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2. Charakteristika Skoly

2.1. Upinost a velikost skoly

Zakladni skola v Hudlicich je Skolou s 1. - 5. postupnym roénikem a je souc¢asné spadovou Skolou pro déti z obce Otro¢inéves. Do Skoly dojizdéji i déti
z jinych obci, ale jenom v omezeném poétu. Skolu také navétévuje nékolik déti z obce Novy Jachymov, ktera ma ovdem vlastni malotfidku. Kapacita $koly je
100 zaku. V soucasné dobé se pocet zaku pohybuje kolem 80. Kazdy roénik ma samostatnou tfidu. Kapacita Skolni druziny je 25 zak( a je pIné obsazena.
2.2. Vybaveni Skoly

oteviena v roce 1910.0bé& budovy proSly celou fadou Uprav a rekonstrukci. Ve Skole nyni mame pét kmenovych tfid, dvé odborné pracovny, mistnost skolni
druziny a kuchyiku. Skola nema vlastni t&locviénu ani $kolni jidelnu. Ke Skole patfi pfilehly oploceny pozemek, ktery slouzi k pobytu venku. Prostory $koly
jsou z velké &asti upravené, svétlé, Cisté a estetické. Na vzhledu Skoly se podileji zaci i ucitelé jeji vyzdobou. Prostory pro vyuku jsou dostate¢né, tfidy jsou
pfiméfené velké na dany pocet zak(. PC pracovna je nové vybudovana, je v ni devét PC stanic s pfipojenim na internet. Keramicka dilna je vybavena
keramickou peci, lisem, hrné&itskym kruhem. Je vyuZivana k &innosti keramického krouzku, ale i v hodinach vytvarné vychovy. Skola ma uspokojivé hygienické
zazemi, které odpovida pozadovanym normam. K pohybovym aktivitdm Zaci vyuzivaji mistni sokolovnu, betonovou plochu nedaleko Skoly a travnaté hfisté.
Prilehlé prostory Skoly jsou oplocené, je zde piskovisté, dlazdéna plocha s lavickami, basketbalové koSe, travnata plocha. Na prezentaci a vefejna vystoupeni
pouzivame sal mistni restaurace. Skola nema velikosti odpovidajici prostory na potadani téchto akci.VSechny tfidy, sborovna a feditelna, $atna byly
v poslednich letech vybaveny novym nabytkem.Ve tfidach nejsou k dispozici PC, ale ucitelé i Zaci mohou vyuzivat PC ucebnu. K dispozici mame i data
projektor a pfenosny notebook. V kazdé budoveé je TV pfijimaé, CD pfehrava¢ a DVD prehravac. Kazda tfida ma vlastni pfenosny CD pfijima¢. K hudebni
vychoveé je mozno pouzit elektronické klavesy. Vybaveni pomUckami je postacujici.

2.3. Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole pracuje Sest pedagogickych pracovnikl. VysokoSkolské vzdélani v oboru pro 1. stupen zakladni Skoly maji Ctyfi uCitelky. Jedna uditelka ma stfedni
pedagogickou Skolu.Vychovatelka ma stfedoskolské vzdélani nepedagogického sméru. Pedagogicky sbor pracuje ve stejném slozeni jiz nékolik let. VSechny
ucitelky byly proskoleny v ramci projektu SIPVZ v zakladnich znalostech pouzivani PC, vétSina ucitelek PC pouziva.V ramci DVPP si jedna pani ucCitelka
dopliiuje studium anglického jazyka na jazykové Skole.Dal$i dlouhodobé studium neabsolvuje zadna ucitelka. Kratké projekty a Skoleni jsou vybirany podle
potfeby Skoly a vyuky. Ve Skole neni speciélni pedagog ani psycholog. Praci s détmi s SPU provadi proSkolena pani ucitelka.

2.4. Charakteristika Zaku

VétsSina zaku je z mistni obce. V priméru 10-15 déti dojizdi z obce Otro€inéves, pro kterou jsme obci spadovou. Nékolik déti je i z jinych obci na zakladé
rozhodnuti rodiét a moznosti $koly. Skolni druZina mé jedno oddé&leni s 25 Zaky .

2.5. Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Skola realizuje kratkodobé projekty, mezi které mizeme zafadit kazdoroéné poradanou drakiadu, vanoéni vystavu s prodejem keramiky a kulturnim
vystoupenim, pofadani masopustnich oslav a pfipravu masek do masopustniho privodu, Den Zemé&, vystoupeni na Skolni akademii,dopravni soutéz a Skolu
v pfirodé, vzdy zaméfenou na néjaké téma.Vyuka je doplnéna besedami a seminafi zaméfenymi na socialné-patologické jevy, ochranu pfirody,kulturnimi
porady,vylety,exkurzemi. Zatim nerealizujeme dlouhodobé projekty a mezinarodni spolupraci.

2.6. Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Spoluprace s rodi€i nasich zakl je jednou z priorit. Mohou Skolu navstivit kdykoliv po vzajemné dohodé s vyucujicim, v dobé konzultacnich hodin a tfidnich
schlizek, v dobé akci pro verejnost. O &innosti $koly jsou informovani na $kolni vyvésce a na internetovych strankach. PFi $kole pracuje Skolska rada, ktera se
svymi podnéty aktivné zapojuje do &innosti $koly.Pofadame akce pro rodi¢e s détmi. Uzce spolupracujeme s obci. Zapojujeme se do sout&Zi a olympiad
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vyhlaSovanymi jinymi subjekty. NaSi Zaci se zuclastniuji vytvarnych , recitaCnich a péveckych soutézi. Jiz nékolik let uspésSné reprezentujeme Skolu
v plaveckych zavodech. Skolni druzstvo se pravideln& ugastni prebortl v kopané. Na $kole pracuje nékolik zajmovych krouzki. Krouzek keramicky, sportovni,
dramaticky a prace na PC. Jako zajmova ¢innost probiha i vyuka anglického jazyka, prostfednictvim jazykové Skoly.

2.7. Skolni druzina

Soucasti Skoly je skolni druzina. Ma jedno oddéleni s kapacitou 25 zak(.Pracuje zde vychovatelka na nelpliny Uvazek.Vékové slozeni je velmi rliznorodé,
nebot do druziny dochazeji déti vSech ro¢niku.Vzhledem k tomu, ze do nasi Skoly dojizdéji zaci z okolnich vesnic, jsou ¢innosti v druziné zavislé a ¢asové
omezené odjezdy jednotlivych autobusu.

3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1. Zaméreni skoly

Pri tvorbé vzdélavaciho programu jsme vychazeli z vysledkd ankety, které se zuc€astnili rodi€e zakl ,v navaznosti na vzdélavaci program matefské Skoly a
v neposledni fadé z jiz osvédéenych projektd, programu a akci.

Za priority povazujeme:

jazykovou vybavenost zaki

dovednost komunikovat

osvojeni prace s informacénimi technologiemi

vytvarné €innosti a estetickou vychovu

integraci zaka se specialnimi potfebami

naplnéni volného ¢asu déti Sirokou nabidkou zajmovych krouzku

S

Jazykovou vybavenosti myslime nejen studium cizich jazyku, ale hlavné dokonalé zviadnuti matefského jazyka, jako zakladniho prostfedku komunikace.
NavySeni hodinové dotace ¢eského jazyka vyplynulo z poZzadavku dotaznikového Setfeni. Zajem o vyuku anglického jazyka v nizSich ro€nicich byl realizovan
prostfednictvim jazykové Skoly v navaznosti na vyuku v matefské skole.
Osvojeni zakladnich dovednosti v praci na PC je trendem dne3ni doby a tyto znalosti budou v budoucnu jednim z ur€ujicich faktor pro uplatnéni jedince ve
spole¢nosti.
Ve Skole mame dobré materialni i personalni podminky pro vytvarné Cinnosti a snazime se je vSestranné vyuzivat.
Déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na plnohodnotné zafazeni do &innosti $koly. Skola jim umozrfiuje pfiméfeny pristup ke vzdélani
integraénimi programy.
Nabidka zajmovych &innosti je pomérné bohata a kazdé dit€ ma moznost uplatnit své zadjmy. Na Skole pracuji krouZky keramiky, sportovni, dramaticky a
prace s pocitaCem.
Vedeme Z&ky k dodrZovani stanovenych pravidel, zejména pravidel $kolniho Fadu. Zaci by si méli uvédomit, Ze kazda spoleénost, aby dobfe fungovala, musi
mit urcita pravidla stanovena a jejich poruSovani se netoleruje.
3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie
Skolni vzdélavaci program je koncipovan tak, aby vytvarel co nejlepsi pfedpoklady pro postupné osvojovani klisovych kompetenci, které stanovuje ramcovy
vzdélavaci program pro zakladni vzdélani.

- umoznit zakdm osvojit si strategie u€eni a motivovat je pro celozivotni uceni

- podnécovat zaky k tvofivému mysleni,logickému uvazovani a k feSeni problému

- vést zaky k vSestranné a oteviené komunikaci

- rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych
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- pfipravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpové&dné osobnosti, uplathovali sva prava a plnili své povinnosti

- vytvaret u zakl potfebu projevovat své pozitivni city v chovani, jednani a prozivani Zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem,

prostfedi a pfirodé

- ucit zaka aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdrav a byt za né zodpovédny
- vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam, ucit se zit spole¢né s ostatnimi lidmi

- pomahat zakim poznavat a rozvijet svoje vlastni schopnosti
dovednostmi pfi rozhodovani o vlastnim Zivoté a profesni orientaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou spoleéné postupy na urovni Skoly, uplatiované ve vyuce i mimo vyuku, jimiz Skola cilené utvafi a rozviji klicove

v souladu s realnymi moznostmi a uplatfiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a

kompetence Zaku. Vychovné a vzdélavaci strategie pfispivaji k vétsi efektivité a kvalité vyuovaciho procesu.

A) Kompetence k u¢eni

Vychovné a vzdélavaci strategie

1) vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie,
planuje, organizuje a Fidi vlastni u€eni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu
a celozivotnimu uceni

1) Vedeme zaky k sebereflexi jejich u€eni a stanovovani
vlastnich u¢ebnich cill

2) vyhledava a ffidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlr€ich ¢&innostech a
praktickém Zivoté

2) Zadavame zakim ulohy na vyhledavani informaci

z rlznych zdroju

3) operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé
toho si vytvaii komplexnéjSi pohled na matematické, pfirodni, spoleCenské a
kulturni jevy

3) Zafazujme do vyuky mezipfedmétové projekty

4) samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti

4) Zafazujeme do vyuky pokusy a pozorovani

5) poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a
uréi prekazky €i problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své
uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého u€eni a diskutuje o nich

5) Umoznujeme zakim zazit Uspéch v uceni — zlepSeni,
osvojeni novych védomosti a dovednosti

B) Kompetence k fesSeni problémi

Vychovné a vzdélavaci strategie

6) vnima nejriznéjSi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a naplanuje
zpusob FeSeni problému a vyuziva k tomu vlastniho dsudku a zkuSenosti

6) Zafazujeme do vyuky problémové ulohy, vedeme zaky
k tomu, aby si sami pokladali otazky a hledali na né
odpovédi

8) samostatné feSi problémy; voli vhodné zpuUsoby feSeni; uziva pfi feSeni
problému logické, matematické a empirické postupy

8) Zarazujeme do vyuky modelova feSeni problémovych
uloh, od kooperativnich forem vyuCovani prechazime k
individualnim

9) oveéfuje prakticky spravnost feseni problém( a osvédCené postupy aplikuje pfi
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi

9) Vedeme zaky k sebereflexi pfi feSeni problémovych uloh




Zakladni skola Hudlice, 267 03 Hudlice 147,0kres Beroun

zs.hudlice@seznam.cz

zdolavani problému

10) kriticky mysli, €ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

10) Vedeme zaky k uvadéni argumentd, autonomnimu
rozhodovani a samostatnosti

C) Kompetence komunikativni

Vychovné a vzdélavaci strategie

11) formuluje a vyjadfuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se
vystiZzné, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

11) Davame zakim maximum pFilezitosti k vzajemné
komunikaci (diskuze, skupinova prace) a psani vlastnich
textl

12) nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné
se zapojuje do diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

12) U¢ime zaky pravidlium diskuze, zafazujeme diskuze do
vyuky, po diskuzi provadime spole¢nou reflexi

13) rozumi rdznym typUm textd a zaznamda, obrazovych materiald, bézné uzivanych
gest, zvukd a jinych informaénich a komunikacnich prostfedkl, pfemysli o nich,
reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spole€enského déni

13) Rozvijime u zakd komunika¢ni schopnosti ve vSech
oblastech — verbalni, nonverbalni, mluvené, psané, vizualni
atd.

14) vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem

14) Ucime zaky, Ze cile a prostfedky komunikace museji byt
v souladu

15) vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

15) Vedeme zaky k tomu, aby si uvédomili pfinosy, které jim
dobré osvojeni komunikaénich dovednosti nabizi

D) Kompetence socialni a personalni

Vychovné a vzdélavaci strategie

16) ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni €innosti
pozitivné ovliviiuje kvalitu spoleéné prace

16) Zafazujeme do vyuky kooperativni Cinnosti (prace ve
skupinach)

17) podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a
ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahu,
v pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni poZzada

17) Vedeme zaky k tymové spolupraci

18) pfispivéa k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného Ukolu, ocefiuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje rlzna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a
délaji

18) Reflektujeme se Zaky skupinovou praci a kooperaci

19) vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

19) Umoznujeme zakdm zazit ispéch ve skupiné

E) Kompetence obéanské

Vychovné a vzdélavaci strategie

20) respektuje pfesvédCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si

20) Zarazujeme do vyuky metodu hrani roli —
modelujeme se zaky, jak by se citili v k(izi nékoho jiného a
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povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

jak by se zachovali v dané situaci

21) chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si
védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo $kolu

21) Zatazujeme do vyuky praci s pravidly

22) rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti
uc¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohrozujicich Zivot a zdravi Clovéka

22) Zafazujeme do vyuky poskytovani prvni pomoci a nacvik
chovani v naro€nych situacich

23) respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

23) Vedeme zaky ke sportovani, tvofivosti a umélecké
¢innosti

24) chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany
zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spoleCnosti

24) Vedeme zaky k zohledriovani SirSich souvislosti
(zejména ekologickych) pfi jejich rozhodovani a jednani

F) Kompetence pracovni

Vychovné a vzdélavaci strategie

25) pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

25) Vedeme zaky k pracovitosti a k dodrzovani bezpecnosti
prace

26) pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spole€enskych
hodnot

26) Vedeme zaky k zohledfiovani moznych dopadu vysledki
pracovni €innosti

27) vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v
zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, €ini podlozena rozhodnuti o
dal$im vzdélavani a profesnim zaméreni

27) Vedeme zaky k poznavani jejich schopnosti, rozvijime u
zakl tyto schopnosti a porovnavame je s dovednostmi v
riznych profesich

28) orientuje se v zakladnich aktivitdch potfebnych k uskute€néni podnikatelského
zdméru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své
podnikatelské mySleni

28) Modelujeme se Zaky praci podnikatele a pfedstavujeme
jim rzna povolani i zaméstnani

PaRvre

3.3. Vzdélavani Zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami
3.3.1 Vzdélavani zaka se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim

Vzdélavani téchto zaku probiha formou individualni integrace do béznych tfid.V prabéhu vyu€ovaciho procesu respektujeme individualitu a potfeby zaka,
uplatiiujeme princip diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi organizaci ¢innosti, metod a forem vyuky. Zohledriujeme stuper a miru postizeni
¢i znevyhodnéni. Zaroven spolupracujeme s rodici a ostatnimi poradenskymi zafizenimi.

Zaka s vyvojovymi poruchami uéeni posilame se souhlasem rodi¢d na vySetfeni do specialniho zafizeni. Na zakladé vySetfeni a doporugeni jsou tito Zaci
zarazovani do reedukadni péde. Zaci pracuji podle individualnich vzdélavacich plant, které sestavuje uditel na zakladé doporudeni pedagogicko-
psychologické poradny, vlastnich zkuSenosti v praci s zakem a po projednani s ucitelem konajicim napravu.Naprava probiha v malych skupinkach po
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dvou,maximalné po tfech Zacich, kazdy tyden 2 x 20 minut. Snazime se tyto hodiny zafazovat v dnech, kdy maji Zaci méné narocny rozvrh. Pfi hodnoceni
pfihlizime ke stupni a druhu postizeni.

3.3.2 Vzdélavani zakl se socialnim znevyhodnénim

Skola se snazi vytvaret podminky pro zaky, ktefi pochazeji ze socialné nebo kulturné odlisného prostredi. Vyuziva vhodné vyukové postupy,riizné zptisoby
organizace vyuky, individualni a skupinou péci, specifické ucebnice a vyukové materialy,formou pravidelné komunikace si zajistuje zpétnou vazbu. V pfipadé
nutnosti spolupracuje s psychologem,specialnim pedagogem a jinymi odborniky.

3.4. Zabezpecéeni Zakit mimoradné nadanych

Na zakladé vysetfeni a doporuceni pedagogicko-psychologické poradny i pro tyto Zaky vypracuje ucitel ve spolupraci s rodi¢i individualni vzdélavaci plan,
rozs$ifujici zakladni ucivo o naro€néjsi ukoly a ulohy, bude mozné, aby toto dité navstévovalo nékteré pfedméty ve vysSich roénicich.Témto zakim budou
nabizeny rozSifujici programy formou soutézi a olympiad s ohledem ne jejich talent.Ve tfidach budou mit moznost pfedavat své poznatky ostatnim détem.

V rdmci celodenniho vzdélavani v nasi Skole mize dité navstévovat i néktery ze zajmovych krouzkd.

3.5.Profil Zzaka

Zak, ktery odchazi z nasi zakladni koly by mél byt vybaven témito schopnostmi a dovednostmi:

je tolerantni a tvofivy

pracuje samostatné i v tymu

uvédomuje si osobni zodpovédnost za své zdravi a pecuji 0 ngj

komunikuje se svym okolim a je schopen naslouchat druhym

aktivné pfistupuje k feSeni problém a situaci a umi si s nimi poradit

dokaze uplatnit ziskané informace a kompetence v kazdodennim Zivoté

oukwpnrE
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4. Ucebni plan

4.1. Tabulace u¢ebniho planu

Zakladni Sskola Hudlice

Hodinova dotace daného vyu€ovaciho predmétu

v jednotlivych ro€nicich

Vzdélavaci obory Vyucovaci pfedmét 1. 2. 3. 4, 5. celkem
Jazyk a jazykova 35 Cesky jazyk a 7+2 7+2 7+2 7+2 7+1 35+9
komunikace literatura
9 Anglicky jazyk 3 3 3 9
Matematika a jeji 20 Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4
aplikace
Informacni a 1 Informatika 1 1
komunikaéni
technologie
Clovék a jeho svét 12 Prvouka 2 2 2+1 6+1
Pfirodovéda 2 1 3
Vlastivéda 1 2 3
Uméni a kultura 12 Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
Clovék a zdravi 10 Té&lesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace 5 Pracovni vyu€ovani 1 1 1 1 1 5
Celkem 104 20 21 25 26 26 118
Disponibilni Casova 14 2 3 4 3 2 14

dotace

4.2. Poznamky k u¢ebnimu planu

VyuZiti disponibilni Casove dotace
Cesky jazyk a literatura — hodinova dotace byla navySena o 9 hodin. Vzhledem k zamé&feni nasi 8koly na komunikaci, vyjadfovaci schopnosti a ¢tenaiské
dovednosti se ndm tato varianta jevi jako nejvhodnéjsi,soudasti tohoto pfedmétu budou i prvky dramatické vychovy a budou zde zafazena jednotliva

prufezova témata.

zs.hudlice@seznam.cz

Matematika — hodinova dotace matematiky byla celkové navysena o 4 vyuCovaci hodiny vzhledem k tomu, ze naSe vysledky v matematickych testech se
nam jevi jako primérné . Také bychom chtéli vénovat vice asu geometrickému ucivu a ukolim, které fesi problémy z praxe.
Prvouka — byla navySena o 1 hodinu v 3. ro€niku.
Tydenni pocty hodin v ro€niku odpovidaji rozmezi stanovenému zakonem. V 1.+2. ro¢niku jsme volily nizSi po€et vyu€ovacich hodin, od tfetiho ro¢niku jsou

hodiny na horni hranici dané ze zakona.
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4.3. Priirfezova témata

zs.hudlice@seznam.cz

V8echna prifezova témata jsou realizovana predevS§im formou integrace do normalni vyuky. Pomahaji zaklim pochopit souvislosti mezi nékterymi

spoleCenskymi jevy.

Jednotlivé okruhy Osobnostni a socialni vychovy zacleriujeme do Zivota Skoly, jako jeho pfirozenou soucéast, coz se jevi jako nejefektivnéjsi zplsob jejich

osvojeni.

Nasledujici tabulka udava zpusob rozcélenéni témat do jednotlivych roc¢nika. Ugitelé v téchto rocnicich sami uvazi, jakym zplsobem bude téma
zpracovano.Maji moznost projektového vyucovani, kratkodobého ¢i dlouhodobého projektu. Projekt zpracovava ucitel pfedmétu uvedeného na prvnim misté

nebo ucitelé ostatnich pfedmétd po vzajemné dohodé.

Jednotlivé projekty se ukladaji, bud v pisemné podobé nebo na PC. Mohou je pouzit vyu€uji nasledujicich ro¢nikd, ale neni to podminkou, protoZe jednotlivé

projekty by mély reagovat na aktualni déni ve svété a spolecnosti.

Prirezova témata - ¢lenéni do jednotlivych roénikii.

roénik

| 1.

| 2.

| 3.

| 4.

| 5.

1.0SOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA /0SV/

OSOBNOSTNi ROZVOJ

1. Rozvoj schopnosti poznavani

CJ,PRV

2. Sebepoznani a sebepojeti

CJ,PRV

3. Seberegulace a sebeorganizace

CJ,PRV

4. Psychohygiena

CJ,PRV

5. Kreativita

VV,HV

SOCIALNI ROZVOJ

6. Poznavani lidi

CJ,PRV

7. Mezilidské vztahy

CJ,PRV

8. Komunikace

PRV,CJ

9. Kooperace a kompetice

PRV,CJ

MORALNI ROZVOJ

10. Re$eni problém a rozhodovaci dovednosti

CJ,PRV

11. Hodnoty, postoje, prakticka etika

CJ,PRV

2.VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OB

>ANA /VDO/

12. Ob&anska spole¢nost a Skola

VL,CJ

13. Ob¢&an, ob&anska spole€nost a stat

VL,CJ

14. Formy participace ob&anu v politickém zZivoté

VL,CJ

15. Principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu rozhodovani

VvL,CJ

3.VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH /VMEGS/

16. Evropa a svét nas zajima

VL,ICT,AJ

17. Objevujeme Evropu a svét

VL,ICT,MA

18. Jsme Evropané

VL,ICT

4.MULTIKULTURNI VYCHOVA /MKV/

10



Zakladni skola Hudlice, 267 03 Hudlice 147,0kres Beroun

zs.hudlice@seznam.cz

19. Kulturni diference VL,ICT
20. Lidské vztahy VL,ICT
21. Etnicky puvod VL,ICT
22. Multikulturalita VL,ICT
23. Princip socialniho smiru a solidarity VL,ICT

5.ENVIRONMENTALNi VYCHOVA /EMV/

24. Ekosystémy PR,CJ,VV
25. Zakladni podminky Zivota PR,CJ
26. Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi PR,CJ
27. Vztah Elovéka k prostredi PR,CJ

6.MEDIALNi VYCHOVA /MV/
28. kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni CJ
29. interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality CJ
30. stavba medialnich sdéleni CJ
31. vnimani autora medialnich sdéleni CJ
32. fungovani a vliv médii ve spoleénosti CJ
33. tvorba medialniho sdéleni VvV
34. prace v realizacnim tymu vV

5. UCEBNi OSNOVY
5.1 CESKY JAZYK, CiZi JAZYK
5.1.1 CESKY JAZYK

5.1.1.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyu&ovaci ptedmét Cesky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura.
Hlavnim cilem vyu€ovaciho pfedmétu je vést zaka k ziskani dobré Urovné jazykové kultury a matefského jazyka, které patfi k podstatnym znakim vSeobecné
vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani, a vybavit Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat rizna jazykova sdéleni,
rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a U€inné uplatfiovat i prosazovat vysledky svého poznavani. Dale vytvofit pfedpoklady k efektivni mezilidské komunikaci

11
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tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikaénich situacich a aby se uméli orientovat pfi
vnimani okolniho svéta i sebe sama.
5.1.1.2 Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu
Vzdé&lavaci obsah vyudovaciho predmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter, ale pro prehlednost je rozdélen do tfi specifickych slozek: komunikaéni a
slohova vychova, jazykova vychova a literarni vychova. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych specifickych slozek vzajemné prolina.
V komunikacni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chapat rlizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na
zakladé precteného nebo slySeného textu rizného typu vztahujiciho se k nejraznéjSim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vysSich
rocnicich se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.
V jazykové vychové Zzaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi
formy.Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim pfedpokladem jasného, pfehledného a srozumitelného vyjadfovani.
PFi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatfiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf. dovednosti porovnavat rlizné jevy, jejich
shody a odli$nosti, tFidit je podle urgitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od podatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny
informaci, ale i pfedmétem poznavani.
V literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim &etby zakladni literarni druhy, uéi se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a
formulovat vlastni nazory o preéteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i
schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich
postoje, zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni zivot.
Vyudovaci piedmét Cesky jazyk se vyuduje v 1. az 5. roéniku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé roéniky odpovidajicimi uéebnimu planu. Vyuka je
organizovana zpravidla v budové Skoly. Filmova, divadelni pfedstaveni, besedy apod. se realizuji mimo budovu u pofadajicich organizaci.
5.1.1.3. Hlavni cile vyu€ovaciho predmétu

- Rozvoj komunikacnich dovednosti

- Osvojeni ¢teni a psani

- Ziskani &tenarské a funkéni gramotnosti — porozumeéni rlznym typum text(li a sdéleni — dovednost aplikovat poznatky a dovednosti v praktickém

zivoté

- Budovani pozitivniho vztahu k ¢etbé (zejména beletristickych knih)

- Budovani pozitivniho vztahu k jazyku a psani

- Rozvoj jazykové tvofivosti a improvizace

- Ziskavani zkusenosti prostfednictvim hrani roli

- Seznameni s profesemi, které vyZaduji komunikaéni dovednosti a znalosti z oblasti jazyka

5.1.1.4.Vychovné a vzdélavaci strategie
V tomto vyu€ovacim pfedmétu se soustfedujeme na kliGové kompetence komunikativni. K rozvijeni kli€¢ovych kompetenci pouzivame vychovné a
vzdélavaci strategie, které jsou v souladu s cilovym zaméfenim vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

- Zafazujeme do vyuky diskuse a skupinové formy vyucovani

- Vedeme zaky k pfesnému vyjadfovani a jazykové spravnosti mluvenych i psanych projevu

- Vedeme zaky k aktivnimu a samostatnému rozsifovani slovni zasoby

- Zarazujeme do vyuky jazykové hry

- Umozrujeme zakim mluvit a psat o sobé a tématech, ktera si sami zvoli

12
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- Uc¢ime zaky pravidlim komunikace v rdznych situacich — u¢ime Zaky pouzivat takové prostfedky komunikace, které odpovidaji konkrétnimu
komunika¢nimu cili

- Zarazujeme do vyuky praci s rliznymi zdroji informaci

- Ucime zaky samostatné si potfebné informace vyhledat

- Ucime Zaky vystupovat na verejnosti

Nechavame zaky adaptovat umélecka dila

5.1. 1 5 Oéekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Cesky jazyk a literatura
1. KOMUNIKACNIi A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)
1.1 plynule &te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti
1.2 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntim pfiméfené sloZitosti
1.3 respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru
1.4 peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
1.5 v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci
1.6 voli vhodné verbalni i neverbalni prostiedky fe€i v béznych Skolnich i mimoskolnich situacich
1.7 na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev
1.8 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
1.9 pi8e spravné tvary pismen a €islic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
1.10 piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
1.11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh
Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)
1.12 ¢&te s porozuménim pfiméFené narocné texty potichu i nahlas
1.13 rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamenava
1.14 posuzuje Uplnost &i neuplnost jednoduchého sdéleni
1.15 reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
1.16 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku
1.17 rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé
1.18 voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika&niho zaméru
1.19 rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni situace
1.20 piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry
1.21 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvafi kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrZzenim Casové posloupnosti

Ucivo (U)

1.1 ¢&teni - praktické Cteni (technika &teni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost orientanich prvk( v textu); vécné &teni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci,
klicova slova)

1.2 naslouchani - praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadfeni kontaktu s partnerem); vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni - zaznamenat slySené,
reagovat otazkami)
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1.3 mluveny projev - zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci; komunikacni zanry:
pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, dialog na zakladé obrazového materialu; zakladni komunikaéni pravidla (osloveni,
zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvéiho a posluchace, zdvofilé vystupovani), mimojazykové prostfedky feci (mimika, gesta)

1.4 pisemny projev - zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym materialem); technika psani
(dhledny, citelny a pfehledny pisemny projev, formalni Uprava textu); zanry pisemného projevu: adresa, blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava,
oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy (pfihlaska, dotaznik), vypravovani

2. JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)

2.1 rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, €leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

2.2 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem soufadna, nadfazena a podrazena, vyhleda v textu slova pfibuzna

2.3 porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - dgj, véc, okolnost, vlastnost

2.4 rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

2.5 uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

2.6 spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

2.7 rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluv€iho a k jejich vytvofeni voli vhodné jazykové i zvukové prostifedky

2.8 oduvodnuje a piSe spravné: ily po tvrdych, mékkych a obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, u/d, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

2.9 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova viceznaéna

2.10 rozliSuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku

2.11 ur€uje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

2.12 rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

2.13 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v nelplné zakladni skladebni dvojici oznaCuje zaklad véty

2.14 odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

2.15 uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle potfeby projevu je obménuje

2.16 piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

2.17 zvlada z&kladni pFiklady syntaktického pravopisu

Ucivo (U)

2.1 zvukova stranka jazyka - sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek a souhldskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
pfizvuk)

2.2 slovni zasoba a tvofeni slov - slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznaéna a mnohoznaéna, antonyma, synonyma, homonyma, stavba slova (kofen,
Cast pfedponova a pfiponova, koncovka)

2.3 tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov

2.4 skladba - véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

2.5 pravopis - lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen a pfidavnych jmen tvrdych a mékkych) a syntaktického (shoda pfisudku s holym
podmétem)

3. LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)

3.1 &te a prednasdi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené véku
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3.2 vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

3.3 rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
3.4 pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynu ucitele a podle svych schopnosti

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)
3.5 vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

3.6 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

3.7 rozliSuje riizné typy umeéleckych a neumeéleckych textu

3.8 pfi jednoduchém rozboru literarnich textll pouziva elementarni literarni pojmy

Ucivo (U)
3.1 poslech literarnich textl
3.2 zazitkové ¢&teni a naslouchani

zs.hudlice@seznam.cz

3.3 tvofivé ¢innosti s literarnim textem - pfednes vhodnych literarnich textd, volna reprodukce preéteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny

doprovod

3.4 z&kladni literarni pojmy - literarni druhy a zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, Ctenaf;

divadelni pfedstaveni, herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani

5.1.1.6 Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu Cesky jazyk

CESKY JAZYK - 1. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

VAZBY,PT

Zak:
- sklada a rozklada slova podle sluchu
- pozna jednotliva pismena ve vztahu k jim odpovidajicim hlaskam,

Jazykova vychova:
- rozvoj fonetického sluchu, sluchova syntéza, analyza
- pismena mala, velka, tiskaci, psaci

OVO:
1.1,1.2,1.3,14,1.5,1.7,
1.8,1.9,1.11
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rozliuje pismo tiskaci a psaci

- sklada a Cte v8echny druhy slabik

- sklada a Cte v8echny druhy slov

- peclivé vyslovuje a opravuje vyslovnost

- plynule ¢te slova ve vétach, rozliSuje je sluchem i zrakem

- spravné fadi slova ve vété, slabiky ve slové a hlasky ve slabice
- pouziva znaménka ve slovech i vétach

- Cte spravné dlouhé a kratké samohlasky

- spravné odpovida na kontrolni otazky

- rozpozna ¢lenéni textd

- Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a pfiméfené véku
- nasloucha pohadkam, pfibéhdm, vypravi podle obrazkové osnovy,
dramatizuje

- recituje basnicky, zna fikadla, rozpocitadla

- rozumi mluvenym pokynim pfimérené slozitosti

- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo
fecCi

- uvolfiuje si ruku, nacvi€uje spravné drzeni téla, drzeni psaciho nacini
- pide Cary, oblouky, zatrhy, vinovky

- rozliSuje pismo psaci a tiskaci

- piSe spravné tvary pismen, spojuje pismena a slabiky, pise
interpunk&ni znaménka

- dodrzuje spravné poradi pismen, piSe podle diktatu slova a
jednoduché véty

- piSe velka pismena u vlastnich jmen osob a na po&atku véty
-dodrZuje uhlednost pisma a zachovava hygienické a pracovni navyky

- respektuje zakladni komunika&ni pravidla v rozhovoru
- porozumi psanym a mluvenym pokynim

- je schopen komunikace s druhymi

- reprodukuje kratky precéteny text

- slabiky oteviené, zaviené, trojpismenné

- slova — ¢teni otevienych slabik ve slovech, c&teni
zavienych slabik na konci slov, slova se skupinou dvou
souhlasek, &teni slov se slabikotvornymi souhlaskami,
slova s pismenem &, se skupinami di, ti, ni,dé, t&,né a
se shluky souhlasek

- hlasité ¢teni jednoduchych vét se spravnou intonaci

- uspofradani slov ve vété

- interpunkéni znaménka

- délka samohlasek

- porozuméni prectenym vétam

- nadpis, ¢lanek, radek, odstavec

Literarni vychova

- poslech, vypravéni, dramatizace

- recitace

- prosba, podékovani, omluva, blahopfani,pozdrav,
osloveni

Psani:

- pfiprava na psani

- psani prvku pismen a €islic

- pismo psaci a tiskaci

- psani — pismeno, slabika, slovo

- diktat slov, jednoduchych vét

- velké poc¢atecni pismeno u vlastnich jmen osob a
prvniho slova véty

Komunikaéni slohova vychova:
-Pozdrav,zadost,podékovani
-vzkaz,pokyny ve vyuce
-porozuméni,reprodukce textu

3.1,3.2
U:
1.1,1.2,1.3,1.4
3.1,3.2

osVv:
Osobnostni rozvoj
Téma: 1.- 4.
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CESKY JAZYK - 2. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO VAZBY,PT

Zak: Jazykova vychova: OVo:

- vyjadfuje se ustné i pisemné, tvofi kratké souvislé projevy, piSe jednoduché véty |- véta jednoducha, souvéti 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 1.6,
- rozliSuje véty oznamovaci, tazaci, rozkazovaci a pfaci - druhy vét 1.7,1.8,1.9,

- fadi véty podle déje - pofadi vét v textu 2.1,2.2,24,2.7,2.8,
- ur¢i nadfazenost a podfazenost slov - véta, slovo - slovo soufadné,|3.1,3.2,3.3

- fadi slova ve vété tak, aby véta davala smysl nadfazené, podfazené u:

- rozliSuje hlasky, vyslovnost kratkych a dlouhych samohlasek, psani i-y po |- pofadek slov ve vété 1.1,1.2,1.3, 1.4,
meékkych a tvrdych souhlaskach - slovo, slabika, hlaska, pismeno, |2.1,

- vyjmenuje fadu pismen jdoucich po sobé, fadi slova podle abecedy rozdéleni hlasek 3.1,3.2,33

- zdivodnuje a spravné piSe znélé a neznélé souhlasky uvnitf a na konci slov: b — | - abeceda OosvV:
p,d-t,d-t,z-s,z2-§,v—f, h—ch - znélé a neznélé souhlasky na konci a | Téma 6.-9.

- déli slova na konci fadku podle stavby slova

- aplikuje v praxi vyslovnost a psani slov se skupinami dé¢, t&, né, bé, pé, vé, mé

- vyjmenuje slovni druhy, pozna podstatna jména, slovesa a predlozky v textu

- rozliSuje obecna a vlastni jména, dodrzuje pravidla psani vlastnich jmen osob a
zvirat

uvnitf slov

- vyznam slabiky pro déleni slov

- pismeno & ve slovech

- slovni druhy: podstatna jména, slovesa,
predlozky

- vlastni jména osob a zvirat
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CESKY JAZYK - 2. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

VAZBY,PT

Zak:

- uziva slusné osloveni, prosbu a podékovani

- pojmenuje pfedméty a popise jejich viastnosti

- piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni, dodrzuje posloupnost
déje

- plynule (bez slabikovani) precte jednoduchy text

- uziva spravny slovni pfizvuk

- Cte s porozuménim nahlas i potichu

- soustfedéné nasloucha ¢tenému textu

- spojuje obsah textu s ilustraci

- vypravi, dramatizuje a domysli pfibéhy

- recituje basné

- Cte pohadky, knihy o pfirodé, vécech, vypravi o nich

- piSe pismena a Cislice podle normy psani

- spravné spojuje pismena a slabiky

- pouziva znaménka ve slovech i vétach

- opisuje a prepisuje jednoduché texty, uziva velka pismena ve slovech i ve
vété

Komunikaéni a slohova vychova:

- zakladni formy spole€enského styku
- jednoduchy popis

- déj — zaklad vypravovani

Literarni vychova:

- plynulé ¢teni jednoduchych textd

- slovni pfizvuk

- ¢teni hlasité a tiché

- soustfedény poslech ¢&tenych textl, poezie a
prozy

- text a ilustrace

- vypravéni, dramatizace pohadek a povidek
- basen, vers, rym

- individudlni ¢etba

Psani:

- tvary pismen abecedy

- spojovani pismen, slabik

- umistovani diakritickych znamének

- opis, prepis

CJ 2.roénik:(viz.vyse)

18




Zakladni skola Hudlice, 267 03 Hudlice 147,0kres Beroun

zs.hudlice@seznam.cz

CESKY JAZYK - 3. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO VAZBY,PT

Zak: Jazykova vychova: OVo:

- rozlisi véty a souvéti - véta jednoducha a souvéti 11, 1.2, 1.3, 1.4, 15,
- spojuje véty, doplfuje souveti - véta a jednoducha a jeji stavba 1.6,1.7,1.8,

- uréi pocCet vét v souvéti, vyhleda ve vétach zakladni skladebni dvojice - zakladni skladebni dvojice 1.9, 1.10, 1.11,

- tfidi slova podle vyznamu, vyhledava slova souznacna a protikladna - nauka o slové - slovo a skuteénost,|2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5,
- rozliSuje slabiky, hlasky, uréuje pocet slabik synonyma, opozita, slova pfibuzna 2.6,2.7, 2.8,

- vyslovuje slova se spravnym prizvukem - hlaskoslovi 3.1,3.2,33,34

- vyjmenuje vyjmenovana slova, pouziva jejich znalost v praktickych cvi¢enich - stavba slova u:

- ur¢i ve vété podstatna jména, pfidavna jména, zajmena, Cislovky, slovesa, |- vyjmenovanaslovapob, |, m,p,s,v, z 1.2,1.3,1.4,

predlozky - slovni druhy — ohebné, neohebné 2.1,2.2,23,24,

- sklonuje podstatna jména, rozlisuje Cislo jednotné a mnozné, rod muzsky, zensky | - podstatna jména 3.1,33,34

a stredni - vlastni jména mést, vesnic, hor a fek

- pfi psani jmen mést, vesnic, hor, fek dodrzuje pravidla pravopisu - slovesa — pojmenovani déje, tvary sloves, | OSV:

- urci osobu, Cislo a ¢as, Casuje slovesa v ¢ase pfitomném, minulém a budoucim | asovani Téma:¢.10.-11.

- dodrzuje slovosled ve vétach

- sestavi nadpis a €leni projev

- pojmenovava predméty a déje

- tvofi otazky

- vypravuje podle obrazkd

- popisuje ustné i pisemné jednoduché pfedméty a Cinnosti

- vytvofi a pouzije jednoduchou osnovu

- pozada o informaci, poda stru¢né informace ( i telefonicky ), uvita navstévu a
rozlouci se, sdéluje prani, pozdravy, piSe pohlednice, dopis

Komunikaéni a slohova vychova:
- stylizace a kompozice

- Clenéni jazykového projevu

- souvislé jazykové projevy

- otazky a odpovédi

- vypravovani

- popis

- osnova

- spoleensky styk a jeho formy
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CESKY JAZYK - 3. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

VAZBY,PT

Zak:

- Cte plynule véty a souvéti, Cleni text

- Cte rychle, s porozuménim, pFedc&ita, vyuziva d&tenarské
dovednosti

- pouziva Cetbu jako zdroj informaci

- vypravi pohadky, povidky, dramatizuje, domysli pfibéhy,
vyjadfuje své postoje k pfe¢tenému

- orientuje se v textu détskych knih, charakterizuje literarni
postavy, vyjadfuje své postoje ke knize

- pracuje s chybou, v chybné napsaném textu opravi chyby
(tvary pismen, pravopis, interpunkéni znaménka)

- piSe Citelné, uhledné, pfiméfeneé rychle
- provadi prabéznou i zavérecnou
pisemného projevu

- napiSe kratky dopis, adresu

- vyplini listek, telegram

kontrolu vlastniho

Literarni vychova:

- plynulé &teni, lenéni textu

- rychlé &teni, tiché a hlasité

- Cetba jako zdroj poznatku o pfirodé soucasnosti a
minulosti

- prace s literarnim textem

- besedy o knihach

- zaklady literatury

- vyuziti poezie, prozy, divadla, literatury umélecké a
détské , vytvarného doprovodu i ilustraci

Psani:

- tvary pismen

- Uprava zapisu

- kontrola vlastniho projevu

- dopis, adresa

- vypliovani formularu

Cj 3. ro¢nik: (viz vyse)
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CESKY JAZYK - 4. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO VAZBY,PT

Zak: Jazykova vychova: OVo:

- uziva ruzné podoby slova, rozliSuje slova podle vyznamu, |- nauka o slové, hlaskova podoba slova, vyznam slova, slova | 1.12, 1.13, 1.14, 1.15,
rozpozna slova spisovna a nespisovna, poznava slova citové |jednoznaéna, mnohoznacna, slova spisovna a nespisovna, | 1.16, 1.19,

zabarvena —slova mazliva a hanliva slova citové zabarvena 1.21,

- rozliSuje ¢ast prfedponovou,pfiponovou - stavba slova — kofen, pfedpona a pfipona 2.9, 2.10, 2.11, 2.12,
- rozpoznava predpony a predlozky, pravopis jejich psani - predlozky 2.13, 2.14,

- uvédoméle pouziva i-y po obojetnych souhlaskach uvnitf slov u |- vyjmenovana slovapo b, f,I, m,p,sv, z 2.15, 2.16,
vyjmenovanych a pfibuznych slov - slovni druhy — ohebné, neohebné 3.5,3.6,3.7,3.8

- poznava slovni druhy neohebné - vzory podstatnych jmen u:

- sklofuje podstatna jména - infinitiv sloves, urcité slovesné tvary 1.1,1.2,1.3,1.4,

- vyhledava infinitiv v textu, uréuje osobu &islo a ¢as, ¢asuje slovesa | - slovesné zplUsoby 2.1,2.2,2.3, 24,

v 0znamovacim zpusobu - stavba véty 3.1,32,33,34

- rozliSuje zpUsob oznamovaci, rozkazovaci a podmifiovaci - podmét a prisudek

- uréuje vétu jednoduchou a souvéti, spojuje jednoduché véty v |- shoda podmétu s pfisudkem VDO: ¢.12-15

souvéti spojovacimi vyrazy - vlastni jména — zemépisné nazvy, jména ulic a jména stata — | EMV: €. 24-27

- uréuje podmét a prisudek

- piSe spravné i-y v pfi¢esti minulém

- ovlada pravopis vlastnich jmen statd, ulic, zemépisnych nazvu
- uziva vhodnych jazykovych prostredk

- sestavuje osnovu, tvofi nadpisy, ¢leni text na odstavce

- dodrzuje naslednost déjové slozky

- vypracuje popis rostliny, zvifete, véci

- napiSe telegram, dopis (v€etné adresy), SMS zpravu

- pfedvede telefonovani v riznych modelovych situacich

jednoslovna

Komunikaéni a slohova vychova:
- stylizace a kompozice

- osnova, nadpis, ¢lenéni projevu
- vypravovani

- popis rostlin, zvifat a véci

- formy spole€enského styku
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CESKY JAZYK - 4. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

VAZBY,PT

Zak:

- Cte spravné, uvédoméle, plynule a dostate€né rychle, pfirozené
intonuje, pouziva spravny pfizvuk slovni i vétny, ¢leni véty, frazuje,
dba na barvu a silu hlasu

- vyhledava informace v ucebnicich, encyklopediich a slovnicich,
vyuziva poznatkl z Cetby v dalsi Skolni ¢innosti

- Cte potichu delSi texty, reprodukuje obsah téchto text(

- dramatizuje, k dramatizaci vyuziva loutky, manasky, domysili literarni
pribéhy

- vyjadfuje své pocity z Cetby

- vyuziva Skolni knihovnu, vede &tenarsky denik

- navstévuje divadelni a filmova pfedstaveni, beseduje o nich

- objasni zadané literarni pojmy

Literarni vychova:

- rozvoj techniky teni

- ¢teni textd umeéleckych a popularné nauénych
- tiché ¢&teni s porozuménim

- tvofiva prace s literarnim textem

- prace s détskou knihou

- vybér Cetby podle osobniho zajmu

- divadelni a filmova predstaveni

- zaklady literatury

- poezie: lyrika, epika, rytmus,

- proza: povést,povidka

- rozhovory o knihach, besedy o ilustracich

Cj 4. rognik: (viz vyse)
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CESKY JAZYK - 5. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO VAZBY,PT

Zak: Jazykova vychova: OVO:

- pouziva Cesky jazyk jako nastroj dorozumivani - matefsky jazyk — prostfedek dorozumivani 1.12, 1.13, 1.14,
- uréuje kofen, pfedponu a pfiponu, vyznacuje slovotvorné |- stavba slova — odvozovani slov pfedponami a pfiponami, ¢asti slova, | 1.15, 1.16, 1.17,
zaklady, jak byla slova odvozena, dodrzuje pravopis — uziva | kofen — spoleény pro vSechna pfibuzna slova 1.18, 1.19, 1.20,
spravné koncovky - souhlaskové skupiny na styku pfedpony nebo pfipony a kofene 1.21,

- doplfuje predpony a pfipony podle smyslu - pfidavna jména odvozena od podstatnych jmen, zakonéena na s —|2.10, 2.11, 2.12,
- pouziva odlavodnéni pravopisu s prihlédnutim ke tvofeni slov, | sky — §ti 2.13, 2.14, 2.15,
osvojuje si spisovnou vyslovnost a pravopis souhlaskovych | - zdvojené souhlasky — pfedpony s, z , vz 2.16, 2.17,

skupin - pfedlozky s, z 3.5,3.6,3.7,3.8

- rozliSuje zakladni vyznam predpon - skupiny bé — bje, vé — vje, pé, mé — mné (bje, vje — tam, kde se setka | U:

- pouziva predlozky v praxi

- v praxi rozliSuje skupiny bé — bje, vé — vje, pé

- vyuziva znalost vyjmenovanych slov v praktickych cvi¢enich
- piSe pravopisné spravné vlastni jména

- rozliSuje a ur€uje slovni druhy

- uréuje pad, ¢islo, rod, vzor, skloriuje podle vzoru

- rozpozna druhy pfidavnych jmen

- rozezna mluvnické kategorie sloves

- pouziva spravné tvary podminovaciho zplisobu

- hahrazuje podstatna jména zajmeny, vyhleda je v textu
- ur€uje zakladni vétné Cleny, rozvijejici skladebni dvojice

pfedpona ob, v, s kofenem na je)

- déleni slov na konci fadki

- pravopis i-y po obojetnych souhlaskach (mimo koncovku)
- vlastni jména — viceslovné nazvy statd, jména narodnosti, nazvy
uméleckych dél, novin a ¢asopisu

- tvaroslovi — slovni druhy

- mluvnické kategorie podstatnych jmen

- pfidavna jména

- slovesa

- podminovaci zplsob

- zajmena — jejich druhy

- zajmena osobni

- Cislovky

- skladba — zakladni a rozvijejici vétné Cleny

1.1,1.2,1.3,1.4,
2.1, 2.2, 2.3, 2.4,
2.5,
3.1,3.2,33,34
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CESKY JAZYK - 5. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

VAZBY,PT

Zak:

- vyhleda rizné podméty

- uziva nékolikanasobnych podmétl ve vétach

- piSe spravné i-y v koncovkach pfi¢esti minulého

- uréuje véty jednoduché, spojuje véty v souvéti

- piSe spravné véty uvozovaci, uziva interpunkci v pfimé feci

- uziva vhodnych spojovacich vyraz(

- podmét vyjadfeny a nevyjadieny

- podmét nékolikanasobny

- pfisudek slovesny, shoda podmeétu s pfisudkem

- véta jednoducha a souvéti

- pfima fe€ — nepfima fec

- sestavuje osnovu textd, odliSuje tvrzeni od minéni

- pfedvede dovednost vypravovat

- popise pfedmét, dé&j, pracovni postup, vlastni osobu

- napiSe dopis (ve spravném sledu jeho ¢asti)

- sestavi SMS zpravu a e-mailovou zpravu na zakladech struénosti a vystiznosti textu
- pouziva tiskopisy a dokaze je vyplnit

- kultivované se dorozumiva ve Skole i mimo Skolu

- Cte plynule, s porozumeénim, nahlas i potichu pfiméfené naro¢né texty, vyjadfi své
pocity z pfedéteného textu a nazory o ném

- Cte prociténé s prvky uméleckého pfednesu

- pfedcita texty, recituje basné, vyhledava a vymysli rymy

- rozumi pfiméfené slozitému sdéleni, zapamatuje si jeho smysl, reprodukuje text,
rozliSuje podstatné od méné podstatného, vyjadfuje své nazory, tvofi text na dané
téma

Komunikaéni a slohova vychova:

- reprodukce jednoduchych textu

- vypravovani

- popis predmétu, déje, pracovniho postupu

- dopis

- SMS zprava, e-mail

- tiskopisy: postovni poukazky, privodky, podaci
listky

- vyjadfovani v béznych komunikacnich situacich
Literarni vychova:

- vyrazné hlasité &teni uméleckych i nau€nych
textd

- vyrazneé cteni s prvky uméleckého prednesu

- pFedcitani textu, recitace — rym, vers, sloka

- volna reprodukce precteného textu

Cj 5. roénik: (viz

vyse)
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5.1.2 ANGLICKY JAZYK
5.1.2.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Anglicky jazyk je vyuCovaci pfedmét,ktery se jako jediny nabizi jako povinny.Jeho postupné osvojovani pomaha zakim zdolavat jazykové bariéry a pfispiva
tak ke zvy3eni mobility Zzaka jak v jeho osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoznuje zakovi poznavat odliSnosti ve
zpusobu zivota lidi jinych zemi i jejich odliSné kulturni tradice. Prohlubuje Zakovo védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a
vytvari podminky pro spolupraci $kol na mezinarodnich projektech.
5.1.2.2 Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu
S vyu€ovacim pfedmeétem Anglicky jazyk déti zacinaji ve 3. roéniku. V 3 hodinové dotaci tydné v kazdém roc¢niku v jeho vyuce pokracuji az do 5. tfidy. Tfidy
pracuji v béznych u€ebnach a PC ulebné.Vyuka sméfuje k ,praktickym dovednostem®. NaroCnost a rozsah uciva, pouzitého jako prostfedku k dosazeni
téchto dovednosti voli vyuujici s ohledem na schopnosti a mozZnosti Zaka. Vyuka anglického jazyka v zakladni Skole sméfuje vice nez k ovladani tohoto
ciziho jazyka k jeho praktickému pouzivani jako komunikacniho prostiedku.
Na |. stupni ZS predstavuje vyuka anglického jazyka Gvod do cizojazy&ného vzdélavani. Jde predevsim o probuzeni zajmu Zaka o studium tohoto ciziho
jazyka o vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu. Pozornost se soustfeduje na osvojeni zvukové podoby jazyka a o zvladnuti vztah(li mezi jeho
zvukovou a grafickou strankou na podkladé rozvijeni zakladd fe€ovych dovednosti, dale na prvni seznameni s nékterymi typickymi jevy Zivota a kultury zemi,
prisludné jazykové oblasti. Zaci se uéi jednoduse a pfirozené reagovat v nejb&znéjsich situacich kazdodenniho Zivota pfimérenych jejich véku. Dovednosti
porozumeét vyslechnutému sdéleni a Ustné se vyjadfovat jsou nadfazeny dovednostem c&ist a pisemné se vyjadfovat. Vyklad prvkd gramatického systému je
omezen na nezbytné minimum, slovni zasoba je volena pfedevs§im na zakladé frekvence a zajmu déti tohoto véku. Metody a formy prace jsou zaloZzeny na
pozorovani, poslechu, imitaci, tvofivych €innostech a hie. Vyuka je vyrazné propojena nejen s mateifskym jazykem, ale téz s hudebni, pohybovou, vytvarnou a
dramatickou vychovou, z nichz pfebira nékteré techniky a obohacuje je novymi prvky (viz napf. hrani roli, dramatizace improvizace ap.), vyuziva se nahravek,
fikanek, basnicek, pisniek aj. textd v interpretaci rodilych mluv€ich. Do vyuky jsou zafazovany i vhodné programy na PC, pfip. Ize (podle schopnosti zaku)
vyuzivat i pfipojeni k internetu. Vyznamnou ulohou vyudéujiciho je rozvijet predstavivost déti,podnécovat a ocerovat jejich aktivitu a invenci a jejich tvaréi
pristup k ¢innostem.
5.1.2.3.Hlavni cile vyuéovaciho pfedmétu

- Komunikace v cizim jazyce v béznych zZivotnich situacich

- Cteni a psani v cizim jazyce

- Aktivni poznavani Zivota v jinych zemich

- Budovani pozitivniho vztahu k u€eni se cizim jazykim

- Budovani pozitivniho vztahu k cizinclim

- Seznameni s profesemi, které vyZaduji komunikacni dovednosti a znalosti z oblasti ciziho jazyka

5.1.2.4.Vychovné a vzdélavaci strategie

V tomto vyuCovacim pfedmétu se soustfedujeme na klicové kompetence komunikativni. K rozvijeni kli€ovych kompetenci pouzivame vychovné a

vzdélavaci strategie, které jsou v souladu s cilovym zaméfenim vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

- Komunikujeme se zaky v cizim jazyce

- Modelujeme cizojazy&né prostredi

- Zarazujeme do vyuky jazykové hry

- Hrajeme scénky s typickymi Zivotnimi situacemi v cizim jazyce

- Pracujeme s rliznymi typy cizojazy&nych textd

- Uc&ime Zaky vyhledavat vyrazy v pfekladovych slovnicich a konverzaci v cizim jazyce

- Vedeme Zaky k aktivhimu a samostatnému rozSifovani slovni zasoby
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- Vedeme zaky k vyhledavani informaci o cizich zemich v €estiné i cizim jazyce
- Uc&ime zaky komunikovat s cizinci
- Ucime Zaky pouzivat pocitaCové programy pro vyuku ciziho jazyka

5.1.2.5. Oc¢ekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Cizi jazyk

1. RECEPTIVNIi, PRODUKTIVNI A INTERAKTIVNi RECOVE DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO) 3.roénik

Zak

1.1 vyslovuje a ¢te foneticky spravné v pfiméfeném rozsahu slovni zdsoby

1.2 rozumi jednoduchym pokyniim a vétam, adekvatné na né reaguje

1.3 rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova

1.4 pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé vyslovované konverzace dvou osob s dostatkem ¢asu pro porozuméni

1.5 pouziva abecedni slovnik u€ebnice

2. RECEPTIVNi RECOVE DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO) 4.-5.ro¢nik

Zak

2.1 rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym tématim

2.2 rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materialti (€asopisy, obrazové a poslechové materialy) a vyuziva je pfi své praci
2.3 ¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni zasobu

2.4 vyhleda v jednoduchém textu potfebnou informaci a vytvofi odpovéd na otazku

2.5 pouziva dvojjazyCny slovnik

3. PRODUKTIVNi RECOVE DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO) 4.-5.ro¢nik

Zak

3.1 sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky text a odpovéd na sdéleni; vypini své zakladni udaje do formularu
3.2 reprodukuje Ustné i pisemné obsah pfiméfené obtiZného textu a jednoduché konverzace

3.3 obménuje kratké texty se zachovanim smyslu textu

4. INTERAKTIVNi RECOVE DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO) 4.-5.ro€nik

Zak

4.1 aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouéi se s dospélym i kamaradem, poskytne poZzadovanou informaci
Ucivo (V)

1.1 pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich - pozdrav, podékovani, pfedstavovani

1.2 jednoducha sdéleni - adresa, blahopfani, pozdrav a dopis z prazdnin, omluva, zadost

1.3 tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny ¢as a zajmova &innost, oblékani, nakupy, pfiroda a pocasi, tradice a zvyky, svatky, dllezité zemépisné
Udaje

1.4 slovni zasoba a tvofeni slov - synonyma, antonyma, vyznam slov v kontextu

1.5 zakladni gramatické struktury a typy vét, zaklady lexikalniho principu pravopisu slov - véta jednoducha, tvorba otdzky a zaporu, pofadek slov ve vété
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5.1.2.6. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk

zs.hudlice@seznam.cz

ANGLICKY JAZYK - 3. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

VAZBY,PT

Zak:

- Pozdravi, rozloudi se, pfedstavi, oslovi osoby, vyjadfi souhlas a
nesouhlas.

- Pocita do desiti, urci celé hodiny, uda svuj vék.

- Ve formulafi vyplni jméno, bydlisté, vék.

- Pojmenuje Skolni potieby, uda jejich barvu, pocet, vyjadfi velikost,
délku.

- Pfedstavi ¢leny rodiny, pojmenuje bézné vybaveni mistnosti.

- Vyjmenuje anglickou abecedu, uda svou narodnost, hlaskuje své
jméno

- Pojmenuje hracky, vyjadfi jejich polohu pfedlozkami v, na, vedle

- Pojmenuje tradiéni vanoc¢ni prfedméty, zazpiva vanocni pisné,
napise jednoduché blahopfani

- Pojmenuje bézné ovoce a zeleninu, pouziva slovesny tvar mame —
mate.

- Pojmenuje bézné potraviny a napoje, vyjadfi pocit hladu, zizné,
libosti, nelibosti.

- Pojmenuje ¢asti lidského téla.

- Pojmenuje béZné &asti oble€eni.

- Pojmenuje mistnosti v byt&, vyjadfi pravé probihajici bézné
doméci Cinnosti

- Hallo (Ahoj)

- Numbers (Cisla)

- At school, colours (Ve Skole, barvy)
- My family (Moje rodina)

- Alphabet (Abeceda)

- Toys (Hracky)

- At Christmas (o Vanocich)

- Fruit and vegetables (Ovoce a zelenina)
- Food and drink (Jidlo a piti)

- My body (Moje télo)

- Clothes (oblec¢eni)

- At home (Doma)

OVO:

1.1,1.2,1.3,1.4,1.5
U:
1.1,1.3,15
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ANGLICKY JAZYK - 4. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO VAZBY,PT

Zak: - The alphabet (Abeceda) OVO:

- Pozdravi, pfedstavi se, zepta se na jméno, narodnost, vék, fika, jak se | - In the classroom (ve tfidé) 21,2.2,23,33
dafi. - My family (Moje rodina) u:

- Tvofi mnozné C¢islo podst. jmen, popiSe pfedmét — velikost barvu, | - My toys (Moje hracky) 1.1,12,1.3,14

polohu.

- Vyjmenuje anglickou abecedu, hlaskuje jména, pracuje se slovniky.

- Pozdravi, oslovi ucitele, uréuje predméty ve tfidé, reaguje ne pokyny
ucitele.

- Pfedstavi rodinu, popfeje k narozeninam, posoudi pravdivost tvrzeni.

- Tvofi mnozné Cislo podst. jmen, vyjadfi vlastnictvi s have got.

- Uziva vazbu there is/are

- Hovofi o nemoci, vyjadfuje své pocity

- Casuje sloveso to be v obou &islech.

- PopiSe casti téla, svoje oble€eni

- Pocita do dvaceti.

- Pouziva pfivlastfiovaci zajmena (€. jedn.)

- Popise domov, hovofi o domacich ¢innostech, vyjadfi zakaz Don't...

- Podita do 100, vyjadfuje oblibu ovoce a zeleniny, pozada o jidlo a piti.
- Hovofi o zabavach déti v parku, pouziva pfivlastfiovaci pad, ¢asuje
sloveso can, vyjadfi své schopnosti a dovednosti.

- PopiSe néktera domaci zvifata, pracuje se slovnikem.

- Pozada o konkrétni zbozi v obchodé

- My schoolbag, colours, sizes, numbers (Moje Skolni taska, barvy,
velikost, Cisla)

- I amill (Jsem nemocny)

- Parts of the body, clothes

- (Casti t&la, oblegeni)

- At home (Doma)

- Fruit and vegetagles

- (Ovoce a zelenina)

- Food and drink (Jidlo a piti)
- In the park (V parku)

- Pets (Domaci zvifata)

- Nakupy
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ANGLICKY JAZYK - 5. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO VAZBY,PT

Zak: - My day (Muj den) OVO:

- Pojmenuje ¢asti dne, hlavni jidla, popiSe sv(j obvykly den. - Sports and games (Sporty a hry) 2.1,22,23,24,25,
- Pojmenuje druhy sportu, vyjadfi jejich oblibu,hovofi o sport. aktivitach, | - In the town (Ve méstg) 3.1,3.2,33,

pouziva pfitomny ¢as prosty. - What are they doing? (Co délaji prave | 4.1

- Pojmenuje dny v tydnu, nazvy budov ve mésté,zepta se na cestu, | ted) uU:

popiSe své bydlisté. - Znama pohadka 1.2,13,14,15

- Vyjadfi pravé probihajici ¢innost. - Who is who? (Kdo je kdo?) VMEGS ¢&. 16

- Pozada o zapujceni véci, pojmenuje Skolni pfedméty.

- PopiSe hlavni postavy pohadky, pfevypravi dé&j,popise sebe, svou
rodinu, své zajmy.,popiSe postavy, €innost.

- Porovna velikost, stafi a kvalitu Skol. potfeb.

- Pozada o zapujceni ...

- Pouziva sloveso | want.,pouziva pfivlastfiovaci zdjmena

- Charakterizuje ro¢ni obdobi, popiSe stav pocasi.

- Seznami se a britskymi svatky.

- Zhodnoti svUj vztah k osobnim pocitaclim,jejich vyznam.

- PopiSe vybaveni bytu nabytkem, doplfiky a domacimi pfistroji,popiSe
¢innosti ve Skole a ve volném Case.

- Sestavi jednoduchy dopis se vSemi nalezitostmi,

- Omluvi se, pozadao ...

- PopiSe jednoduse misto svého bydlisté.

- Pouziva v jednoduchych vétach synonyma,antonyma.

- Klade jednoduché otazky, odpovida na né,dodrzuje poradek slov ve
vété.

- Are they the same? (Jsou stejné?)

- Weather (Pocasi)

- Personal computer (Osobni pocitac)

- In our flat (V naSem byté)

- Pozdrav a dopis z prazdnin, omluva,
zadost, nakupy

- Dllezité zemépisné udaje

- Véta jednoducha, tvorba otazky, tvorba
zaporu, poradek slov ve vété
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5.2 MATEMATIKA
5.2.1 MATEMATIKA
5.2.1.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Matematika je pfedmét, ktery by mél byt chapan jako odraz realnych vztahG v hmotném svété. V zakladnim vzdélavani je pfedevSim
zaloZen na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a
dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost.
Zaci v ném maiji ziskat po&etni dovednosti v oboru pfirozenych a racionalnich &isel, aby si uméli poradit s praktickymi Glohami denni potfeby ve vSech
oblastech bez problém( rozpoznat pfi€iny a dusledky, odvodit nové skute¢nosti, naucit se rysovat, pracovat s tabulkami a grafy, vyhledavat informace,
ovéfovat pravdivost svych tvrzeni.
Vzdélani v tomto pfedmétu by mélo sméfovat k rozvijeni vlastnich zkuSenosti, potfebé pocitat, kreslit a hrat si. Prace by méla byt zajimava a povzbuzujici.
Vzdé&lavani klade diraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupdm a pojmdm matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Z&ci si postupné
osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uziti.
5.2.1.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Vzdélavaci obsah vyugovaciho predmétu Matematika je rozdélen na &tyfi tematické okruhy (Cislo a podetni operace, Zavislosti, vztahy a prace s daty,
Geometrie v roviné a v prostoru, Nestandardni aplikacni tlohy.)
V tematickém okruhu Cislo a poéetni operace si Zaci osvojuji aritmetické operace ve tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni
(pro€ je operace provadéna predlozenym postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit s realnou situaci). UCi se ziskavat Ciselné udaje
méfenim, odhadovanim, vypoétem a zaokrouhlovanim. Seznamuiji se s pojmem proménna a s roli proménné pfi matematizaci realnych situaci.
V dal§im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urcité typy zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jeva readlného
svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuiji si zmény a zavislosti znamych jevl, dochazeji k pochopeni, Ze zménou muze byt rast i pokles a ze
zména muze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramu a graft, v jednoduchych pfipadech je konstruuji a vyjadfuji
matematickym predpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodnych pocitaovych aplikaci. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni
pojmu funkce.
V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Z4ci uréuji a znazorfiuji geometrické utvary a geometricky modeluji reélné situace, hledaji podobnosti
a odlisnosti Utvaru, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektl v roviné (v prostoru), u€i se porovnavat, odhadovat, méfit
délku, velikost uhlu, obvod a obsah (povrch a objem), zdokonalovat sv(jj graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a
metrickych uloh a problému, které vychazeji z béznych Zivotnich situaci.
Dilezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikaéni Ulohy a problémy, jejichz feSeni mize byt do znacné miry nezavislé na
znalostech a dovednostech Skolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by mély prolinat vSemi tematickymi okruhy v
prab&hu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se udi Fesit problémové situace a Ulohy z b&Zného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit daje a
podminky, provadét situaéni nadrty, fesit optimalizaéni dlohy. Re$eni logickych Uloh, jejichZ obtiZnost je zavisla na mife rozumové vyspélosti 2ak(, posiluje
védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mize podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice méné uspésni.
5.2.1.3 Hlavni cile vyuéovaciho predmétu

- Osvojeni pocetnich operaci, matematického nazvoslovi a matematizace situaci a problémd

- Ziskani matematické gramotnosti — porozuméni tabulkam, grafim, matematickym zapisim atd. — dovednost aplikovat ziskané poznatky v praktickém

zivoté

- Budovani pozitivniho vztahu k matematice

- Osvojeni strategii vhodnych pfi FeSeni problémovych uloh (hlavolamU, hadanek atd.)

- Osvojeni zakladl geometrie
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- Seznameni s profesemi, které vyzaduji znalosti a dovednosti z oblasti matematiky
5.2.1.4.Vychovné a vzdélavaci strategie
V tomto vyu€ovacim pfedmétu se soustfedujeme na kliCové kompetence k feSeni problémi. K rozvijeni kliGovych kompetenci pouzivame vychovné a
vzdélavaci strategie, které jsou v souladu s cilovym zaméfenim vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.
- Vedeme zaky k pocitani, méfeni, odhadlim a ovéfovani jejich spravnosti
- Zafazujeme do vyuky matematické ofisky a hficky
- Zarazujeme do vyuky strategické hry (deskové, pfipadné pocitacové)
- Vedeme Zaky k pfesnému a srozumitelnému vyjadfovani
- Rozvijime u zakll samostatné mysleni a argumentaéni dovednosti
- Pracujeme s rdznymi typy matematickych textd
- Umoznujeme zakim fesit ulohy ve dvojicich a skupinach
- Vedeme zaky k tvorb& matematickych uloh a aktivhimu vyhledavani matematickych situaci v bézném zivoté
- Propojujeme matematiku s daldimi predméty
UCime zaky zachazet s penézi
5.2. 1 .4 Oéekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Matematika a jeji aplikace

1.CiSLO A POCETNi OPERACE

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

Zak

1.1 pouziva pfirozena cCisla k modelovani realnych situaci, poc¢ita predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvki
1.2 &te, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

1.3 uziva linearni uspofadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

1.4 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

1.5 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi

Zak

1.6 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

1.7 provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych &isel

1.8 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel
1.9 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych E&isel

1.10 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

1.11 porovna, s¢ita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

1.12 precte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na Ciselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

1.13 porozumi vyznamu znaku "-'"pro zapis celého zaporného Cisla a toto ¢islo vyznaci na Ciselné ose

Ucivo (V)
1.1 obor pfirozenych €isel
1.2 zapis Cisla v desitkové soustavé, a jeho znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model)
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1.3 nasobilka

1.4 vlastnosti po€etnich operaci s pfirozenymi Cisly

1.5 pisemné algoritmy pocetnich operaci

1.6 pfirozena ¢isla, cela cisla, desetinna disla, zlomky

2. ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi
Zak
2.1 orientuje se v Case, pfevadi jednotky ¢asu v béznych situacich
2.2 opisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
2.3 doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti isel
Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi
Zak
2.4 vyhledava, sbira a tfidi data
2.5 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
Ucivo (U)
2.1 zavislosti a jejich vlastnosti
2.2 diagramy, grafy, tabulky, jizdni Fady
3. GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi
Zak

3.1 rozezn4, pojmenuje, vymodeluje a popiSe z&kladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

3.2 porovnava velikost utvara, méfi a odhaduje délku usecky
3.3 rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné
Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi

Zak

3.4 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary, uziva jednoduché konstrukce
3.5 sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené €ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

3.6 sestroji rovnobé&zky a kolmice

3.7 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu
3.8 rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu soumérnosti Utvaru pfekladanim papiru

Usivo (U)

zs.hudlice@seznam.cz

3.1 zakladni utvary v roviné - lomena &ara, pfimka, polopfimka, usecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, &tyfihelnik, mnohouhelnik

3.2 zakladni Utvary v prostoru - kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

3.3 délka usecky; jednotky délky a jejich pfevody
3.4 obvod a obsah obrazce
3.5 vzajemna poloha dvou pfimek v roviné
3.6 osové soumérné utvary
4. NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
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Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi
Zak
4.1 feSi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz FeSeni je do znaéné miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky
Ucivo (U)
4.1 slovni ulohy
4.2 Ciselné a obrazkové fady
4.3 magické ¢tverce
4.4 prostorova predstavivost

33



Zakladni skola Hudlice, 267 03 Hudlice 147,0kres Beroun

5.2.1.5 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu MATEMATIKA

zs.hudlice@seznam.cz

Konkretizovany vystup Konkretizované ugivo Vazby,PT

Zak: Cisla 0-20 OVO:

- zapiSe Cisla 0-20, rozlisi Cislice tiskaci a psaci - orientace na Ciselné ose 1.1,1.2,1.3,14,15
- doplIni chybéjici Cisla v fadé - &teni a psani Cisel u:

- podle obrazku rozhodne o vztahu vice, méné - porovnavani €isel, vztahy vétsi, mensi, rovno 1.1,1.2

- spocita prvky daného souboru do 20 (v€etné) - znaménka > < = + - OVO:

- vytvori skupinu s danym poc¢tem prvka - soucet Cisel bez prechodu desitky 2.2,

- s€ita a odcita v oboru 0-10, 10-20 - rozdil Cisel bez pfechodu desitky 31,32

- fesi slovni ulohy s porovnavanim Cisel

- fesi slovni ulohy se s€itanim a od¢itanim v oboru 0-20 bez
pfechodu desitky

- fesSi slovni ulohy vedouci ke vztahu: o x — vice (méné) v
oboru do 20

- porovna pfirozena €isla (> < =)

- zobrazi ¢€islo na Ciselné ose

- orientuje se v prostoru, rozliSuje pojmy pfed, za, vpravo,
vlevo, nahofe, dole

- porovna predméty podle velikosti, pouziva pojmy mensi,
vétsi, stejny, nizsi, vyssi

- rozezna geometrické tvary: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,
kruh

- rozezna krychli, kvadr, vélec, kouli ; pomoci stavebnice
sestroji jejich modely; uvede prfiklady téchto tvar( ve svém
okoli

- pocitani pfedmétld v daném souboru
- vytvofeni souboru s danym poétem prvku
- feSeni a tvoreni slovnich uloh na porovnavani Cisel
- s¢itani a odcCitani v oboru do 20 bez pfechodu pres desitku
- komutativnost scitani
- feSeni a tvofeni uloh na scitani a od¢itani
- fe$eni slovnich uloh s vyuzitim vztah( o n — vice, o n — méné
Geometrie
- geometrické pojmy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, hned pfed,
hned za, nahofe, dole
- rovinné obrazce: trojuhelnik, étverec, obdélnik, kruh
- télesa: krychle, kvadr, vélec, koule
- skladani obrazct z geometrickych tvar(
- stavéni staveb ze stavebnice
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Konkretizovany vystup Konkretizované ugivo Vazby,PT
Zak: Ciselny obor 0-100 OVO:
- sCita a od¢ita do 20 s pfechodem pres desitku (8+6, 16-9) |- Cisla 0-100, orientace na Ciselné ose, &teni a zapis Cisel, |1.1,1.2,1.3,1.4,1.5
- spocita prvky souboru do 100 (v&etngé) pocitani po jedné, po desitkach do 100 u:
- vytvofi konkrétni soubory (na pocitadle , penézi, ve |- FfeSeni a vytvareni slovnich uloh na porovnavani Cisel 1.1,1.2,1.3
Ctvercové siti), s danym poctem prvk( do 100 - zaokrouhlovani Cisel na desitky
- porovna Cisla do 100, pouziva symboly > < = - soucet a rozdil Cisel
- zaokrouhli dané Cislo na desitky - pocitani s pouzitim zavorek
- orientuje se na Ciselné ose - s¢itani a od¢itani s prechodem pres desitku v oboru do 100
- s¢ita a od¢ita dvojciferné a jednociferné cislo - s¢itani a od¢itani nasobkl deseti
v oboru do 100 s pfechodem pres desitku - FeSeni a tvoreni slovnich uloh na séitani a od¢itani
- uziva scitani a odcitani pfi feSeni praktickych uloh - pocitani s penézi, seznameni s bankovkami a mincemi do
- fesSi slovni ulohy s porovnavanim ¢isel do 100 stokoruny
- feSi slovni ulohy vedouci ke scitani a od¢itani v oboru do |- ndzorné zavedeni nasobeni a déleni na souborech riiznych
100 predmétl
- fesi slovni ulohy s vyuzitim vztah(: o x — vice, 0 x — méné, | - ndsobeni jako opakované séitani
v oboru do 100 - nasobek, Cinitel, zaména cCiniteld
- uziva spoje nasobilek 2, 3, 4, 5 - nasobilky 2, 3, 4 a 5, automatizace nasobilek, Fady nasobku
- déli v oboru nasobilek 2, 3, 4, 5 daného ¢isla, déleni v oboru téchto nasobilek
- fesi slovni ulohy na nasobeni a déleni - vztahy mezi nasobenim a délenim, automatizace déleni v
- feSi slovni ulohy se dvéma pocetnimi vykony (napf.|oboru probiranych nasobilek
nasobeni, s¢itani) - feSeni a vytvareni slovnich uloh na nasobeni a déleni v oboru
- feSi jednoduché slovni ulohy se vztahy x —krat vice, x - | nasobilek
krat méné - feSeni a vytvareni slovnich uloh s vyuzitim vztahd x-krat, x-
- rozezna Casové jednotky hodina, minuta, sekunda a | krat vice
Cte Casové Udaje na riznych typech hodin -orientace v Case, den — 24 hodin, 1 hodina — 60 minut, 1
minuta - 60 sekund
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- jednotky centimetr, decimetr, metr

- délka usecky, méreni délky usecky

- oznaceni bodl a usecek

- modelovani téles, uziti stavebnic ke stavbam s télesy

Konkretizovany vystup Konkretizované ugivo Vazby,PT
Zak: Geometrie OVO:

- kresli kfivé a rovné &ary - prace s pravitkem 2.1,

- zméfi délku usecky (m, dm, cm) - UseCka, lomena Cara, kfiva ¢ara, kresleni rovnych a kfivych | 3.1, 3.2

- rozezna geometricka télesa v praxi Car U:

- sestroji model krychle, kvadru, koule, valce - rysovani Usecek 3.1,3.2,33
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby,PT

Zak:

- Cte a piSe trojciferna Cisla

- vytvofi soubor s danym pocétem prvk( do 1000,
vyznaci Cisla na fadovém pocitadle

- zakresli obraz daného Cisla na Ciselné ose

- porovna ¢isla do 1000 (porovnani typu 764 a
768, 764 a 784, 764 a 864)

- pouziva sc€itani a odc¢itani v oboru do 1000 pfi
feSeni praktickych uloh

- pisemné scita a odcita dvé trojciferna Cisla,
provadi kontrolu svého vypoctu

- TeSi slovni ulohy na porovnani dvou
trojcifernych Cisel, scitani a odcitani dvou
trojcifernych Cisel, na vztahy o x — vice, 0 x —
meéngé, uziva jednoduché rovnice

- uziva spoje vSech nasobilek malé nasobilky

- nasobi zpaméti dvojciferné Cislo jednocifernym
v jednoduchych pfipadech (16 x 4, 2 x 17)

- déli dvojciferné &islo jednocifernym mimo obor
nasobilek, ur€i neuplny podil a zbytek (15 : 4, 51
:6,40:9,87:8, ...)

- feSi slovni ulohy vedouci k nasobeni
dvojciferného Cisla jednocifernym a déleni
dvojciferného Cisla jednocifernym

- odhadne vysledek, fesi slovni ulohy vedouci k
uziti vztahl x — krat vice, x — krat méné

Ciselny obor 0-1000

- Ciselna fada, zapis Cisel, Ciselna osa, pocitani po stovkach, desitkach a
jednotkach

- znazornéni trojcifernych Cisel na Ciselné ose, ¢teni a zapisy trojcifernych
Cisel

- porovnavani Cisel, porovnavani Cisel pomoci Ciselné osy

- FeSeni uloh na porovnavani trojcifernych cCisel

- zaokrouhlovani €isel na stovky a desitky

- rozklad Cisla v desitkové soustavé

- soucet a rozdil Cisel

- sestaveni jednoduchych rovnic

- s¢itani a od¢itani nasobku sta

- pisemné algoritmy scitani a od¢itani

- s¢itani a od¢itani bez prechodu nasobku sta

- s¢itani a od¢itani Cisel s pfechodem nasobkU sta

- pisemné scitani dvou sc¢itancu, kontrola vysledku zamérou scitancu

- pisemné odcitani, kontrola vysledku sc&itanim

- fe8eni a tvoreni slovnich uloh na scéitani a odc¢itani, uziti jednoduchych
rovnic

- odhad a kontrola vysledku

- nasobilky 6, 7, 8, 9, déleni v oboru téchto nasobilek, automatizace vSech
spoju nasobeni a déleni v oboru nasobilek,nasobeni 10

- nasobeni a déleni dvojcifernych Cisel jednocifernym

- déleni se zbytkem, soucin, podil, zbytek

- pamétné nasobeni dvojciferného Ccisla jednocifernym mimo obor
nasobilek

- hdsobeni a déleni souctu nebo rozdilu dvou disel

- uZiti zavorek

OVO:

1.1,1.2,1.3, 1.4, 1.5,
2.2,2.3

U:
1.1,1.2,1.3,1.4,15
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- sestroji useCku dané deélky s uZzitim jednotky
milimetr

- provede odhad délky vzdalenosti

- urci obvod jednoduchého obrazce (trojuhelnik,
Ctverec, obdélnik) sectenim délek jeho stran

- pfevede jednotky délky:

km nam

m na dm, cm, mm

dm na cm, mm

cm namm

- pomoci stavebnice (dostupnych materiald)
sestroji modely staveb tvaru kvadru, krychle
apod.

- feSeni a vytvareni slovnich uloh se dvéma
rdznymi pocetnimi vykony

- rozliSovani sudych a lichych €isel

- strana rovinného obrazce, obvod

- rysovani pfimek, oznacovani praseciku riznobézek

- vyznacCovani polopfimek

- kresleni a rysovani rovinnych obrazc(i ve ¢tvercové siti

- jednotky délky: milimetr, kilometr

- méfeni Usec€ek s pfesnosti na milimetry, odhad délky usec¢ky

- rysovani useCky dané délky, napf. v centimetrech a milimetrech
- méfeni délek stran rovinnych obrazc(l, pfrevody jednotek délky
- vypocet obvodu rovinného obrazce sectenim délek jeho stran
- provadéni odhadt délek riznych Usecek a vzdalenosti

- modelovani staveb tvaru kvadru, krychle apod.

(uzivani stavebnice, krabicek)

Konkretizovany vystup Konkretizované ugivo Vazby,PT
Zak: Geometrie OVO:

- oznaci bod, krajni body Usecky, prusecik dvou |- pfimka, polopfimka, vzajemna poloha dvou pFimek, rlznobézky, 2.1, 2.2,
pfimek rovnobézky 3,1,3.2,33
- zméfi délku usecky s presnosti na milimetry - rovinné obrazce: trojuhelnik, &tyfuhelnik, ¢tverec, obdélnik u:

3.1,3.2,3.3,34,35
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620 <m < 553 000

- zaokrouhli Cisla na statisice, desetitisice, tisice, sta,
desitky

- rozkladd cisla v desitkové
3757=3x1000 + 7x100+5x10+7x1

- pamétné scita a odcita Cisla, ktera maji nejvySe dvé
Cislice rizné od 0, napf. 8400 — 6200, 9 00 000 — 740
000

- pisemné scita a odc¢ita (scitat alespon tfi Cisla, odCitat
od jednoho Cisla dvé Cisla, od souctu dvou Cisel jedno
Cislo)

- pamétné nasobi
jednocifernym cislem
- pisemné nasobi jedno a dvojcifernym &initelem

- pisemné déli jednocifernym délitelem,provadi odhad a
kontrolu svého vypoctu

- provadi kontrolu pomoci kalkulacky

- Zjisti udaje z diagramu, sestavi jednoduchy diagram

- feSi slovni ulohy vedouci k porovnavani Cisel, provadi
pocetni vykony s Cisly vdaném oboru, fesi slovni ulohy
se vztahy o x — vice (méné), x — krat vice (méné)

- fesi slovni Ulohy na 2 aZ 3 pocetni vykony

- zapiSe pomoci fimskych ¢&islic 1, 5, 10, 50, 100, 500,
1000

- vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho &asti
vyjadienou zlomkem na pfikladech z bézného Zivota

- vyuziva nazornych obrazkd k uréovani 1/2,1/4, 1/3,
1/5, 1/10 celku

- vyjadii celek zjeho dané poloviny, Ctvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny

- porovna zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny,
Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny)

soustavé napf.

a déli cisla do 1 000 000

- porovnavani ¢isel do 1000 000, feSeni jednoduchych nerovnic

- zaokrouhlovani Cisel na statisice, desetitisice, tisice, sta,
desitky

- séitani a odcitani Cisel v daném oboru, scéitani a odcitani
zpaméti pouze cisla, kterd maji nejvySe dvé cislice rlizné od 0
napf.2 700 + 4 600

- vztahy mezi s€itanim a odcitanim

- nasobeni a déleni &isel v daném oboru, vztahy mezi nasobenim
a délenim

- pamétné nasobeni a déleni jednocifernym Cislem

- pisemné nasobeni jednocifernym a dvojcifernym c&initelem,
kontrola vypoctu

- prace s kalkulackou, provadéni kontroly

- pisemné déleni jednocifernym délitelem, kontrola nasobenim

- poradi pocetnich vykon(

- slovni Ulohy na porovnani Cisel, na pocetni vykony, na vztahy o
X — vice, méng, x — krat vice, méneé - uzivani zavorek

- Fimskeé Cislice

- diagram, zjistovani udaju z diagramu, sestaveni jednoduchého
diagramu

- celek, ¢ast, zlomek

- polovina, Ctvrtina, pétina, desetina,

- feSeni a vytvareni slovnich uloh k ur€ovani poloviny, Ctvrtiny,
tretiny, pétiny, desetiny z celku

- Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara

Konkretizovany vystup Konkretizované ugivo Vazby,PT

Zak: Ciselny obor 0-1 000 000 OVO:

- pocitda do 1 000 000 po statisicich, desetitisicich, | - &teni a zapis Cisel, Ciselna osa 1.6,1.7,1.8, 1.9,
tisicich - zapis Cisel v desitkové soustavé, pocitani po statisicich, | 2.5

- porovna €isla do 1 000 000 a feSi nerovnice typu 452 | desetitisicich, tisicich uU:

11,12,1.3,14,15,
2.2

Dal8i naméty do vyuky:

- skladani origami

- mozaiky

- kréjeni dortu, pizzy
- zlomkovnice

DalSi naméty do vyuky:

- mozaiky
- krajeni dortu, pizzy
- zlomkovnice
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Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby,PT

Zak:

- urci vzajemnou polohu dvou pfimek

- sestroji rovnobézku s danou pfimkou

- sestroji kolmici pomoci trojuhelniku s ryskou k
dané pfimce

- narysuje kruznici s danym stfedem a danym
polomérem

- pozna soumérny utvar

- nakresli soumérny utvar

- urci osu soumérnosti prekladanim

- urCi obsah ¢tverce a obdélniku pomoci ¢Etvercové
sité

- nakresli sit kvadru a krychle

- vymodeluje kvadr a krychli z dané sité

- vytvofeni celku z jeho dané poloviny, &tvrtiny,
tfetiny, pétiny, desetiny

- jednoduché pfipady scitani zlomkd se stejnym
jmenovatelem

Geometrie

- vzajemna poloha pfimek v roving, rovnobézky, rdznobézky, prusecik,
kresleni a rysovani rovnobézek a riznobézek, vyznacovani pruseciku

- kolmice, kolmost, rysovani kolmice, pomoci trojuhelniku s ryskou

- kruznice, kruh stfed a polomér kruznice, rysovani kruznice s danym
stfedem a s danym polomérem

- 0sa soumeérnosti, ur¢ovani os soumeérnosti, prekladani papiru na
obrazcich, soumérné tvary

- rovnoramenny trojuhelnik, rovnostranny trojuhelnik

- soumeérné utvary ve Ctvercové siti, konstrukce soumérného utvaru ve
Ctvercové siti

- sit kvadru a krychle, modelovani kvadru a krychle ze sité, sit kvadru
a krychle rozloZzenim krabi¢ky

- jednotky obsahu: cm2, mm2, m2

OVO:

3.4,35,36,3.7,3.8
U:
3.1,3.2,3.3,34,35,3.6
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- pisemné scita tfi az Ctyfi pfirozena Cisla

- pisemné nasobi az ¢tyfcifernym Cinitelem

- pisemné déli jedno a dvojcifernym délitelem, provadi
kontrolu nasobenim i na kalkulacce

- feSi jednoduché a slozené slovni Ulohy, feSené jednou
nebo dvéma pocetnimi operacemi

- odhadne vysledek, posoudi jeho realnost

- prepiSe a preCte veétsi Cisla zapsana Fimskymi
Cislicemi a naopak

- doplni fady €isel, tabulky

- Cte a sestavi sloupkovy diagram

- sestroji a Cte jednoduché grafy v soustavé soufadnic

- vyjadii celek zjeho dané poloviny, Ctvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny

- sCita a odCitd zlomky se stejnym jmenovatelem
(poloviny, ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny) pomoci
nazornych obrazkud a tyto poCetni operace zapisuje

- vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho Casti
vyjadienou desetinnym Cislem na pfikladech z bézného
Zivota

- precte, zapiSe, znazorni desetinna &isla v fadu desetin
a setin na Ciselné ose, ve Ctvercové siti nebo

v kruhovém diagramu

- porovna desetinna Cisla v fadu desetin a setin

- znazorni na Ciselné ose, pfecte, zapiSe a porovna cela
Cisla v rozmezi — 100 az + 100

- nalezne reprezentaci zapornych Cisel v béZném Zivoté

- pamétné scitani a od¢itani pfirozenych Cisel

- pamétné nasobeni a déleni pfirozenych Cisel

- pisemné scitani tfi az Ctyr pfirozenych Cisel

- pisemné od¢itani dvou pfirozenych gisel

- pisemné nasobeni az Ctyfcifernym Cinitelem

- pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym délitelem

- feSeni slovnich uloh na jeden az dva pocetni vykony

- odhad a kontrola vypoétu, prace s kalkulackou, posouzeni
realnosti vysledku

- uziti vlastnosti pocetnich vykont (komutativnost, asociativnost,
distributivnost)

- Fimské Cislice, prepis vétsich Cisel zapsanych arabskymi Cislicemi
- grafy, soustava soufadnic, doplhovani tabulek, d&teni a
sestrojovani sloupkového diagramu

-feSeni a tvorba slovnich uloh k ur€ovani celku z dané poloviny,
Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny

- vyuziti nazornych obrazku (napf. ¢tvercova sit, kruhovy diagram,
Ciselna osa)

- desetinné ¢islo

- porovnavani desetinnych Cisel

- vyuziti nazornych obrazk( (napf. ¢tvercova sit, kruhovy diagram,
Ciselna osa)

- Ciselna osa (kladna a zaporna ¢ast)

- méfeni teploty, vyjadfeni dluzné ¢astky

Konkretizovany vystup Konkretizované ugivo Vazby,PT

Zak: Ciselny obor 0-1 000 000 000, desetinna &isla, tabulky, grafy, | OVO:

- porovna pfirozena cisla do miliardy a zobrazi je na |diagramy 1.6,1.7,1.8, 1.9,
Ciselné ose - posloupnost pfirozenych €isel, Ciselna osa 23,24,25

- fesSi jednoduché nerovnice v oboru do miliardy - zapis pfirozeného Cisla v desitkové soustavé u:

- zaokrouhluje pfirozena c¢isla na miliony, statisice, |- ¢teni a zapis €isel do miliardy, zobrazovani na Ciselné ose 1.1,1.2,1.3,1.4,15,
desetitisice, tisice, sta, desitky - porovnavani pfirozenych cCisel, feSeni jednoduchych nerovnic 21,22

- sCita a odcita pfirozena Cisla zpaméti (pfiklady typu 6 | - zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel na miliony, statisice, tisice, sta,

300 + 7500 000, 2300 000 —6 000) desitky VMEGS ¢.17

DalSi naméty do vyuky:

- krajeni dortu, pizzy
- zlomkovnice

Poznamka:

Ucitel v hodinach vyuziva
uvolnéné  ulohy  vyzkumu
TIMSS a ulohy z mezinarodni
soutéZe Klokan.
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Konkretizovany vystup Konkretizované ucgivo Vazby,PT

Zak: Geometrie OVO:

- narysuje obdélnik, &tverec, pravouhly trojuhelnik - Konstrukce obdélniku a &tverce 3.4.,35,3.6,3.7,3.8

- vypocita obvod a obsah obdélniku a étverce - vypocty obvodu a obsahu obdélnika a ¢tverce u:

- pfevadi jednotky obsahu m2, dm2, cm2, mm2 - dal$i jednotky obsahu: a, ha, km2, mm2 3.1,3.2,33,34,35,3.6
- vypocita povrh kvadru a krychle secétenim obsahl |- rysovani rovnobézek a kolmic danym bodem OVO:

jejich podstav a stén - rysovani pravouhlého, rovnostranného a rovnoramenného |3.4., 3.5, 3.6, 3.7, 3.8

- FeSi ulohy z praxe na vypoéty obsaht obdélniku, | trojuhelniku u:

¢tverce, povrchu kvadru a krychle - vypocet povrchu krychle a kvadru seétenim obsahu jejich podstav a | 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 3.5, 3.6
- doplIni €iselnou a obrazkovou fadu a urc¢i krok, ktery | stén

fadu dopliuje Nestandardni aplikované ulohy a problémy

- doplni pocetni tabulky, ¢tverce a hvézdice - slovni ulohy

- rozdéli dany geometricky utvar na jiné, jejichz |- Ciselné a obrazkové rfady

vlastnosti jsou dany - magické Ctverce

- Fesi slovni ulohy usudkem a logikou - prostorova predstavivost
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5.3 INFORMATIKA
5.3.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Cilem vyuc€ovaciho pfedmétu Informatika je naplfovani vzdélavaciho obsahu stanoveného ve vystupech vzdélavaciho oboru Informaéni a komunikaéni
technologie.Pfipravuje zaky na vyuzivani ICT v jinych vyu€ovacich pfedmétech a umozriuje jim dosahnout zakladni urovné informacéni gramotnosti (ziskat
elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informac¢nich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat s informacemi
a vyuzivat je pfi dals§im vzdélavani i v praktickém Zzivoté). Vzhledem k narUstajici potfebé osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocéetni technikou je
vzdélavaci predmét zafazen jako povinna sou¢ést zakladniho vzdélavani na 1. a 2. stupni. Ziskané dovednosti jsou v informaéni spole¢nosti nezbytnym
predpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové c&innosti.Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého
vyhledavani a zpracovani potfebnych informaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umozniuje realizovat metodu,uceni kdekoliv a kdykoliv*, vede k
zadoucimu odlehéeni paméti pfi sou¢asné moznosti vyuzit mnohonasobné vétsiho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatk(i a vhodné
doplrfiuje standardni ucebni texty a pomucky.Dovednosti ziskané ve vzdélavacim pfedmétu Informatika umoznuji zakim aplikovat vypocetni techniku s
bohatou $kalou vzdélavaciho software a informacnich zdroja ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani. Tato aplikaéni rovina presahuje
ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oboru Informacéni a komunikacni technologie, a stava se soucasti vSech vzdélavacich oblasti zakladniho vzdélavani.
5.3.2 Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu pomaha zakovi orientovat se ve struktufe a Cinnosti pocitace, poznat moznosti jeho vyuziti, zachazet s pocitatem a
jeho pfidavnymi zaFizenimi uzivatelskym zplisobem, pracovat s hotovymi didaktickymi programy. Zaci se ugi tfidit informace, kriticky je posuzovat a aplikovat
v praktickém Zzivoté v souladu se zakony o dusevnim vlastnictvi. Osvojuji si zaklady elektronické komunikace a jeji zasady.
Informatika je povinny pfedmét s hodinovou dotaci 1 hodina tydné v 5.roéniku. Vyuka probiha v PC ugebné&. Zaci maji s dispozici tiskarnu, scanner, digitalni
fotoaparat a kameru, data projektor a zalohovaci zafizeni (disketa, flash disk, CD a DVD disk).
5.3.3.Hlavni cile vyu€ovaciho predmétu

- Budovéni pozitivniho vztahu k technice a jejimu vyuzivani

- Obsluhovani pocitace a hardwarovych zafizeni — pouzivani opera¢niho systému a pocitaCovych programu

- Kvalitni prace s informacemi

- Osvojeni informacni gramotnosti — dovednost vyhledat potfebné informace a posoudit jejich dllezitost i kvalitu riiznych informacnich zdrojl

- Osvojeni pocditaCové gramotnosti — dovednost vyuzivat pocitace i dalSi moderni technologie v praktickém Zzivoté

- Seznameni s profesemi, které vyzaduji znalosti a dovednosti z oblasti informatiky
5.3.4.Vychovné a vzdélavaci strategie
V tomto vyu€ovacim pfedmétu se soustiedujeme na klicové kompetence uéeni. K rozvijeni kliCovych kompetenci pouzivame vychovné a vzdélavaci
strategie, které jsou v souladu s cilovym zaméfenim vzdélavaci oblasti Informaéni a komunikaéni technologie.

- Ucgime zaky pracovat s pocitatem a dalSi technikou

- Umozrujeme zakim hrat na pocitaci kvalitni poc¢itaCové hry, které rozvijeji mysleni a smysly

- U¢ime zaky pracovat s informacemi a riznymi informaénimi zdroji
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- Ugime zaky posuzovat kvalitu informacniho zdroje i informace

- Ugime zaky komunikovat s pomoci moderni techniky — vedeme je k dodrZovani pravidel komunikace
- Zafazujeme do vyuky diskuse o moznostech vyuZziti techniky i jejim zneuzivani

- Ucime Zaky pracovat s internetem

- Uc¢ime zaky pouzivat hardware, externi zafizeni, operacni systém, software a vyukové programy

- Vedeme Zaky k tvofivym &innostem na pocitaci

- Vyuzivame pocitace v rlznych vyucovacich pfedmétech a projektech

5.3.4 Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Informaéni a komunikaéni technologie
1. ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. a 2. obdobi

Zak

1.1 vyuziva zakladni standardni funkce pocCitaCe a jeho nejbé&znéjsi periferie

1.2 respektuje pravidla bezpe¢né prace s hardware i software a postupuje poucené v pripadé jejich zavady
1.3 chrani data pfed poSkozenim, ztratou a zneuzitim

Ucivo (U)

1.1 zakladni pojmy informacni ¢innosti - informace, informaéni zdroje, informacni instituce
1.2 struktura, funkce a popis pocitace a pfidavnych zafizeni

1.3 operaéni systémy a jejich zakladni funkce

1.4 seznameni s formaty souboru (doc, gif)

1.5 multimedialni vyuziti pocitace

1.6 jednoducha udrzba pocitace, postupy pfi béznych problémech s hardware a software

1.7 zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym vyuzivanim vypocetni techniky
2. VYHLEDAVANI INFORMACi A KOMUNIKACE

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. a 2. obdobi

Zak

2.1 pfi vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty

2.2 vyhledavé informace na portalech, v knihovnach a databazich

2.3 komunikuje pomoci internetu &i jinych b&Zznych komunika&nich zafizeni

Ucivo (U)

2.1 vyvojové trendy informacnich technologii

2.2 spolecensky tok informaci (vznik, pfenos, transformace, zpracovani, distribuce informaci)
2.3 zakladni zplsoby komunikace (e-mail, chat, telefonovani)

2.4 metody a nastroje vyhledavani informaci

2.5 formulace pozadavku pfi vyhledavani na internetu, vyhledavaci atributy

3. ZPRACOVANI A VYUZITi INFORMACI

Ocekavané vystupy (OVO) — 1. a 2. obdobi

Zak

3.1 pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru
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Ucivo (U)
zakladni funkce textového a grafického editoru

zs.hudlice@seznam.cz
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5.3.5 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Informatika

zs.hudlice@seznam.cz

INFORMATIKA - 5. ro¢€nik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO VAZBY,PT
Zak:

- vysvétli pojmy informatika, informace Zaklady prace s pocitatem OVO:

- uvede pfiklady informaci a zdroji (klasickych a digitalnich), z nichz se | - informatika — zakladni pojmy 1.1,1.2,1.3
informace ziskava - bezpec€nost prace a rizika, prevence rizik u:

- uvede zakladni pravidla bezpecCnosti prace s pocitaCem, aktivné je
dodrzuje

- uvede, jak postupovat, €i na koho se obratit v pfipadé zavady pocitace

- popise pocitac, vysvétli jeho funkce

- zapne a spravneé vypne pocitac

- pojmenuje pfidavna vstupni a vystupni zafizeni a uvede, k ¢emu se
vyuzivaji

- pfedvede praci s mysi

- zad4 vstupni informace pomoci klavesnice, popiSe funkci nékterych klaves
(enter, esc, del , shift...)

- orientuje se v zakladnim uzivatelském prostfedi operacniho systému
Windows, pozna a oznadci zakladni prvky operaéniho systému

- provede zakladni operace s ikonou (oznaceni, pfesun, zruSeni, zalozeni,
kopie, pfejmenovani, otevieni ikony do okna, zavieni)

- pfedvede praci s okny (zavieni, minimalizace, maximalizace)

- prakticky predvede zakladni operace s hlavni nabidkou (oznaceni a
otevieni hlavni nabidky, pohyb po hlavni nabidce, otevieni programu

z hlavni nabidky, opusténi hlavni nabidky)

- péce o pocita¢, zavady, poruchy

- struktura, funkce a popis pocitace

- pfidavna zafizeni — vstupni, vystupni

- klavesnice, funkce klaves, prace s klavesnici

- mys, prace s mysi

- operacni systém a jeho funkce

- zakladni pojmy a prvky (ikony, okna, slozky, soubory,
hlavni nabidka, plocha, hlavni panel)

- zakladni principy ovladani operaéniho systému
(operace s ikonami, s okny, s hlavni nabidkou)

11,1.2,13,1.6,1.7
VMEGS ¢.16.-18.
MKYV €. 19.-23.
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INFORMATIKA - 5. ro€nik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO VAZBY,PT
Zak: Zpracovani a vyuziti informaci OVO:

- spusti a zavfe rGzné typy vyukovych programd, pfedvede praci s |- vyukové programy, prace s vyukovymi programy 3.1

témito programy - graficky editor u:

- otevie jednoduchy graficky program, nakresli v tomto programu | - textovy editor 3.1

obrazek, obrazek ulozi a vytiskne - zaklady psani a editace textu OVO:

- nakresli zadany obrazek za pouziti kreslicich nastroji a nastroju pro | - ozna¢ovani bloku 21,22,23
kresleni geometrickych tvar( - formatovani textu u:

- napi$e jednoduchy text v textovém editoru, opravi pfipadné chyby - vkladani obrazk 21,22,23,24

- oznaci blok textu, blok zformatuje

- vlozi do dokumentu obrazek

- pouzije ozdobné prvky (ozdobné pismo a grafiku)

- textovy dokument ulozi a vytiskne

- vysvétli pojem: internet, uvede vyznam internetu

- uvede pfiklad, jak informace vznika, jak ji lze pfenaSet, zpracovat a
dale vyuzit

- uvede na prikladech, jak se informace (a jeji spoleCensky tok) v
prabéhu historie méni

- pfedvede praci s internetovym prohlizeCem

- otevfe stranky pomoci hypertextu

- napiSe do adresového fadku internetového prohlize€e danou adresu
a stranku otevie

- vyhleda pozadovanou informaci s pomoci ucitele

- s pomoci ucitele zalozi svoji e-mailovou adresu

- pfedvede komunikaci pomoci chatu, e-mailu, telefonu (mobilniho
telefonu — volani, SMS, apod.)

- grafické prvky (ozdobné pismo, obrazky, symboly,
kliparty aj.)

- tisk a upravy pred tiskem

Vyhledavani informaci a komunikace

- internet jako zdroj informaci

- spole€ensky tok informaci (vznik, pfenos, transformace,
zpracovani, distribuce informaci)

- vyvojové trendy informacnich technologii (historie a
budoucnost)

- zaklady prace s internetovym prohlize¢em

- vyhledavani informaci na internetu

- zakladni zpGsoby komunikace (e-mail, chat,
telefonovani)
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5.4 Clovék a jeho svét

5.4.1 PRVOUKA

5.4.1.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Prvouka vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. Hlavnim cilem pfedmétu je rozvijet poznatky, dovednosti a prvotni
zkudenosti zaku ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdé&lavani. Zaci se udi pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a
souvislosti a utvafi se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. UCi se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych
vytvorQ a pfirodnich jev(, soustfedéné je pozorovat a pfemyslet o nich. Na zakladé poznani sebe a svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci
vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumeét soudobému zplsobu Zivota, jeho pfednostem i problémum, vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a
vychodisko do budoucnosti. Podminkou Uspésného vzdélavani v daném predmétu je vlastni prozitek Zzakd vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci
pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplisobU jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné pfispiva i osobni pfiklad ucitele. Propojeni vyuky s redlnym Zivotem
a s praktickou zkuSenosti zakl se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role Skolaka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni
mezi vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich i rezimovych navykd. Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji
zaci predevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomticky, prirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, reSi modelové situace atd.

5.4.1.2 Obsahové, €asové organizaéni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu Prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruhd, které tvofi jeden celek vnitfrné propojeny zifejmymi souvislostmi a
vztahy.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na zakladé poznavani nejbliz§iho okoli, vztahl a souvislosti v ném chapat organizaci Zivota v rodiné, ve
Skole, v obci. Dlraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni pfimych zkuSenosti zaka. Razné
¢innosti a Ukoly by mély pfirozenym zplsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi
zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuiji si vyznam a podstatu
tolerance, pomoci mezi lidmi, vzajemné Ucty, snasenlivosti. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi.

V tematickém okruhu Lidé a €as se Zaci uci orientovat v déjich a v €ase. Poznavaji, jak a pro€ se €as méfi, jak udalosti postupuji v Ease a utvareji historii véci
a déju. UCi se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjSich udalosti v rodiné a
obci. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakd zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu. Proto je dulezité, aby Zaci mohli samostatné vyhledavat,
ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdrojl, pfedevsSim pak od ¢lenl své rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky.

V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody zaci poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé pfirody nejblizSiho okoli jejich Zivota. Jsou vedeni k
tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek,ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou muze
¢lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci u¢i hledat dikazy o proménach
pfirody, uéi se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské &innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku pfispét k ochrané
pfirody a zlepSeni zivotniho prostfedi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevéim sebe na zakladé poznavani Slovéka jako Zivé bytosti, kterd& ma své biologické a
fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji, jak se Clovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro Clovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho
rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztah( atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpe¢ném
chovani v rliznych Zivotnich situacich, véetn& mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel. Z&ci si postupné uvédomuiji, jakou
odpovédnost méa kazdy &lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze zdravi je nejcenngjsi hodnota v Zivoté &lovéka.
Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaiji tim, Ze pozoruji nazorné pomicky, sleduji konkrétni situace, hraji uréené role a fe$i modelové situace.
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Vyuc€ovaci predmét Prvouka se vyuCuje v 1. az 3. ro¢niku ve 2 hodinové tydenni dotaci (celkem 6 hodin). Nezanedbatelna &ast vyuky probiha mimo budovu
Skoly — v blizkém okoli Skoly, v riznych ¢astech obce, v ramci 8kol v pfirodé. K preferovanym formam vyuky patfi i exkurze do rlznych instituci a do
zajimavych pfirodnich lokalit.

5.4.1.3.Hlavni cile vyu€ovaciho predmétu
- Poznavani svéta, pfirody, spole¢nosti, lidi i sebe sama
- Budovani kladného vztahu k védé, mysleni, poznavani a zkoumani
- Budovani celistvého pojeti svéta — diraz na souvislosti mezi jednotlivymi jevy
- Budovani sebevédomi a soundleZitosti
- Posilovani kladnych charakterovych vlastnosti
- Seznameni zakua s Zivotem vyznamnych osobnosti dé&jin i sou¢asnosti
- Seznameni s problematikou penéz a cen
5.4.1.4.Vychovné a vzdélavaci strategie
V tomto vyucovacim pfedmétu se soustfedujeme na kliCové kompetence ob€anské a socidlni a personalni. K rozvijeni klicovych kompetenci pouzivame
vychovné a vzdélavaci strategie, které jsou v souladu s cilovym zaméfenim vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.
- Uc¢ime zaky spolupracovat, zit spolu, pomahat si, dodrzovat spole¢na pravidla, efektivné komunikovat, pfedchazet konfliktlim a fesit je
- Vedeme Zaky k samostatnosti, pozitivnimu mysleni o sobé i jinych lidech, pfatelskému chovani, zodpovédnému jednani, pracovitosti a péci o svoje
zdravi
- Ucime zaky hledat souvislosti mezi jednotlivymi jevy v pfirodé i spole¢nosti
- Vedeme zaky ke kladeni otazek a u¢ime je riGznym zpusobUlm, jak na né najit odpovédi
- Zarazujeme do vyuky pokusy, pozorovani, méfeni, odhady a jejich ovéfovani
- Zafazujeme do vyuky studium pisemnych a obrazovych material(i i skute¢nych pfedmétd, rostlin a Zivocich(
- Zafazujeme do vyuky diskuse, hrani roli, didaktické hry a metody zazitkové pedagogiky
- Uvadime zaky do védeckého a kritického mysleni
- Propojujeme poznatky z riznych oblasti a vyu€ovacich pfedmétia — zafazujeme do vyuky projekty
- Vedeme Zaky k aktivni u€asti na vécech vefejnych, toleranci k odliSnostem, zodpovédnosti k pfirodé a ucté k praci jinych lidi
- Vedeme Zaky k odpovédnému hospodareni s penézi
5.4.1.5. Oéekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Clovék a jeho svét
1. MiSTO, KDE ZIJEME
Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi
Zak
1.1 vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozli§i mozna nebezpeci v nejblizSim okoli
1.2 zadleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény v nejbliz§im okoli, obci (mésté&)
1.3 rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi rGznymi zpusoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

Ucivo (U)

1.1 domov - prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

1.2 Skola - prostfedi skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpe¢na cesta do Skoly, rizikova mista a situace

1.3 obec (mésto), mistni krajina - jeji &asti, poloha v krajiné, minulost a sou¢asnost obce (mésta), vyznaéné budovy, dopravni sit
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1.4 okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevniné, rozsifeni pld, rostlinstva a zivo€ichd, vliv krajiny na Zzivot lidi,
pusobeni lidi na krajinu a Zivotni prostfedi, orientacni body a linie, svétové strany

1.5 regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluZby a obchod

1.6 nase vlast - domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni sprava a samosprava, statni symboly, armada CR
1.7 Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

1.8 mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika, vysvétlivky

2. LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

Zak

2.1 rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi

2.2 odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

2.3 projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatkiim

Uéivo

2.1 rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lenl rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a duSevni, zaméstnani

2.2 souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie, obchod, firmy, zajmové spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym, socialné
slabym, spole¢ny ,evropsky dim*

2.3 chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla sluSného chovani, ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové
chovani, predchazeni konfliktiim

2.4 pravo a spravedlnost - zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zakl Skoly, protipravni jednani a korupce, pravni ochrana obc¢anl a
majetku véetné prava na reklamaci, soukromého vlastnictvi, duSevnich hodnot

2.5 vlastnictvi - soukromé, vefejné, osobni, spole¢né; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, prijmy a vydaje domdcnosti, hotovostni a bezhotovostni
forma penéz, zpusoby placeni, banka jako spravce penéz, uspory, pujcky

2.6 kultura - podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura a subkultura

2.7 zakladni globalni problémy - vyznamné socialni problémy, problémy konzumni spole€nosti, nesnaSenlivost mezi lidmi, globalni problémy pfirodniho
prostfedi

3.LIDE A CAS

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

Zak

3.1 vyuziva Casové Udaje pfi feSeni rdznych situaci v dennim Zzivoté, rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

3.2 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije
3.3 uplatfiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a Cinnostech Clovéka, o lidské spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a soucasnost

Ucivo (U)

3.1 orientace v €ase a Casovy fad - urCovani Casu, ¢as jako fyzikalni veliina, dé&jiny jako ¢asovy sled udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim
dne, ro¢ni obdobi

3.2 soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény zplsobu Zivota, bydleni, pfedméty denni potfeby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny
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3.3 regionalni pamatky - pé¢e o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost
3.4 baje, myty, povésti - minulost kraje a pfedkl, domov, vlast, rodny kraj

4. ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

Zak

4.1 pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro€nich obdobich

4.2 roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych urcujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu organisml ve znamé lokalité

4.3 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich spoleéné a rozdilné viastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroj
a pristroju

Ucivo (V)

4.1 latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a méfeni veli€in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek
4.2 voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé, vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro zivot

4.3 nerosty a horniny, puda - nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik pudy a jeji vyznam

4.4 Vesmir a Zemé - slune¢ni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

4.5 rostliny, houby, Zivogichové - znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a zplsob Zivota, vyziva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhf,
vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

4.6 zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a zivoc€iSstva na Zemi; podnebi a pocasi

4.7 rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni spoleCenstva

4.8 ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody - odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivogichd, likvidace odpad,
Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

4.9 rizika v pFirodé — rizika spojena s rocnimi obdobimi a sezénnimi ¢innostmi; mimoradné udalosti zplisobené prirodnimi vlivy a ochrana pred
nimi

5. CLOVEK A JEHO ZDRAVi

Oc¢ekavané vystupy (OVO) - 1. obdobi

Zak

5.1 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a €innostmi vztah ke zdravi

5.2 rozezna nebezpecdi rizného charakteru, vyuziva bezpeéna mista pro hru a traveni volného ¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni€éniho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

5.3 chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné, ovlada zpusoby komunikace s operatory tisnovych linek

5.4 uplatfiuje zakladni pravidla u€astnikud silni¢niho provozu

5.5 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych udalostech
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Ucivo

5.1 lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potfeby ¢lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince

5.2 péce o zdravi, zdravy zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a zptisoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim, nemoci
pfenosné a neprenosné, ochrana pred infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné drazy a poranéni, prevence nemoci a urazt, prvni
pomoc, pfi drobnych poranénich, osobni, intimni a duSevni hygiena

5.3 partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi, zadklady sexudalni vychovy — rodina, vztahy v rodiné, partnerské vztahy, osobni vztahy, etickd stranka
vztahu, eticka stranka sexuality

5.4 navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpeci komunikace prostrednictvim
elektronickych médii

5.5. osobni bezpedi, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpe¢né chovani v rizikovém prostfedi, oznac¢ovani nebezpecnych latek;
bezpe€né chovani v silni€nim provozu, dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé av dopravnich prostredcich (bezpecnostni
prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich,

5.6. privolani pomoci v pripadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné pomoci, Cisla tisnového volani, spravny zplisob volani na
tisnovou linku

5.7. mimoiradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena — postup v pfipadé ohrozeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pri¢iny a
prevence vzniku pozard, ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém
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5.4.1.6. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Prvouka

zs.hudlice@seznam.cz

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Vazby,PT
Zak: Misto, kde Zijeme OVO:

- popiSe bezpec€nou cestu do Skoly - domov — prostfedi domova 1.1,

- uplatiuje bezpecné zplusoby pohybu a chovani v silniénim provozu pfi | - orientace v misté bydlisté 2.1, 2.3,
cesté do Skoly a ze Skoly, charakterizuje nebezpeéna mista - Skola — prostfedi Skoly, ¢innosti ve |3.1, 3.3,

- rozlisi mozna nebezpedi v nejblizSim okoli, situaci modeluje Skole, okoli Skoly 4.1, 4.2,

- uréi vhodna mista pro hru a traveni volného ¢asu - bezpecnost v dopravnim provozu —|5.1,5.2

- rozpozna svoiji Skolu a spoluzaky cesta do Skoly uU:

- urc€i svoje pracovni misto - regionalni pamatky 1.1,1.2,

- uvede svoji adresu, zajimavosti v misté bydlisté Lidé kolem nas 2.1, 2.3,

- pojmenuje Eleny své rodiny a popise jejich roli - rodina - postaveni jedince v roding, role | 3.1, 3.3,

- vyjmenuje dobré a Spatné vlastnosti lidi ¢lenl 4.4,

- rozliSi blizké pfibuzenské vztahy v rodiné - blizké pfibuzenské vztahy 5.1,5.3,55
- uvede pfirozené odliSnosti spoluzakd, projevuje k nim toleranci - mezigeneracni vztahy OSV ¢.1.-4.

- modeluje své chovani ve tfidé, ve Skolni jideIn&, v dopravnim prostfedku, kiné
apod.

- pozna ceské bankovky a penize, odhadne cenu zakladnich potravin,
zkontroluje si vracené penize

- uvede ze svého Zivota pfiklad z minulosti, sou¢asnosti a budoucnosti

- uvede sv(j rezim dne s ¢asovymi Udaji

- charakterizuje ro¢ni doby z hlediska zZivota v roding, zvykd a ¢innosti Clen(
rodiny

- uvede piiklady ze Zivota Zivo€ich( a rostlin v jednotlivych ro€nich obdobich

- roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych znaku

- uvede piiklady détskych her, objasni vyznam hry pro dité

- popiSe zakladni stavbu lidského téla a funkci jednotlivych organovych soustav
- uvede zakladni zasady osobni hygieny, spravné vyzivy a zdravého zpusobu
Zivota

- vysvétli pojmy: zdravi, nemoc, uraz

- na prikladech uvede, jak lIze preventivné pfedchazet nemocem, Urazim,
zneuzivani své osoby

- v_modelovych pfikladech pfedvede prvni pomoc a uvede zpusoby lécby
bé&znych onemocnéni

- vi, kdy pouzit €isla tisiového volani — 112, 150, 155 a 158

- chovani lidi — vlastnosti lidi

- pravidla slusného chovani

- penize, rozpocet, kapesné

Lidé a ¢as

- orientace v ¢ase — meésice, dny, celé
hodiny

- ur€ovani Casu, kalendar

- rezim dne

- ro¢ni doby

Rozmanitosti pfirody

- den a noc

- zmény v pfirodé v ro¢nich obdobich
Clovék a jeho zdravi

- lidské télo — zakladni stavba a funkce

- péCe o zdravi — pitny a pohybovy rezim,
zdrava strava, nemoc, osobni hygiena

- osobni bezpei - ochrana proti
zneuZivani
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- vyjmenuje a popiSe rizna povolani a pracovni ¢innosti,

- vysvétli potfebu raznosti lidi a jejich povolani pro spole¢nost

- v modelovych situacich pfedvede zakladni pravidla slusného chovani ve
spole€nosti a rodiné

- objasni terminy: ohleduplnost, kamaradstvi

- uvede pfiklady tolerance k nedostatkiim a pfednostem spoluzaki

- odhadne cenu nakupu, provede kontrolu vracenych penéz,
?hospodafri se svym kapesnym

- orientuje se v ¢ase — na pfikladech porovna minulost a sou¢asnost

- rozlisi kalendarni a Skolni rok, vymezi tydny, dny, hodiny, minuty

- stanovi denni rezim vhodny pro dité, vymezi v ném vhodné pracovni a
odpocinkové aktivity

- uvede vyznamné Kkulturni a historické pamatky a udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti spjaté s mistem, kde Zije

- uvede pfiklady zvyk( a prace lidi, souziti lidi

- pozoruje, popide a porovna viditelné promény v pfirodé

- popise ohleduplné chovani k pfirodé

- pozna a pojmenuje domaci zvifata a jejich mladata, rozezna pokojové
rostliny, zeleninu, ovoce

- navrhne zplisob pomoci zivogichlim v pfirodé za nepfiznivych situaci

- vysvétli pé€i o sluch a zrak, vysvétli rozdily pfedskolniho, Skolniho a
dospélého véku

- popiSe prevenci nemoci a Urazl

- promény zpusobu Zivota, bydleni, pfedméty
denni potfeby, prabéh lidského Zivota, statni
svatky a vyznamné dny

Rozmanitosti pfirody

- ro¢ni obdobi a zmény v pfirodé

- ochrana pfirody — odpovédnost lidi

Clovék a jeho zdravi

- lidské télo- funkce, pohlavni rozdily mezi
muzem a zenou, vyvoj jedince

- péCe o zdravi — drobné Urazy a poranéni,

prvni pomoc
- osobni bezpe€i — chovani v rizikovém
prostfedi

Konkretizované vystupy Konkretizované ugivo Vazby,PT
Zak: Misto, kde Zijeme OVo:

- dodrzuje spravné dopravni navyky chodce - orientace v misté bydlisté a okoli Skoly 1.1,

- rozliSi rizné dopravni prostfedky - cesta na ur¢ené misto, dopravni znaceni 2.1,22,2.3,
- zhodnoti vhodnost mist pro hru a traveni volného ¢asu, uvede mozna | Lidé kolem nas 3.1,3.2,3.3,
nebezpedi i zplasoby, jak jim celit - Zivot a funkce rodiny 4.1,

- v modelovych situacich ohrozeni bezpedi (nezndma mista, setkani | - prace fyzicka a dusevni, zaméstnani 5.1,5.2,5.3,54,55
s neznamymi lidmi, kontakt se zviraty, prace s elektronickymi médii |- souziti lidi —mezilidské vztahy, komunikace, | U:

atd.) oznaéi mozna nebezpeci a diskutuje o uéinnych zpulsobech | pomoc nemocnym 1.1,1.2,
ochrany - obchod a firmy 2.1,2.2,23,
- zapiSe adresu dom(, adresu Skoly - chovani lidi — principy demokracie 3.2,

- popis$e role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi -penize, rozpocet, kapesné 4.4,4.8,

- uvede a popi$e povolani rodic Lidé a Cas 5.1,5.3,55
- zapiSe datum narozeni - soucasnost a minulost v nasem zivoté OSV ¢.6.-9.
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- vi, kdy pouzit ¢isla tisnového volani — 112, 150, 155 a 158
- pfedvede oSetfeni drobného poranéni

- uvede piiklady spravného chovani chodce a cyklisty

- uvede, jak se chovat v situaci obecného ohrozeni
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a jednani v roli cyklisty

-uvede zakladni ochranné prvky v silniéni dopravé v roli chodce
a cyklisty, cilené je pouziva-

-charakterizuje bezpecné a ohleduplné jednani v prostredcich
hromadné prepravy a pri akcich Skoly je uplatiuje

- doporu¢i spoluzakiim vhodna mista pro volny ¢as, kulturu, sluzby,
sport

- vyhodnoti nebezpec¢i mist pro hru a traveni volného casu (i
konkrétnich her a éinnosti) a voli odpovidajici zptisoby ochrany
(jednani, organizace, ochranné pomitcky)

- v modelovych situacich ohrozeni bezpeéi (neznama mista,
setkani s neznamymi lidmi, kontakt se =zvirfaty, prace
s elektronickymi médii atd.) ozna¢i mozna nebezpedi a diskutuje o
ucinnych zpusobech ochrany

- odhadne cenu nakupu, kontroluje vracené penize, odhadne své
finanéni moznosti,

- ukaze pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné

- vyjadfi riznymi zplsoby estetickou hodnotu a rozmanitost pfirody

- uvede pfiklady moznosti vyuziti rdznych dopravnich prostfedkd v
nejbliz§im regionu a zdlvodni jejich pfednosti

- uvede zakladni vlastnosti latek

- uvede piiklady zmén latek (hmotnost, teplo,objem)

- na pfikladech uvede vyznam vody a vzduchu pro &lovéka

- uvede pfiklady vyuziti hornin a nerostl v regionu

- rozli8i rostliny kvetouci a nekvetouci, popiSe €asti rostlin

- vyjmenuje nejznaméjSi hospodarské a lécCivé rostliny, najde tyto
rostliny v okoli Skoly

- rozliSi hospodarska a domaci zvifata

- uvede zivocichy a rostliny zijici ve svém okoli

- uvede spravny zpusob likvidace odpadu v domacnostech a vyznam

- dopravni sit’

Lidé kolem nas?

-penize, rozpocet, banka

Rozmanitosti pfirody

- latky a jejich vlastnosti —zmény skupenstvi latek,
vlastnosti latek

- Zivotni podminky - voda a vzduch - vlastnosti

- plida — vyznam, slozeni

- nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty
- rostliny, houby, Zivo€ichové — vyskyt v regionu,
vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

- ochrana zivotniho prostfedi — likvidace odpadu
Clovék a jeho zdravi

- lidské télo — Zzivotni potfeby a projevy, zakladni
stavba a funkce

- péCe o zdravi — intimni a duSevni hygiena, denni
rezim

- osobni bezpecli — bezpecné chovani v rizikovém
prostifedi

Konkretizované vystupy Konkretizované ugivo Vazby,PT

Zak: Misto, kde Zijeme OVo:

- zacleni svou obec do pfislusného kraje - orientace v misté bydli§té a okolni krajiné 11,1.2,1.3,

- popiSe zmény v nejblizSim okoli, v misté kde Zije - cesta z domova do Skoly 4.1,4.2,4.3,

- vyznaci na jednoduchém planu misto svého bydli§té a Skoly a cestu na | - obec, mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajiné 51,52,5.3,54,55
uréené misto - minulost a sou¢asnost obce u:

- prokazuje v situaci dopravniho hfisté bezpecné zplisoby chovani | - vyzna¢né budovy 1.1,1.2,1.3,

41,4.2,4.3,45,4.6,4.8,
51,5.2,53,54,55
OSV ¢.10.-11.
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tridéni odpadl

- zdlvodni vyznam spravného drzeni téla

- navrhne spravné pracovni polohy pfi béznych innostech ve Skole i
doma

- popise spravnou volbu obleceni a obuvi pro rizné modelové situace

- vysvétli vyznam péce o zdravi, otuzovani

- sestavi svUj rezim dne

- uvede zasady spravného chovani pfi styku s cizimi osobami v raznych
modelovych situacich

-v modelové situaci pouzije spravny zplsob komunikace
s operatory tisnové linky

- dokaze pouzit krizovou linku a nezneuziva ji
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5.4.2 PRIRODOVEDA
5.4.2.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Vyuéovaci predmét Prirodovéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. Opira se o vybrané poznatky riznych pfirodovédnych obortl a
svym pojetim sméfuje k ziskani takovych zadoucich dovednosti a védomosti, které zakim umozni dale aktivné poznavat pfirodu, ¢lovéka a jim vytvofeny
svét, ve kterém Clovék pracuje a zZije. Vede Zaky k ohleduplnému vztahu k pfirodé a k hledani vlastnich moznosti aktivni ochrany Zivotniho prostfedi.
5.4.2.2 Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu
Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu Pfirodovéda navazuje organicky na ucivo prvouky v 1. az 3. roCniku a vytvarfi zaklad pro vyucovaci pfedmét
Pfirodopis ve vy3Sich ro€nicich zakladni Skoly. Jednotliva témata Ize pfeskupovat vzhledem k sezénnimu principu a podminkam pro vyu€ovani mimo Skolni
budovu. Vzdélavaci obsah pfedmétu je ¢lenén do dvou zakladnich tematickych okruh(:
Rozmanitost prirody a Clovék a jeho zdravi.
V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznavaji Zemi jako jednu z planet sluneéni soustavy. Seznamuji se s zakladnimi modernimi védeckymi
poznatky o vzniku vesmiru a slunecni soustavy a o vzniku zivota na planeté Zemi. Teoreticky i prakticky poznavaji rozmanitost a proménlivost zivé i nezivé
pfirody. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze Zemé a zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a
rovnovaze, kterou muze ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a s pomoci ziskanych informaci
se uéi hledat dikazy o proménach pfirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu a hledat moznosti, jak
ve svém véku pfispét k ochrané pfirody a zlepSeni zivotniho prostfedi.
V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji pfedevdim sebe na zakladé poznavani &lovéka jako Zivé bytosti, kterda ma své biologické a
fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji, jak se Clovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho
rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztah( apod. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpecném
chovani v rliznych Zivotnich situacich, véetn& mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincl i celych skupin obyvatel. Zaci by si mé&li postupné uvédomit,
jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a za zdravi jinych lidi. Cilené jsou vedeni k poznani, ze zdravi je nejcenné&jsi hodnota v zivoté Clovéka.
VyuCovaci pfedmét Pfirodovéda je vyu€ovan ve 2 hodinové tydenni dotaci ve 4. ro¢niku a v 1 hodinové tydenni dotaci v 5. roéniku (celkem 3 hodiny). Vyuka
probiha v kmenovych tfidach, nezanedbatelna ¢ast i mimo budovu Skoly pfimo v terénu (tematické vychazky, exkurze apod.). Potfebné védomosti a
dovednosti zaci ziskavaji pfedevsim pozorovanim nazornych pomucek, sledovanim konkrétnich situaci, hranim ur&enych roli a feSenim modelovych situaci.
5.4.2.3. Hlavni cile vyuéovaciho predmétu

- Poznéavani svéta, pfirody, spole€nosti, lidi i sebe sama

- Budovani kladného vztahu k védé, mysleni, poznavani a zkoumani

- Budovani celistvého pojeti svéta — dlraz na souvislosti mezi jednotlivymi jevy

- Budovéni sebevédomi a sounaleZitosti

- Posilovani kladnych charakterovych vlastnosti

- Seznameni zaku s zivotem vyznamnych osobnosti dé&jin i sou¢asnosti
5.4.2.4.Vychovné a vzdélavaci strategie
V tomto vyu€ovacim pfedmétu se soustfedujeme na kli€ové kompetence ob€anské a socialni a personalni. K rozvijeni kli€¢ovych kompetenci pouzivame
vychovné a vzdélavaci strategie, které jsou v souladu s cilovym zamé&Fenim vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.

- Ucgime zaky spolupracovat, zit spolu, pomahat si, dodrzovat spole¢na pravidla, efektivné komunikovat, pfedchazet konfliktim a feSit je

- Vedeme zaky k samostatnosti, pozitivnimu mysleni o sobé i jinych lidech, pfatelskému chovani, zodpovédnému jednani, pracovitosti a péci o svoje

zdravi
- Uc&ime Zaky hledat souvislosti mezi jednotlivymi jevy v pfirodé i spoleCnosti
- Vedeme zaky ke kladeni otazek a u¢ime je riznym zplsoblm, jak na né najit odpovédi
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- Zarazujeme do vyuky pokusy, pozorovani, méfeni, odhady a jejich ovéfovani
- Zafazujeme do vyuky studium pisemnych a obrazovych material(i i skute¢nych pfedmétd, rostlin a Zivo€ich(
- Zafazujeme do vyuky diskuse, hrani roli, didaktické hry a metody zazitkové pedagogiky
- Uvadime Zaky do védeckeého a kritického mysleni
- Propojujeme poznatky z riznych oblasti a vyu¢ovacich pfedmétiu — zafazujeme do vyuky projekty
- Vedeme Zaky k aktivni u€asti na vécech verejnych, toleranci k odliSnostem, zodpovédnosti k pfirodé a ucté k praci jinych lidi
5.4.2.5.0¢ekavané vystupy vyuéovaciho predmétu Pfirodovéda
4. ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi
Zak
4.4 objevuje a zjistuje propojenost prvkl Zivé a nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi koneé¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
Clovéka
4.5 vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd o Zemi jako souc¢asti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi
4.6 zkouma zakladni spoleCenstva ve vybranych lokalitach region(, zdlvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v
pfizplsobeni organismu prostfedi
4.7 porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy
4.8 zhodnoti nékteré konkrétni €innosti Clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat
4.9 stru€né charakterizuje specifické prirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost
se ucinné chranit
4.10 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu
Uéivo
4.1 latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek, zmeény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a méfeni veli€in s praktickym uzivanim zakladnich
jednotek
4.2 voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé, vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro zZivot
4.3 nerosty a horniny, plda - nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik pudy a jeji vyznam
4.4 Vesmir a Zemé - sluneéni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi
4.5 rostliny, houby, ZivoCichové - znaky zivota, Zivotni potfeby a projevy, prubéh a zpusob Zivota, vyziva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich
druh(, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka
4.6 zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdu$i, vodstva, pud, rostlinstva a ZivociSstva na Zemi; podnebi a poc¢asi
4.7 rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zékladni spole€enstva
4.8 ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody - odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a zivoCichd, likvidace
odpadd, zivelné pohromy a ekologické katastrofy
4.9.rizika v pfrirodé — rizika spojena s roénimi obdobimi a sezénnimi ¢innostmi; mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi
5. CLOVEK A JEHO ZDRAVi
Ocekavane vystupy (OVO) - 2. obdobi
Zak
5.6 vyuziva poznatk(l o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav a podpofe vlastniho zdravého zplsobu Zivota
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5.7 rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni

5.8 ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

5.9 uplatiiuje Ucelné zpusoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimofadné udalosti, vnima dopravni situaci,
spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

5.10 predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpuisoby odmitani navykovych latek

5.11 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

5.12 rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti Iékafskou pomoc

5.13 uplatriuje ohledupiné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplsobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném véku
Uéivo

5.1 lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potfeby €lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince

5.2 péce o zdravi, zdravy zZivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a zplisoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim, nemoci
pfenosné a neprenosné, ochrana pired infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a urazt, prvni
pomoc, pfi drobnych poranénich, osobni, intimni a duSevni hygiena

5.3 partnerstvi, manzelstvi, rodi€ovstvi, zaklady sexualni vychovy — rodina, vztahy v rodiné, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka
vztahu, eticka stranka sexuality

5.4 navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpeci komunikace prostiednictvim
elektronickych médii

5.5. osobni bezpedi, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpe¢né chovani v rizikovém prostfedi, oznacovani nebezpecnych latek;
bezpe&né chovani v silni€énim provozu, dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé av dopravnich prostiedcich (bezpeénostni
prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich,

5.6. privolani pomoci v pripadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné pomoci, ¢isla tisnového volani, spravny zptisob volani na
tisiovou linku

5.7. mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena — postup v pfipadé ohrozeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pri¢iny a
prevence vzniku pozar(, ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém
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5.4.2.6. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu P¥irodovéda

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

zs.hudlice@seznam.cz

Vazby,PT

Zak:

- vysvétli pojmy: ziva pfiroda, neziva pfiroda; uvede pfiklady zastupc,
objasni vzajemnou propojenost

- objasni princip rovnovahy pfirody

- roztfidi dané latky pomoci smysli a mérenim

- urci, které latky nelze zkoumat nékterymi smysly, tvrzeni zdavodni

- uvede souvislosti mezi vzhledem krajiny, kvalitou Zivotniho prostiedi a
¢innosti Clovéka

- rozliSi vybrané horniny a nerosty

- vysvétli pojem: zvétravani; uvede pfiklady zvétravani a vyjmenuje faktory,
které zvétravani zplsobuji

- uvede, jak vznika plGda a jaky ma puda vyznam pro Zivot na Zemi

- na konkrétnich prikladech uvede vzajemné vztahy Zivych organismua a
nezivé pfirody

- roztfidi zivoCichy na bezobratlé a obratlovce, uvede zastupce

- porovna zakladni projevy Zivota konkrétnich zivych organisma

- uvede znaky zZivota, Zivotni potfeby, zplsob Zivota, stavbu téla a funkci
jednotlivych ¢asti téla konkrétnich rostlin a zivocicha.

- s pomoci jednoduchych kli¢l, atlasi a vhodnych odbornych publikaci
zafadi konkrétni zivo€ichy do znamych skupin

- uvede zastupce rlznych pfirodnich spoleCenstev ve vybranych lokalitach
regionu

- uvede piiklady vzajemnych vztah( mezi organismy

- uvede priklady pfizplsobeni rostlin a zivo¢icht zménam prostfedi béhem
roku (porovna jednotlivé Zivé organismy)

- zhodnoti dopad nékterych konkrétnich &innosti ¢lovéka na pfirodu, rozlisi,
které z nich mohou prostfedi a zdravi ¢&lovéka podporovat, a které
poSkozovat

- provede pokus, naplanuje a zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

-provede vybrané praktické c&innosti v terénu: zalozi sbirku pfirodnin,
vypéstuje rostliny, zalozi herbaf, provede pozorovani a zapis

- v modelovych situacich ohroZeni bezpeci v béznych situacich voli spravné
situace ochrany, pfivolani pomoci i pomoci jinym

- uvede prirodni jevy i jiné situace, které mohou ohrozit lidské zdravi

Rozmanitost pfirody

- neziva pfiroda

- latky a jejich vilastnosti — tfidéni latek

- zmény latek a skupenstvi

- porovnavani latek a méfeni veli€in s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek

- voda a vzduch — vyznam pro pfirodu a Clovéka,
obéh vody v pfirodé

- nerosty a horniny, vznik pldy a jeji vyznam

- Ziva pfiroda — tfidéni rostlin, hub, Zivogichl

- podminky zivota na Zemi a jejich rozmanitost
slunce, voda, plda, vzduch

- Zivotni podminky rostlin

- rostliny a jejich organy (stonek, list, kvét)

- vyziva rostlin

- zivoCichové a stavba jejich téla

- stopy zvifat

- pfirodni spoleenstva — haje, lesa, vod a bazin,
pole a zahrady, suchych stanovist

- vyznam lesu pro Clovéka
- pfizpusobeni rostlin
prostfedi b&€hem roku

- vyznam zemédelstvi pro ¢lovéka

- vzajemné vztahy rostlin, hub a ZivocichU

- ochrana pfirody, likvidace odpadi

- Zzivelné pohromy a pfirodni katastrofy

- rizika spojena s ro€nimi obdobimi a sezénnimi
cinnostmi

a zivoGichl zménam

Clovék a jeho zdravi

-bezpec€nost silnicniho provozu
-dopravni znacky

-chovani v dopravnich prostifedcich
-chodec, cyklista

-drobna poranéni, zavazna poranéni

OVO:
4.4,4.6,4.7,4.8,4.9
U.

41, 4.2,43, 45, 4.6, 4.7,

4.8
EMV €. 24.-27.
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a zivoty, vymezi (vybere z pfikladi) vhodny zpUsob ochrany

- v modelovych situacich prokaze schopnost vhodné reagovat na pokyny
dospélych a jednat v souladu s pravidly ochrany

- zhodnoti pFic¢iny, dusledky (pfip. odpovédnost lidi) u konkrétnich vybranych
zivelnych pohrom a ekologickych katastrof; uvede zakladni zasady chovani
a jednani v téchto situacich, na pfikladech popiSe ¢innost jednotlivych
slozek 1ZS

-charakterizuje na pfikladech rozdily mezi drobnym, zavaznym a zivot
ohrozujicim zranénim

-v modelové situaci urci zivot ohrozujici zranéni

-uvede zakladni ochranné prvky v silniéni dopravé vroli chodce
a cyklisty, cilené je pouziva

-charakterizuje bezpec¢né a ohleduplné jednani v prostredcich
hromadné prepravy a pri akcich skoly je uplatiuje

-v modelovych situacich (vychazka, vylet) vyhodnoti nebezpe¢na mista
v silniénim provozu a v hromadné dopravé (v méné znamych mistech
obce, v neznamych mistech mimo obec) a urcéuje vhodny zplsob
bezpeéného chovani

-oSetfeni drobného poranéni
-zajisténi pomoci
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pohyb Zemé a ostatnich planet sluneéni soustavy kolem Slunce

- vyhleda v encyklopediich a stru¢né popise funkce nékterych organt a
organovych soustav ¢lovéka

- popiSe vznik a vyvoj jedince, jednotlivé etapy lidského zivota

- na konkrétnich pfikladech zdavodni vyznam ohleduplného chovani k druhému
pohlavi

- objasni vyznam osobni a intimni hygieny, denniho rezimu

- sestavi jidelniCek podle zakladnich zasad spravné vyzivy

- uvede priklady stresovych situaci, navrhne, jak stresu Celit a pfedchazet

- sestavi svUj rezim dne podle zasad zdravého zpusobu Zivota, zohledni v ném
opravnéné pozadavky blizkych

- uvede pfiklady pozitivnich a negativnich reklamnich vliva

- na modelovych pfikladech pfedvede osvojené jednoduché zplsoby odmitani
navykovych latek

- posoudi negativni vliv koufeni, alkoholu, drog, nasili, hracich automatt apod.
na kvalitu lidského Zivota

- uvede, (na modelovych situacich pfedvede), jak bude postupovat v krizovych
situacich (Sikana, tyrani, zneuzivani, pfirodni a ekologické katastrofy,
teroristicky utok apod.)

- na modelovych pfikladech pfedvede z&kladni ukony prvni pomoci a pfivolani
pomoci v ruznych situacich (aplikuje znalost telefonnich cisel: 150, 155, 158,
156)

- pojmenuje spravné zakladni &asti lidského téla

- vysvétli, pro¢ (jak) se musi chranit pfed stykem s cizi krvi (Urazy, nalezené
injekéni stfikacky a;j.)

- vysvétli pojmy: HIV, AIDS

-v modelovych situacich ohroZeni bezpeéi v béZnych situacich voli spravné
situace ochrany, privolani pomoci i pomoci jinym
-uvede pfirodni jevy i jiné situace, které mohou ohrozit lidské zdravi a Zivoty,

- prace s globusem

Clovék a jeho zdravi

- stavba lidského téla

- funkce nékterych organd a organovych
soustav

- pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou
- zaklady lidské reprodukce

- vyvoj jedince

- zaklady sexualni vychovy

- partnerstvi a rodiCovstvi

- péce o zdravi, spravna vyziva

- intimni a duSevni hygiena

- socialné patologické jevy

- navykové latky

- bezpecné chovani v rizikovém prostredi
- situace hromadného ohrozeni

- prvni pomoc

- HIV/IAIDS

- bezpec€nost silniéniho provozu

- UCast v silniénim provozu

- kolo-dopravni prostfedek

Konkretizovany vystup Konkretizované ugivo Vazby,PT

Zak: Rozmanitost pfirody - Zemé a vesmir OVO:

- vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi - Slunce a sluneni soustava 4.5,

- popi8e postaveni Zemé ve vesmiru - vesmirna télesa — hvézdy, pfirozené druzice, | 5.6, 5.7, 5.8, 5.9, 5.10,
- objasni stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi planety, komety, meteory, meteority 5.11,

- charakterizuje Mésic a jeho faze, vyhleda v kalendafi symboly fazi Mésice a |- Zemé ve vesmiru - pohyby Zemé 5.12,5.13

uvede (odhadne) vyznam téchto symboll - gravitaéni sila u:

- ve skupiné se spoluzaky znazorni pomoci globusu a jinych vhodnych pomucek | - stfidani dne a noci, ro¢ni obdobi 4.4,

51,52,53,54,55,56
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vymezi (vybere z priklad() vhodny zpusob ochrany
-v modelovych situacich prokaze schopnost vhodné reagovat na pokyny
dospélych a jednat v souladu s pravidly ochrany

- v modelové situaci uréi zivot ohrozujici zranéni

-uvede zakladni ochranné prvky v silni€ni dopravé v roli chodce a cyklisty,
cilené je pouziva

-v modelovych situacich (vychazka, vylet) vyhodnoti nebezpeéna mista
v silniénim provozu a v hromadné dopravé (v méné znamych mistech
obce, v neznamych mistech mimo obec) a uréuje vhodny zpusob
bezpeéného chovani
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5.4.3 VLASTIVEDA
5.4.3.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Vyuéovaci predmét Vlastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. V navaznosti na vyugovaci pfedmét Prvouka piinasi zaktm zakladni
poznatky o vyznamnych pfirodnich, hospodarskych, spole€enskych, kulturnich a s osobnostmi a udalostmi regionalnich, narodnich a evropskych déjin,
integruje poznatky, dovednosti a zkuSenosti z vyu€ovani a osobniho zivota zaku s dalSimi informacemi z tisku, rozhlasu, televize, uvadi je do souvislosti a v
potfebné mife zobecnuje. Vzdélavaci obsah pfedmétu a prfevazné cinnostni charakter vyuky sméfuji zejména k tomu, aby si Zaci pfirozenym zplsobem
vytvofili kladny vztah ke své rodiné, Skole, obci, regionu a zemi a ve které Ziji a sou€asné aby nabyli povédomi sounalezitosti se zemémi integrované Evropy a
s jinymi demokratickymi zemémi svéta. Hlavnim cilem pfedmétu je vybavit Zaka dostateéné pevnymi zaklady jeho osobni a narodni identity, a vytvofit mu
podminky pro jeho pozd&jsi orientaci a uplatnéni ve spoleénosti (v ramci Ceské republiky i ostatnich zemi Evropské unie).
5.4.3.2 Obsahové, casové organiza¢ni vymezeni predmétu
Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu Viastivéda vytvari pfirozené zaklady pro vyuku vyucovacich predmétl Déjepis, Zemépisu a Obc¢anska a rodinna
vychova ve vyssich rocnicich Skoly a je ¢lenén do tfi zakladnich tematickych okruh(: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas a Lidé a ¢as. Rozsah a hloubku
konkretizovaného uciva voli vyuéujici s ohledem na konkrétni mistni podminky, potfeby a zajem zakul; rychlost postupu pfizpusobuje aktualni drovni
poznavacich schopnosti Zaku a jejich dosavadni Zivotni zkuSenosti. Tematické okruhy se spoleénymi prvky vhodné a funkéné propojuje.
V tematickém okruhu Misto, kde zijeme se zaci seznamuji se zakladnimi poznatky o krajin€, minulosti a sou€asnosti své obce (regionu, vlasti). Ziskavaji
zakladni informace o Evropé, ostatnich kontinentech a jejich zemich. U¢&i se orientovat v terénu, pracovat s mapami, pouzivat ziskané védomosti v
praktickych situacich.
V tematickém okruhu Lidé kolem nas Zaci poznavaji rizné druhy lidské prace a uci se chapat jejich souvislost s pfirodnimi podminkami, poznavaiji, jak se
ginnosti lidi odrazeji v tvainosti krajiny, charakteru staveb a v rozmanitych pamatkach. Zaci poznavaiji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu.
Seznamuji se s zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy).
V tematickém okruhu Lidé a ¢as se zaci uéi orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a déju, vychazeji od
nejznameéjSich udalosti v obci a regionu a postupuji se k nejdalezitéjSim okamzik(im v historii nasi zemé. Ziskavaji odpovédny vztah ke kulturnimi bohatstvi
vlasti, k jejimu pfirodnimu prostfedi, kulturnimu dédictvi a historickym pamatkam. Vytvareji si zakladni pfedstavu o zplUsobu zivota svych pfedkd v rliznych
historickych obdobich i o zpusobu zZivota lidi v sousedstvi vlasti.
VyuCovaci pfedmét Vlastivéda se vyuCuje v 1 hodinové tydenni dotaci ve 4. ro€niku a ve 2 hodinové tydenni dotaci v 5. ro¢niku (celkem 3 hodiny). Vyuka
probiha pfevazné v kmenovych tfidach, nezanedbatelna ¢ast i mimo budovu Skoly (tematické vychazky a exkurze, navstéva pamatek, sbirek regionalnich
muzei, vefejné knihovny apod.).
Velky vyznam ma cilené vedeni zakd k samostatnému vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z rdznych dostupnych zdroju (literatura, rozhlas, televize,
tisk, €lenové rodiny, lidé v nejblizSim okoli apod.).
5.4.1.3.Hlavni cile vyu€ovaciho predmétu

- Poznéavani svéta, pfirody, spole€nosti, lidi i sebe sama

- Budovani kladného vztahu k védé, mysleni, poznavani a zkoumani

- Budovani celistvého pojeti svéta — dlraz na souvislosti mezi jednotlivymi jevy

- Budovani sebevédomi a soundlezitosti

- Posilovani kladnych charakterovych vlastnosti

- Seznameni zaku s zivotem vyznamnych osobnosti dé€jin i sou¢asnosti
5.4.1.4.Vychovné a vzdélavaci strategie
V tomto vyu€ovacim pfedmétu se soustfedujeme na kliCové kompetence ob€anské a socidlni a personalni. K rozvijeni kliC¢ovych kompetenci pouzivame
vychovné a vzdélavaci strategie, které jsou v souladu s cilovym zamé&fenim vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.
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- Ugime zaky spolupracovat, Zit spolu, pomahat si, dodrZzovat spole¢na pravidla, efektivné komunikovat, pfedchazet konfliktim a Fesit je

- Vedeme Z4&ky k samostatnosti, pozitivnimu mysleni o sobé i jinych lidech, pfatelskému chovani, zodpovédnému jednani, pracovitosti a péci o svoje
zdravi

- Ucime Zaky hledat souvislosti mezi jednotlivymi jevy v pfirodé i spole¢nosti

- Vedeme zaky ke kladeni otazek a u€ime je riznym zplsobum, jak na né najit odpoveédi

- Zafazujeme do vyuky pokusy, pozorovani, méfeni, odhady a jejich ovéfovani

- Zarazujeme do vyuky studium pisemnych a obrazovych materialt i skuteénych pfedmétd, rostlin a zivocichu

- Zafazujeme do vyuky diskuse, hrani roli, didaktické hry a metody zazitkové pedagogiky

- Uvéadime Z4aky do védeckého a kritického mysleni

- Propojujeme poznatky z riznych oblasti a vyu€ovacich pfedmétt — zafazujeme do vyuky projekty

- Vedeme zaky k aktivni uCasti na vécech vefejnych, toleranci k odliSnostem, zodpovédnosti k pfirodé a ucté k praci jinych lidi

- Vedeme Zadky v zakladni orientaci v oblasti penéz, k odpovédnému hospodareni a spravovani vlastniho rozpoctu

5.4.3.4 Ocekavané vystupy vyucovaciho predmétu Viastivéda
1. MiSTO, KDE ZIJEME
Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi
Zak
1.4 urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
1.5 urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad bezpe¢ného pohybu a pobytu v pfirodé
1.6 rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach naSi republiky,
Evropy a polokouli
1.7 vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym zplisobem posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho a vlastnického
1.8 zprostifedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpusob zZivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
1.9 rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam
Ucivo (U)
1.1 domov - prostfedi domova, orientace v misté bydlisté
1.2 Skola - prostiedi Skoly, ¢innosti ve 8kole, okoli Skoly, bezpe€na cesta do Skoly
1.3 obec (mésto), mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a sou¢asnost obce (mésta), vyznaéné budovy, dopravni sit
1.4 okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevniné, rozSifeni pud, rostlinstva a zivo€ichd, vliv krajiny na zivot
lidi, pasobeni lidi na krajinu a zZivotni prostfedi, orientacni body a linie, svétové strany
1.5 regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod
1.6 nase vlast - domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni sprava a samosprava, statni symboly
1.7 Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU, cestovani
1.8 mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika, vysvétlivky
2. LIDE KOLEM NAS
Ocekavane vystupy (OVO) - 2. obdobi
Zak
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2.4 vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souZiti ve $kole, mezi chlapci a divkami, v rodiné&, v obci
(mésté)

2.5 rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a odivodni své nazory, pfipusti svlij omyl, dohodne se na spoleéném postupu a feseni

2.6 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

2.7 poukaze v nejblizSim spoleCenském a pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepSeni zivotniho prostfedi obce (mésta)
2.8 orientuje se v zakladnich formdch vlastnictvi, pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na
prikladu ukaze nemoznost realizace v§ech chténych vydaja, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pajcovat a jak vracet dluhy

Ucivo

2.1 rodina - postaveni jedince v rodiné, role ¢lend rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a duSevni, zaméstnani

2.2 souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie, obchod, firmy, zajmové spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym, socialné
slabym, spole¢ny ,evropsky dum*

2.3 chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla sluSného chovani, ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové
chovani, predchazeni konfliktiim

2.4 pravo a spravedlnost - zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaku $koly, protipravni jednani a korupce, pravni ochrana obc¢anl a
majetku véetné prava na reklamaci, soukromého vlastnictvi, duSevnich hodnot

2.5 vlastnictvi - soukromé, vefejné, osobni, spoleéné; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, prijmy a vydaje domacnosti, hotovostni a bezhotovostni
forma penéz, zpusoby placeni, banka jako spravce penéz, uspory, pujcky

2.6 kultura - podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura a subkultura

2.7 zakladni globalni problémy - vyznamné socialni problémy, problémy konzumni spole€nosti, nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy pfirodniho
prostiedi

3. LIDE A CAS
Oc&ekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi
Zak
3.4 pracuje s Casovymi Udaiji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahll mezi déji a mezi jevy
3.5 vyuziva archivl, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni minulosti; zdlvodni zakladni vyznam chranénych &asti pfirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek
3.6 rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a sou€asnosti nasi viasti s vyuzitim regionalnich specifik
3.7 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpusob Zivota a prace predkl na naSem Uzemi v minulosti a souasnosti s vyuzitim regionalnich specifik
3.8 objasni historické duvody pro zafazeni statnich svatki a vyznamnych dnu
Ucivo (U)
3.1 orientace v Case a Casovy fad - ur€ovani Casu, €as jako fyzikalni veli€ina, dé&jiny jako Casovy sled udalosti, kalendare, letopolet, generace, rezim
dne, ro¢ni obdobi
3.2 soucasnost a minulost v naSem zivoté - promény zpusobu zivota, bydleni, pfedméty denni potfeby, pribéh lidského zZivota, statni svatky a
vyznamné dny
3.3 regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost
3.4 baje, myty, poveésti - minulost kraje a pfedkl, domov, vlast,
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5.4.3.5 Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu Vlastivéda

zs.hudlice@seznam.cz

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Vazby, ,PT

Zak: Misto, kde Zijeme OVO:

- ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu - mistni oblast, region — zdroje, | 1.4, 1.5,1.6,1.7, 1.9
- uvede vyznamné podniky a hospodarské aktivity v regionu vyroba, sluzby 24,25,26

- ur€i svétove strany v pfirodé a podle mapy - poloha a povrch CR u:

- rozlisi nacrt, plan a zakladnimi typy map, vyhleda jednotlivé Udaje, vysvétli smluvni | - grafické znazornéni povrchu —| 1.4, 1.5, 1.6, 1.8,
znacky mapy, plany 24,25

- popi$e polohu CR v Evropé - orientacni body a linie VDO ¢.12.-15.

- predvede dovednost prace s mapou, ukaze na mapé polohu CR a sousednich statd.

- uvede z&kladni informace o podnebi CR a zakladnich podnebnich pasmech

- vyhleda na mapé hlavni vodni toky, pohofi a niziny CR

- vyhleda hlavni mésta jednotlivych kraj CR

- uvede hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

- vyhleda z dostupnych informacénich zdroju typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni,
hosp. a kultury, posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho, historického, spravniho a
vlastnického

- charakterizuje statopravni usporadani CR

- se spoluzaky ve tfidé a s pomoci uitele sestavi zakovskou samospravu, ve skupiné se
spoluzaky sestavi zakladni pravidla souziti ve Skole,

- uvede pfiklady, ¢im se lidé li§i a jak lze téchto odliSnosti vyuzit ve prospéch celé
spole¢nosti

- uvede zakladni lidska prava a prava ditéte

- uvede priklady ze svého okoli, ve kterych dochazi k poruSovani lidskych prav a
demokratickych princip(

- vysvétli pojem" kultura; na konkrétnich pfikladech ze svého okoli uvede rizné podoby a
projevy kultury; uvede konkrétni pfiklady kulturnich instituci

- sestavi jednoduchy osobni rozpocet, uvede priklady pfijma a vydaji domacnosti,
porovna sva prani a potieby s finanénimi moznostmi

- svétove strany

- zvla$tnosti krajl a oblasti CR

- statni zfizeni a politicky systém
v CR

- statni sprava a samosprava

- statni symboly

Lidé kolem nas

- Zzakovska samosprava
modelova situace

- zakladni lidska prava a prava
ditéte

- prava a povinnosti zak( Skoly

jako

-pravni ochrana obcéanl a
majetku
-rozpocet, pfijmy a vydaje,
zpusoby

placeni, banka, putjéky, uspory
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polohu na Zemi

- vysveétli pojmy: Evropska unie, "evropsky dim"; rozli§i znak EU; uvede
nékteré vyhody ¢&lenstvi CR v EU

- uvede néktery vyznamny globalni (lokalni, spole€ensky apod.) problém
a navrhne zpusob jeho feseni

- objasni jak resit situaci, kdy jsou vydaje vétsi nez pfijmy a naopak
- objasni rizika ptjéovani penéz

- na prikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi

- charakterizuje svymi slovy vyvojové etapy historie nadi vlasti, popiSe
zpusob zivota lidi v riznych etapach historie

- na konkrétnich pfikladech porovna minulost a sou€asnost

- konkrétnim zpuisobem vyuzije archiv, knihovnu, sbirky muzei a galerii
jako informacni zdroj pro pochopeni minulosti

- porovna a zhodnoti na konkrétnich pfikladech zplsob Zivota a prace
pfedkll na naSem Uzemi v minulosti a sou€asnosti (uvede regionalni
specifika)

- objasni historické duvody statnich svatk( a vyznamnych dnu

- prevypravi spoluzakim nékterou z poveésti (vazanou na nejblizsi
region)

- struéné charakterizuje historicky pfinos vybranych vyznamnych
osobnosti Ceskych déjin

- co daly naSe zemé Evropé a Evropa nam

- spole¢ny ,evropsky dim*

Lidé kolem nas

- zakladni globalni problémy — socialni, konzumni
spolec€nost, pfirodni prostfedi

-rozpocet, pfijmy a vydaje, zplisoby

placeni, banka, ptjéky, uspory, reklamace

Lidé a ¢as

- orientace v €ase a Casovy fad, uréovani ¢asu

- déjiny jako Casovy sled udalosti

- kalendare, letopocet, generace, rezim dne, ro¢ni
obdobi

- promény zpUsobu Zivota v naSem regionu

- bydleni, pfedméty denni potfeby v historickém
VYVOji

- regionalni pamatky — pé€e o pamatky

- lidé a obory zkoumajici minulost

- baje, myty, povésti — minulost kraje, predkq,
domov, vlast, rodny kraj

- Staré povésti Ceské

- nejstarsi osidleni nasi vlasti — Keltové na uzemi

- Zivot ve méstech a na zamcich

- Jan Hus, Karel IV. a jeho vliv na mistni region,
Jan Zizka

- Prvni svétova valka, vznik Ceskoslovenského
statu, Ceskoslovenska republika

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Vazby, ,PT
Z2ak: Misto, kde Zijeme OVO:

- zprostfedkuje ostatnim spoluzakim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z | - vlastni zkuSenosti zak( z cestovani do cizich | 1.6, 1.8,
vlastnich cest a porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti a v jinych | zemi 2.7

zemich - Evropa a svét — kontinenty 3.5,3.7,3.8

- dobfe se orientuje na mapé, ukaze polohu sousednich statu - poloha a povrch Evropy u:

- charakterizuje vybrané staty - sousedé CR a evropské staty 1.7, 1.8,

- vyhleda na mapé evropskeé staty a vyznamna evropska meésta - rostliny a zivocichové Evropy 25,26

- porovna svétadily a oceany podle velikosti, popise podle mapy jejich | - Evropska unie — evropsky ob¢an, cestovani 3.1,32,33,34

VMEGS ¢&. 16.-18.

MKV ¢&. 19.-23.
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- komunisticka vlada a ,sametova revoluce*
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5.5 HUDEBNI VYCHOVA, VYTVARNA VYCHOVA
5.5.1 HUDEBNi VYCHOVA
5.5.1.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu
Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Uméni a kultura. Dava zakum pfilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou
pfirozenou potfebu setkavani s hudbou. Tuto potfebu pfedmét podnécuje, rozviji a kultivuje. Hudebni vychova by méla byt pfedmétem uvolnéni, radosti,
citového prozitku, seberealizace, zabavy, tymové prace, pfi které se Zaci budou ucit rozpoznavat krasu uméni, ctit schopnosti a vykony druhych lidi,
vystupovat pfed spoluzaky i dospélymi, organizovat spolecenské akce, rozvijet svou fantazii a tvliréi schopnosti. Vyu€ovaci pfedmét Hudebni vychova usiluje
o to, aby se z zaku stali budouci navstévnici koncertnich sini a divadelnich sall, aby poznali souvislosti vSech druhtl umeéni a aby vhodné vyuzivali cely
komplex hudebnich &innosti v rliznych oblastech svého Zivota a obohatili tak své estetické vnimani a prozivani svéta.
Hudebné& vychovné &innosti jsou rozdéleny v SVP na: Vokalni éinnosti, Instrumentalni é¢innosti, Hudebné pohybové &innosti a Poslechové éinnosti.
Obsahem Vokalnich &innosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatiovanim a posilovanim
spravnych péveckych navyka.
Obsahem Instrumentalnich Cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci i produkci.
Obsahem Hudebné pohybovych &innosti je ztvarfiovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.
Obsahem Poslechovych &innosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz zak poznava hudbu ve vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich
podobach, u¢i se hudbu analyzovat a ,interpretovat®.
5.5.1.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Vyucovaci pfedmét hudebni vychova je povinny vyu€ovaci predmeét, ktery se vyu€uje v 1. az 5. ro€niku v 1 hodinové tydenni dotaci (celkem 5 hodin). U¢ebni
osnovy pfedmétu umoznuji konkretizovat ucivo i jeho naro¢nost na zakladé ucitelovy znalosti irovné hudebniho rozvoje jednotlivych zakd a podminek ve
Skole. Volba vhodnych didaktickych prostfedku je zcela zavisla na ucitelové rozhodnuti.
Vyuka hudebni vychovy probiha v kmenovych tfidach a jinych vhodnych prostorach Skoly. Hudba je osvojovana nejen pfi vyu€ovani, ale i navstévou
vychovnych koncertdl, na besedach o hudbé i samostatné v mimoskolnich hudebnich aktivitach. Zaci se o hudbé a svych zazitcich z ni ui hovotit. Pouzivaji
pfi tom pojmy a hudebné naukové poznatky, které jsou vyvozovany ze znéjici hudby a aplikovany ve vSech hudebnich aktivitach. Pfi hodnoceni vysledki
prace zaku pfihlizi vyu€ujici pfedevsim k jejich pfFistupu k celému muzickému komplexu hudebnich ¢innosti, ke snaze spolupracovat s ostatnimi, a k Usili o co
nejlepsi vysledek. Je mozné zohlednit i pfipadnou jednostrannou zamérenost Zaka na urcity typ hudebnich &innosti.
5.5.1.3 Hlavni cile vyu€ovaciho predmétu

- Budovani pozitivniho vztahu k hudbé a dal$im druhdm uméni

- Aktivni zapojeni do hudebné&-pohybovych aktivit (muzicirovani, zpév, tanec...)

- Rozvoj muzikélnich schopnosti

- Rozsifeni obzoru v oblasti hudby a tance

- Osvojeni zakladi hudebni terminologie a zakladnich znalosti z oblasti hudby

- Seznameni s profesemi, které vyzaduji znalosti a dovednosti z oblasti hudby a tance
5.5.1.4.Vychovné a vzdélavaci strategie
V tomto vyu€ovacim pfedmétu se soustfedujeme na kli€¢ové kompetence socialni a personalni. K rozvijeni kliC¢ovych kompetenci pouzivame vychovné a
vzdélavaci strategie, které jsou v souladu s cilovym zaméfenim vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

- Zarazujeme do vyuky zpév, tanec a hrani na hudebni nastroje, a to i v jinych vyu€ovacich pfedmétech

- Vedeme zaky k poslechu hudby a hlubSimu zajmu o hudbu a tanec

- Zarazujeme do vyuky diskuse o hudbé, kterou Z&ci poslouchaji

- Seznamujeme Z4ky s hudbou a tanci, které neznaji, a rozSifujeme tak jejich zkuSenosti
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- Budujeme neohrozujici a pozitivni klima

- Vytvafime tvaréi a inspirativni prostredi

- Realizujeme se Zaky predstaveni s hudebnimi a tane¢nimi vystupy

- Predstavujeme zakim povolani, ktera souviseji s hudbou, tancem, sluchem a pohybem
- Seznamujeme zaky s vyznamnymi hudebnimi skladateli, interprety a jejich dilem

- Zafazujeme do vyuky hry orientované na rozvoj sluchu, rytmu a pohybu

5.5.1.5. O¢ekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Hudebni vychova

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)

Zak

1.1 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase

1.2 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

1.3 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

1.4 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

1.5 rozliSuje jednotlivé kvality ténu, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

1.6 rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni
Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

Zak

1.7 zpiva na zakladé svych dispozic intonaéné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase &i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

1.8 orientuje se v zapisu jednoduché pisné &i skladby a podle svych individualnich schopnosti a dovednosti ji realizuje

jednoduchych motiva skladeb a pisni

1.10 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

1.11 vytvafi v ramci svych individualnich dispozic jednoduché pfedehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

1.12 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostfedkd, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

1.13 ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich kroku, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové improvizace

Ucivo (U)

1. VOKALNI CINNOSTI

1.1 pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani
hlasového

rozsahu

1.2 hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

1.3 dvojhlas a vicehlas - prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

1.4 intonace, vokalni improvizace - diatonické postupy v durovych a mollovych téninach (5., 3. a 1. stupenri, volné nastupy 8. a spodniho 5.stupné apod.),
hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd apod.)

1.5 graficky zaznam vokalni hudby - ¢teni a zapis rytmického schématu pisné, orientace v notovém (grafickém) zaznamu jednoduché melodie, jeji reprodukce
2. INSTRUMENTALNI CINNOSTI
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2.1 hra na hudebni nastroje - reprodukce motiva, témat, jednoduchych skladbiek pomoci jednoduchych hudebnich nastrojli (Orfflv instrumentar), zobcovych
fléten, keyboardl apod.

2.2 rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace - tvorba pfedeher, meziher a doher s vyuzitim ténového materialu pisné, hudebni doprovod
(akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd), jednodilna pisfiova forma (a - b)

2.3 graficky zaznam melodie - rytmické schéma jednoduché skladby (jeji ¢asti - motivku, tématu apod.), zaznam melodie a jeji reprodukce, vyuziti notacnich
programd

3. HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

3.1 taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt, tane¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

3.2 pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby - pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tane¢nich kroku

3.3 orientace v prostoru - pamétné uchovani a reprodukce pohybl provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

4. POSLECHOVE CINNOSTI

4.1 kvality téna - délka, sila, barva, vySka

4.2 vztahy mezi tény - souzvuk, akord

4.3 hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem - rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu

4.4 hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentaini, lidsky hlas a hudebni nastroj

4.5 hudebni styly a zanry - hudba tanec¢ni, pochodova, ukolébavka apod.

4.6 hudebni formy - rondo, mala pisfiova forma, variace, velka pisfiova forma

4.7 interpretace hudby - slovni vyjadreni (jaka je to hudba a proc je takova)
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5.5.1.6. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Hudebni vychova

zs.hudlice@seznam.cz

HUDEBNIi VYCHOVA - 1. roénik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

VAZBY,PT

Zak:

- osvoji si 10 novych pisni, projevuje zajem o zpév a hudebni ¢innosti — uvolnéné,
intonacné a rytmicky spravné zpiva ve sboru, ve skupiné, sélo (dobrovolné), texty
pisni zna zpaméti

- spravné tvofi hlavovy tén, zpiva s oporou branice

- pfi zpévu spravné otevira usta, dovede zazpivat brumendo a na neurcity vokal,
pfi zpévu netisni hrudnik

- dodrzuje zasady hlasové hygieny

- zopakuje zpivané nebo hrané rytmicko-melodické motivy

- melodizuje jednoduché texty (jména, fikadla)

- zpiva ve skupiné s oporou melodického nastroje nebo ucitelova zpévu (pozdéji i
harmonického doprovodu)

- technicky spravné pouziva jednoduché nastroje Orffova instrumentare

- spravné zvoli improvizovany nastroj podle charakteru doprovazené pisné nebo
tance a pouczije je rytmicky vhodné

- podle svych moznosti pfedvede hru na triangl, zvonkohru, a nékteré tradiéni
hudebni nastroje

- zapoji se alespon do dvou hudebné pohybovych her

- doprovazi zpé&v nebo pohyb tleskanim, pleskanim, luskanim,podupy

Vokalni &innosti, nacvik pisni

- osvojovani novych pisni

- spravneé tvoreni ténu

- spravna vyslovnost (otevirani ust,
neurdcity vokal)

- uvolhovaci cviky

- zasady hlasové hygieny

- intonacni a rytmickych schopnosti

- sjednoceni hlasového rozsahu (c1-al)
- zpév sboru nebo skupiny s oporou ucitelova hlasu
nebo melodického nastroje

- harmonicky doprovod k dobfe zvladnutému zpévu
Instrumentalni €innost

- jednoduché nastroje Orffova instrumentare

- improvizované hudebni nastroje k doprovodu
Zpévu nebo pohybu

- melodicky doprovod

Hudebné pohybové &innosti

- hudebné pohybové hry

- prvky hry na télo do rytmu nebo jako doprovod

brumendo,

OVO: 1, 3,5

U 11, 12, 14,
1.5, 1.6,

1,7

OoVO: 2
U:21,22,24
-Orffav
instrumentéar

- improvizované
nastroje (varecky,
dfivka, desticky,
chrastidla, klice ...

- obrazky
hudebnich nastrojl
(video,magnetofon,
nahravky

OVO: 4
U:24,31,34

- magnetofon,
nahravky

OSV¢E. 5
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HUDEBNIi VYCHOVA - 1. roénik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

VAZBY,PT

Zak:

- pochoduje na pocitani, se zpévem a podle hudby

- rozliSuje hudbu mirnou a raznou

- individualné nebo ve skupiné predvede ruzné druhy chlize s hudebnim
doprovodem

- pouziva ve spravnych souvislostech pojmy rychle a pomalu, potichu a nahlas,
vysoké a hluboké tény, stoupava a klesava melodie

- pfedvede pokus o ,balet” a ,tanec” na popularni hudbu

- dovede v klidu vyslechnout kratkou ukézku symfonické hudby, kytary; v
koncertnim i folkovém provedeni

- rozliSuje hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk a ton, mluvu a zpév, hlas muzsky,
Zensky, détsky, zpév sdlisty a sboru, pisefi a nastrojovou skladbu

- podle zvuku a tvaru pozna nejznaméjsi hudebni nastroje

- piSe noty celé spravného tvaru na linkach a v mezerach

- pozna notu celou, taktovou ¢aru a houslovy kli¢

- pochod, pochod se zpévem

- ukolébavka

- rlizné druhy chlize s hudebnim doprovodem

- pohybové reakce na hudbu

- improvizovany pohyb na poslouchanou hudbu

Poslechové ¢€innosti

- poslech hudebnich skladeb riznych zanr(
- vychova k toleranci riznych zanrd

- fanfary, ukolébavky, hymna CR

- rozliSovani tén(, zvukd, zpévnich hlas(, vokalni a
nastrojové hudby

- nejznaméjsi hudebni nastroje

- seznameni s pojmy z hudebni nauky

- nota celd, psani do notové osnovy

- notova osnova

- prvni seznameni s houslovym kli¢em

OVO0: 4,5

U: 3.1, 3.2, 3.3,
4.1,4.2,

4.3

pfesah — Tv
OVO:5, 6

U: 4.3, 4.7
OVO:5,6

U: 4.3

OoVO: 3

u: 1.3

- tabule s notovou
osnovou

-pracovni listy
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HUDEBNIi VYCHOVA - 2. roénik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

VAZBY,PT

Zak:

- zazpiva zpaméti alespon 5 pisni, pokusi se zazpivat kanon

- dle individualnich moznosti Cisté a rytmicky spravné zpiva s
doprovodem i bez doprovodu (mékké nasazeni, vyrovnavani
vokall, hlavovy tén, opora branice)

- pfi zpévu spravné dycha

- vysvétli vyznam rozezpivani (prakticky uplatriuje)

- zazpiva vzestupnou a sestupnou fadu

- melodizuje texty, aplikuje hudebni dialog, pfi zpévu reaguje na
predehru, mezihru, dohru

- reaguje na dirigenta (dynamika, tempo)

- pfi zpévu sleduje obrys melodie v notovém zaznamu

- vytleska rytmus text( se ¢tvrtovymi a osminovymi hodnotami

- vhodné pouzije détsky instrumentar a improvizované nastroje
jako vlastni doprovod k rytmizaci textu, sborové recitaci,
vlastnimu zpévu

- aktivné se zapoji do 3 hudebné pohybovych her

- ovlada prvky hry na télo a doprovazi timto zplsobem zpév
svUj nebo spoluzakt

- dokaze pohybem vyjadfit vyraz a naladu hudby

- zvlada jednoduchy tanec¢ni pohyb ve dvojici

- zatan&i mazurku a kvapik

Vokalni €innosti, nacvik pisni

- osvojovani novych pisni, kanon

- zpév sblo, skupiny, sboru; spravna artikulace, vyrovnavani
vokall, mékké nasazeni, hlavovy tén, opora branice

- pévecké dychani, hlasova hygiena

- sjednocovani hlasového rozsahu c1 —h1l

- funkce rozezpivani, praktické provadéni rozezpivani

- ozvéna, vzestupna a sestupna fada na rizné texty, trojzvuk

- hudebni dialog, doplfiovani dvoutakt. motivu na Ctyftaktovou
frazi, melodizace textu, dynamika, tempo, reakce na dirigenta

- stoupani a klesani melodie

Instrumentalni Cinnost

- rytmicka cviceni, rytmizace textd

- prace s détskym instrumentafem a improvizovanymi nastroji

- melodicky doprovod

Hudebné pohybové ginnosti

- prace nejméné se 3 hudebné pohybovymi hrami

- hra na télo, vzestupna a sestupna fada

- pohybové vyjadieni hudebniho vyrazu a nalady (tempo,
dynamika)

- prvky tane¢niho pohybu drzeni ve dvojici, chlize ve 3/4 taktu
- mazurka, kvapik

ovOo: 1,3
U:11,1.2,1.3,1.4,15,

77




Zakladni skola Hudlice, 267 03 Hudlice 147,0kres Beroun

zs.hudlice@seznam.cz

HUDEBNI VYCHOVA - 2. roénik

Konkretizovany vystup Konkretizované ugivo VAZBY,PT

Zak: Poslechové ¢€innosti OVO: 5,6

- dokaze v klidu vyslechnout kratké hudebni ukazky | - prace s nejméné 4 poslechovymi skladbami U:4.6,4.7

rdznych zanrud - lidova pisen a pisen vytvofena skladatelem; pisné pro déti, popularni | - video, magnetofon,

- zdUvodni nutnost tolerance v hudbé i jinych oblastech | pisné pro déti nahravky

Zivota - poslech détského sboru s doprovodem OVvO0: 3,5

- vyslechne hru na trubku, klarinet, pozoun, kontrabas, | - ukazka prace dirigenta U:1.3,4.2

baskytaru, velky a maly buben, pfi poslechu rozlisi tyto | - tolerance k riznym hudebnim zZanriim - notovy seSsit

hudebni nastroje - dalSimi hudebni nastroje, jejich pozorovani a poslech (trubka, klarinet, | -tabule S notovou
- vysvétli rozdil ve stavbé hudebnich nastroja pozoun, kontrabas, baskytara, velky a maly buben) oshovou

- pfi zpévu se Fidi dynamickymi znackami

- pozna a napiSe houslovy kli¢

- umi Cist a psat noty podle hodnot, noty pozadovanych
hodnot dokaze vyhledat v zapisu

- slovné charakterizuje podobu not

Seznameni s pojmy z hudebni nauky

- dynamické znacky, repetice

- houslovy kli¢; noty pulové, ¢tvrtoveé, osminové; grafické ztvarnéni téchto
hodnot (kolac); notova fada a jeji graf, ztvarnéni (schody, klavesnice);
kvintakord

- vzestupna, sestupna, lomena melodie
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HUDEBNI VYCHOVA - 3. roénik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

VAZBY,PT

Zak:

- zazpiva nejméné 5 pisni zpaméti, rozliSuje ténorod

- pfedvede spravné rozezpivani (jako rozcvi¢ku a ke zvySovani
hlasového rozsahu) a dodrzuje pravidla hlasové hygieny

- aplikuje dalsi prvky pévecké techniky (nadechy, frazovani,
mékké nasazeni)

- pfi zpévu sleduje obrys melodie v notovém zaznamu

- zapoji se do vokalni hry s doplfiovanim a obménovanim
Ctyftaktové fraze

- zazpiva ve skupiné kanon

- reaguje na gesta dirigenta

- zapoji se do instrumentalni hry s doplfiovanim a obméfovanim
Ctyftaktové fraze

- rytmicky doprovazi zpév svlj nebo svych spoluzaki

- doplfuje zpév spoluzakl dvoutaktovou mezihrou

- dovede se zapojit do 3 hudebné pohybovych her

- pohybové vyjadfi charakter melodie, tempo, dynamiku a citovy
proZitek hudby

- zkousi tancit polku, sousedskou, menuet polonézu, tvofi
pohybové kreace na rock

- taktuje 2/4 a 3/4 takt, i jinak umi vyjadrit lehké a tézké doby

- v klidu sleduje kratSi symfonické nebo nastrojové skladby

- rozli8i hru na violoncello, akordeon, lesni roh, tubu, cemballo,
syntetizator, Cinely

- rozli8i hudbu podle jeji spoleCenské funkce

- napiSe, ¢Cte, vyhleda a oznaci pomlku (celou, pulovou,
¢tvrtovou, osminovou)

- spravné do osnovy napiSe houslovy kli¢

- rozeznda a pojmenuje noty c1-al

Vokalni &innosti, nacvik pisni

- prace s pisnémi v dur i v moll

- rozezpivani, hlasova hygiena

- dal$i pévecké techniky (nadechy, frazovani, mékké nasazeni,
pauza)

- melodie postupuijici v krocich a skocich, melodie lomena

- motiv, pfedvéti, zavéti

- praprava k dvojhlasu, kanon

- zmény tempa a dynamiky

- rytmizace a melodizace v 2/4, 3/4, a 4/4 taktu

Instrumentalni Cinnosti

- instrumentalni hra s doplfhovanim a obménovanim Ctyftaktové
fraze

- rytmické doprovody ve 2/4 a 3/4 taktu s vyuZitim hodnot
pllovych, étvrtovych osminovych

- hra dvoutaktovych meziher

Hudebné pohybové &innosti

- prace s nejméné 3 hudebné pohybovymi hrami

- taneéni kroky; tfidoba chlze v kruhu, dvoudoba chuze v
prupletu, pfisuvny krok

- tance star$i i moderni (tanec ve dvojicich)

- taktovani, vyjadfeni lehkych a tézkych dob

Poslechové €innosti

- Prace s nejméné 4 poslechovymi skladbami (drobné skladby B.
Smetany a A. Dvoraka)

- Epizody ze Zivota skladatell poslouchané hudby

- Hudebni néstroje: violoncello, akordeon, lesni
cemballo, syntetizator, Cinely (podoba, zvuk)

- Hudba k zabavé, slavnostni hudba, hudba k tanci (dfive a dnes)
Seznameni s pojmy z hudebni nauky

- Pomlky, Houslovy kli¢, Posuvky, Noty c1 — al,4/4 takt

roh, tuba,

ovo: 1,3,5
U:1.1,1.2,1.3,1.4,15,
1.6,1.7

ovo: 2,3
U:21,22,23,24

- Orffav instrumentar a
improvizované

hudebni nastroje

OVvO0: 4,6
U:24,3.1,32,33,34
- magnetofon, video,
nahravky

OVO: 3,5,6
U.4.6,4.7

- magnetofon, video,
nahravky

OVO0: 3,5,6

U: 4.6, 4.7

- magnetofon, video,
nahravky
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HUDEBNI VYCHOVA - 4. roénik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo VAZBY,PT

Zak: Vokalni &innosti, nacvik pisni Oovo: 1,3

- zazpiva ve sboru alespori 10 novych pisni, alespon 5 pisni zna |- prace s minimalné 10 pisnémi v dur i v moll (lidové, uméle, |U: 1.1,1.2,1.3,1.4, 1.5,
zpaméti a zazpiva je ve skupiné nebo solo starSi i moderni, oblast popularni hudby) 16,17

- ve sboru zpaméti zazpiva hymnu CR, uvede zakladni udaje o |- hymna CR, zpév a zakladni Gdaje z historie 0ovo: 2,3

jeji historii - sjednocovani rozsahu ¢1 — d2, transpozice do zpévni polohy U:.21,22,23,24

- zazpiva staccato, legato, navaze tony; pfetransponuje slySené | - prvky pévecké techniky (staccato, legato, vazani) OVvO0: 4,6

hluboké nebo vysoké tony do zpévni polohy - prodluzovani vydechu U:3.1,34

- zapoji se do hudebni hry s ténovou Ffadou

- dle individualnich dispozic intonuje pultény

- rozpozna predvéti a zavéti, vytvofi je

- zazpiva durovou stupnici na vokaly (nebo C dur na jména not)
- provede melodizaci a rytmizaci textd, obméni hudebni modely
- predvede spravnou orientaci v notovém zaznamu a jeho
sledovani pfi zpévu

- technicky spravné a rytmicky vhodné pouzije jednoduché
nastroje Orffova instrumentare

- zapoji se nejméné do 4 hudebné pohybovych her nebo tanct

- improvizuje pfi tanci

- pohybem vyjadfi vyraz a naladu hudby

- izolované i pfi tanci pfedvede krok poskocny, cvalovy a krok se
zhoupnutim ve 3/4 taktu

- spravné taktuje k hudebni produkci na 2 a 3 doby

- osminova fada dur

- Sestitdbnova rada moll

- plltény a celé tény

- melodizace a rytmizace text(, obménovani modell

- orientace v notovém zaznamu

Instrumentalni Cinnosti

- hra na jednoduché Orffovy nastroje

- prehrani melodie jednoduchych lidovych pisni

- doprovod T aD

- Ctyftaktova pfedehra, mezihra, dohra

Hudebné pohybové &innosti

- prace s nejméné 4 hudebné pohybovymi hrami nebo tanci

- tance - napft.: pilky, hulan, sousedska, polka, menuet, mazurka,
figury popularni tane¢ni hudby (nebo alespon prvky téchto tanci)
- tane€ni kroky (poskoc&ny, cvalovy, kroky se

zhoupnutim)

- tane¢ni improvizace

- hra na télo

- taktovani na 2 a 3 dohy

80




Zakladni skola Hudlice, 267 03 Hudlice 147,0kres Beroun

zs.hudlice@seznam.cz

HUDEBNI VYCHOVA - 4. roénik

Konkretizovany vystup Konkretizované ugivo VAZBY,PT

Zak: Poslechové €innosti OVO: 6

- v klidu, ale pozorné vyslechne kratké symfonické, | - prace s nejméné 8 poslechovymi skladbami (Smetana, Dvorak, Janacek, |U: 4.3, 4.5, 4.6, 4.7
komorni &i nastrojové koncertni skladby. Projevuje | Mozart ...) OVvO: 3

svou toleranci k riznym hudebnim zanrim - pochod, polka, val€ik, menuet, rondo, vybér z Lasskych tanct U:1.3

- predvede spravny vyraz zpévu pisné lyrické,
zertovne, hymnickeé

- rozezna zpévni hlasy a druhy péveckych sbort

- rozpozna dilovost v malych hudebnich formach

- zazpiva zpaméti hymnu CR, vysvétli, jak se pfi
hymné chovat (a chova se tak)

- uvede zakladni informace o vyznamu skladatel(l
poslouchané hudby

- podle zvuku i tvaru pozna pikolu, pfi¢nou flétnu,
hoboj, fagot, tubu, saxofon

- rozli§i durovou a mollovou hudebni
(vokalni i instrumentalni)

- napide spravné vyskové noty h — d2, najde je
v notovém zaznamu, ¢te noty

- spravné piSe posuvky, pojmenuije je

- pouziva spravnych tvard notového pisma

- vysvétli, co je stupnice, napiSe ji a zazpiva

- vyjmenuje tény stupnice C dur

ukazku

- vano¢ni hudba (koledy, vanocni pisné, pastorela, popularni vano¢ni hudba)
- zpévni hlasy a druhy péveckych sbort

- rozliSeni melodie a doprovodu

- dilovost v hudbé (dvojdilnost, trojdilnost, mala hudebni forma)

- hymna CR a zakladni informace o jejim vzniku, chovani pfi hymnach

- epizody ze Zivota hudebnich skladatelt poslouchané hudby

- seznameni s hudebnimi nastroji: pikola, pficna flétna, hoboj, fagot, tuba,
saxofon

- odliSovani durového a mollového ténorodu

Seznameni s pojmy z hudebni nauky

-noty h—hi, c2,d2

- pomocné linky

- pfedznamenani (obecné)

- procvi¢ovani notového pisma

- psani posuvek

- noty s te¢kou, skupiny not osminovych

- noty na pomocnych linkach

- stupnice (obecné), stupnice C dur
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HUDEBNI VYCHOVA - 5. roénik

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo VAZBY,PT

Zak: Instrumentalni éinnosti 0ovo0:1,2,3,5

- zazpiva ve sboru alesponn 10 novych pisni, alespofi 5 pisni zna zpaméti. | - doprovod pomoci Orffovych nastrojl U:1.1,1.2,1.3,1.4,15,
Zazpiva také ve skupiné nebo solo - upevnovani ziskanych dovednosti z nizSich|1.6, 1.7

- ve sboru zpaméti zazpiva hymnu CR, uvede zakladni Gdaje o jejim vzniku, | roénik OVO: 2

spravné se chova pfi hymné - hra doprovodd podle notového zaznamu,|U:1.3,2.1,2.2,2.3, 2.4,
- uvédoméle pouzije vokalni dovednosti ziskané v nizSich rocnicich |improvizace doprovodu T a D, pokus o uzivani S 2.6

(samostatné, s pfipominkou ucitele) Hudebné pohybové &innosti OVv0: 2,4,6

- pokusi se o dvojhlas, trojhlas a polyfonni zpév

- zazpiva stupnici a kvintakord dur a moll

- technicky spravné a rytmicky vhodné pouzije jednoduché nastroje Orffova
instrumentare podle notového (nebo grafického) zaznamu

Vokalni ¢innosti, nacvik pisni

- prace s minimalné 10 pisnémi v dur i v moll (lidové, umélé, starsi i moderni,
oblast popularni hudby)

- hymna CR, zpév a zakladni udaje z historie, chovani pfi hymné

- dalSi pévecké techniky (scat, falset apod.)

- upeviovani vokalnich dovednosti ziskanych v nizSich ro€nicich

- stfidavy dech

- sjednocovani hlasového rozsahu h — d2

- pocatky dvojhlasu, pfiprava trojhlasu, trojhlasovy kanon, pokus o polyfonni
zZpeév

- synkopa, triola

- stupnice a kvintakord dur a moll

- rytmickd cviceni

- prace s nejméné 4 hudebné& pohybovymi hrami
nebo tanci

- kultivované pohyby odvozené z rytmické slozky
popularni hudby, regionalni lidovy tanec, ,jazzovy*
spoleCensky tanec (charleston, twist, jive),
matenik, polka, val€ik, mazurka

- procvic¢ovani pohybovych prvkl z nizsich roénikud
- taktovani na 4 doby

u:14,1.7,3.1,3.2,3.3,

3.4
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HUDEBNI VYCHOVA - 5. roénik

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Vazby,PT

Zak:

- v klidu, ale aktivné vyslechne kratké symfonicke,
komorni nebo nastrojové koncertni skladby

- poslechem i pohledem rozpozna harfu, varhany
i dal$i hudebni nastroje (z nizSich ro¢niku)

- je tolerantni i k hudebnim zanrdm, které
nepreferuje
- vysvétli skladatelsky vyznam uvedenych

skladatell (hudebnich skupin)

- vysveétli princip variace a dfive probiranych
forem

- ¢te a piSe noty v rozsahu c1 — g2 (i noty s
posuvkami) v houslovém kliCi

- vysvétli znacky, zkratky a cizi slova bézné
pouzivané v notovych zapisech z 1. — 5. roéniku,
reaguje na né pfi hudebni produkci

- pouzije notové pismo v zadoucich tvarech

- realizuje jednoduché rytmické cvi¢eni nebo Cast
notového zapisu (nebo alespori pfedvede rytmus
fikadla nebo jednoduchého textu)

- zachyti rytmus a melodii notovym zaznamem

Poslechové ¢innosti

- prace s nejméné 8 poslechovymi skladbami v dur i v moll

- rozliSovani hudby polyfonni a homofonni (vokalni i instrumentalni)

- dal$i hudebni nastroje (harfa, varhany)

- lidové kapely, rockova kapela, symfonicky a velky jazzovy orchestr

- hudba v chramu, na zamku, v koncertni sini a k tanci (dfive a dnes)

- poslech: lidové kapely, menuet, swingova hudba 30. let, rockova hudba 60. let
- vyznamni skladatelé (hudebni skupiny) a jejich tvorba (poslech, epizody ze
zivota) - J. S. Bach, Mozart, Janacek, Novak, Beethoven (pfip. dalSi — Trojan,
Hurnik, Eben, Beatles, Presley, Jezek a V +W, Slitr a Suchy, Olympic apod.)

- princip variace

Seznameni s pojmy z hudebni nauky

- Seznameni s oktavami pod i nad dosud pouzivanym rozsahem

- Seznameni se synkopou, triolou, stupnicemi dur i moll s jednim # a s jednim b
a jejich kvintakordy

- Ukazka pouziti posuvek pfi vyvozeni stupnic G dur a F dur

- Ukazka posuvek v pfedznamenani

- Akord

- Interval obecné, jména intervall

- Notové pismo: basovy kli¢, nota Sestnactinova

- Rytmicka cvi€eni

- Vlastni notovy zaznam

OVO: 6

U:4.1,43,4.4,45,4.6,

4.7
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5.5.2 VYTVARNA VYCHOVA
5.5.2.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a umoznuje zakum jiné nez racionalni poznavani svéta - poznavani
okolniho i svého vnitfniho svéta prostfednictvim vytvarnych ¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni. Toto poznani sméfuje k tomu, aby se
svého duchovniho Zivota a bohatstvi spole¢nosti. Kultivuje schopnosti zaku svét kolem sebe citlivé vnimat, prozivat jej, objevovat v ném estetické hodnoty.
Cilem predmétu je, aby si zaci prakticky osvojili potfebné vytvarné dovednosti a techniky, rozvijeli svou pfirozenou potfebu vlastniho vytvarného vyjadreni,
svou fantazii a prostorovou pfedstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz. Aktivity vychazejici ze vzdélavaciho obsahu Vytvarné vychovy pomahaiji utvaret
kreativni stranky osobnosti zaka a pochopeni kontinuity promén historické zkuSenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské
existence.
Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se zaci seznamuiji prostfednictvim Cinnosti s vyrazovymi prostfedky a s jazykem vytvarného uméni. S nimi se uci tvofivé
pracovat, uzivat je jako prostfedkl pro sebevyjadfeni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uéi se je vzhledem ke svym
zkuSenostem chapat a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.
5.5.2.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu
V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvaréich ¢innostech - tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoznuji rozvijet a uplatnit
vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné prostfedky (dale
jen prostfedky) nejen tradini a ovéfené, ale i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném uméni a v obrazovych médiich. Tvdr&imi €innostmi (rozvijenim
smyslové citlivosti, uplatfiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikaénich u¢inkl) zalozenymi na experimentovani je Zak veden k odvaze a chuti uplatnit
osobné jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici irovni do procesu tvorby a komunikace.
Vzdélavacim obsahem tématu Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umozniuji Zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na
vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostfedku pro jeji vyjadreni.
Vzdélavacim obsahem tématu Uplatinovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou zZaka k uvédomovani si a uplatiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé,
vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadfeni.
Vzdélavacim obsahem tématu Ovérovani komunikacnich acinkd jsou cCinnosti, které umozfuji zakovi utvareni obsahu vizualné obraznych vyjadreni v
procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledkl viastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych médii.
Vyugovaci pfedmét vytvarna vychova je povinny pfedmét, ktery se vyuduje ve vSech rognicich 1. stupné& ZS. Jeho tydenni éasovéa dotace ¢&ini v 1., 2., 3.
ro¢niku 1 hodinu tydné a ve 4., 5. ro€niku 2 hodiny tydné.
Ve vyuce v 1. vzdélavacim obdobi (1. az 3. ro¢nik) pfevladaji rizné hravé &innosti a experimentovani, v 2. obdobi (4. az 5. ro¢nik) pfechazeji zaci jiz k
uvédomélejsi vytvarné praci.
Vzdélavaci obsah pfedmétu je sice rozpracovan pro jednotliva obdobi, konkrétni €innosti vSak voli ulitel sam podle svého uvazeni s ohledem na podminky
vyuky, schopnosti, zkuSenosti a potfeby zaku.
Jednohodinové tydenni dotace vyucovaciho pfedmétu Vytvarna vychova lze ve vhodnych pfipadech organizovat ,stfidavé® jako ,dvouhodinovky” 1/14 dnu v
kombinaci s jinym vyu€ovacim pfedmétem s jednohodinovou tydenni dotaci (napf. s Pracovni vychovou apod.).
5.5.2.3.Hlavni cile vyuéovaciho pfedmétu

- Budovani pozitivniho vztahu k vytvarné a umélecké tvorbé a tvofivosti obecné

- Rozvoj tvlr¢iho potencialu a predstavivosti

- RozSifovani obzor( v oblasti vytvarného uméni

- Aktivni zapojeni do vytvarné tvorby a rukodélnych praci

- Seznameni s profesemi, které vyZaduji znalosti a dovednosti z oblasti vytvarného uméni
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5.5.2.4.Vychovné a vzdélavaci strategie
V tomto vyu€ovacim prfedmétu se soustfedujeme na klic¢ové kompetence pracovni. K rozvijeni kliCovych kompetenci pouzivdme vychovné a vzdélavaci
strategie, které jsou v souladu s cilovym zaméfenim vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.
- Vedeme zaky k tomu, aby si vyzkousSeli rizné vytvarné techniky, praci s rGznymi materialy a naméty
- Rozvijime u zakl obraznost, jemnou motoriku, zrak a hmat
- Podnécujeme Zaky k vlastni tvorbé a sebevyjadfeni prostfednictvim vytvarného uméni
- Vedeme zaky k realizaci skupinovych a individualnich vytvarnych projektd
- Uc&ime zaky prezentovat vysledky své prace ve vizualni podobé
- Zapojujeme zaky do vyzdoby tfid, Skoly a Skolnich akci
- Obklopujeme zaky kvalitnimi vytvarnymi dily a jejich vlastnimi vytvory
- Seznamujeme zaky s vyznamnymi vytvarniky a jejich tvorbou
- Predstavujeme zakim povolani, ktera souviseji s vytvarnou predstavivosti, zrakem a hmatem
- Vedeme zaky k tomu, aby pecovali o svuj vzhled

5.5.2.5. Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Vytvarna vychova

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)

Zak

1.1 rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadfeni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho zkusenosti, viem(, zazitk( a predstav

1.2 v tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalSi prvky a
jejich kombinace

1.3 vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti rGznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostfedky

1.4 interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

1.5 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil, vybral &i upravil
Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)

Zak

1.6 pfi vlastnich tvarcich €innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadfeni; porovnava je na zakladé vztahl (svétlostni poméry, barevné kontrasty,
proporéni vztahy a jiné)

1.7 uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadfeni ve vztahu k celku: v ploSném vyjadfeni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadieni modelovani
a skulpturalni postup; v prostorovém vyjadfeni uspofadani prvka ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model

1.8 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se védomeé zaméfuje na projeveni vlastnich zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadfeni, ktera maji komunikacni
ucinky pro jeho nejbliz§i socialni vztahy

1.9 naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatfuje je v plosSné,
objemové i prostorové tvorbé

1.10 osobitost svého vnimani uplatfiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadfeni; pro vyjadfeni novych i neobvyklych pocitli a
prozitkl svobodné voli a kombinuje prostfedky (v€etné prostfedkl a postupl sou¢asného vytvarného umeéni)

1.11 porovnava razné interpretace vizualné obrazného vyjadfeni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

1.12 naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral &i upravil
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Uc¢ivo (V)

1. ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

1.1 prvky vizualné obrazného vyjadfeni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury - jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus), jejich

kombinace a promény v plose, objemu a prostoru

1.2 usporadani objektl do celkl - uspofadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadieni

1.3 reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly - vizualné obrazna vyjadfeni podnétli hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadreni vizualnich podnétl prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

2. UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

2.1 prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zku$enosti, -manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru, akéni tvar malby a kresby

2.2 typy vizualné obraznych vyjadfeni - jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni - hracky, objekty, ilustrace textd, volna malba, skulptura, plastika, animovany
film, comics, fotografie, elektronicky obraz, reklama

2.3 pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim - hledisko jejich vnimani (vizudlni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni,
zalozené na smyslovém vnimani)

3. OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

3.1 osobni postoj v komunikaci - jeho utvafeni a zdlvodnhovani; odliSné interpretace vizualné obraznych vyjadfeni (samostatné vytvofenych a
prejatych) v ramci skupin, v nichz se dité pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

3.2 komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadfeni - v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v nichz se Zak pohybuje
(ve Skole i mimo skolu); vysvétlovani vysledku tvorby podle svych schopnosti a zaméreni
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5.5.2.6. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova

zs.hudlice@seznam.cz

VYTVARNA VYCHOVA 1.- 3. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO VAZBY,PT

OVO:
- pozna rdzné druhy tvarQ, porovnava vlastnosti, které zakladaji | - pojmenovani jednotlivych vizualné obraznych elementd (tvar, [1.1,1.2,1.3,1.4,1.5
jejich podobnost ¢&i odliSnost, jejich vztahy, pozna rdznorodé | objem, kvalita, textura) a jejich vztahy (podobnost, kontrast, |U: 1.1, 1.2, 1.3,
pfirodni a umélé materialy, seznamuje se s rozli€cnymi postupy, | struktura, rytmus), rozliSovani neobvyklych materiald a nastroji | 2.1, 2.2., 2.3,
technikami a nastroji (ruka, dfivko, nit, kdra, pisek, kov, kize) 3.1,3.2

- zamérné vyuziva a kombinuje vizualné obrazné elementy a
prostfedky (barva, linie, modelovani), tviréim zpusobem
experimentuje s barvami, dokdze michat a prekryvat barvy,
rozezna teplé a studené, svétlé a tmavé

- vyjadfuje se vytvarné na zakladé svého pohybového a
sluchového vnimani, vnima udalost rdznymi smysly, uvédomuje
si podil zraku na jejim vnimani

- sestavi pfedméty do neobvyklych souvislosti, vytvofi nové a
neobvyklé pfedméty a souvislosti, originalnim zpUsobem
kombinuje linii, tvar, objem, barvu, texturu, objekty

- zdivodni a obhaji vytvarné pojeti, vede dialog, vyjadfuje se k
tvorbé své a druhych, toleruje jejich zpusoby vytvarného
vyjadfeni, porovna vlastni interpretaci s interpretaci uznavanou,
inspiruje se ji

- ovéfuje si vliv své Cinnosti na okoli, vystavuje své prace, podili
se na zlepSeni prostfedi Skoly

- fantazijni predstavy, hra s barvou, ploSné a prostorové
vyjadreni, originalita v souvislosti s vyjadfenim vlastnich prozitk(

- souvislost zraku a ostatnich smysl{ (Cich, hmat, sluch, chut) a
pohybu

- kombinace neobvyklych pfedmétd, alternativni pouziti linie,
objemu, plochy a textury k vyjadifeni osobniho zazitku

- tolerance a porovnavani, tvorba a interpretace uznavanych
autord, ilustrace détskych knih

- rozdil mezi obsahem, ktery sam vklada a obsahem uznavanym
v 8irS§im socialnim okruhu, vhodnost uziti konkrétnich obraznych
znakovych prostfedkl, instalace vystavy, vkus a nevkus v
interiéru

OSV 1.roénik ¢.5
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zs.hudlice@seznam.cz

VYTVARNA VYCHOVA 4.- 5. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

VAZBY,PT

- védomé se zaméfuje na projeveni vlastnich Zzivotnich
zkuSenosti

- rozlisi realny a duchovni prostor, uplathuje své fantazijni
prfedstavy, védomé voli nastroje a techniky pro konkrétni
vytvarné vyjadfeni, porovna poméry, barevné Kkontrasty,
proporéni vztahy

- uplatfiuje vztah zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly

- seznamuje se s moznostmi akéni tvorby, pouziva sou€asné
technické zobrazovaci prostfedky podle podminek Skoly

- tvofi jednoduché plosné kompozice z geometrickych tvard,
experimentuje s kompoziénimi pfistupy a principy, ¢leni,
rozklada a syntetizuje pfirodni tvary v prostoru a v plose,

-vyuziva vyrazové moznosti barev a jejich kombinaci ve volné
tvorbé a praktickém wuziti v linearni kompozici, uplatriuje
osobitost v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadfeni a pro vyjadfeni novych a neobvyklych
pocitll a prozitkd, svobodné voli a kombinuje prostfedky

- samostatné odhaluje interpretacni kontext vlastniho i prejatého
znakového vyjadreni, aby byl srozumitelny pro ostatni, ovéfuje
si vliv svych €innosti na okoli (vystavy, vyzdoba, kolekce)

- kombinace a promény prvkd vizualné obrazného vyjadreni v
ploSe, objemu a prostoru

- uplatnéni spontaneity, hledani novych kontextt pro uplatnéni
samostatné vytvorenych a pfejatych obrazovych znaku

- vyrazové moznosti akéni tvorby, grafika PC, fotografie, video,
volba vhodnych prostfedkl k danému namétu, manipulace s
objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, rozliseni typl
vizualné obrazného vyjadfeni (hracky, objekty, ilustrace
textu,volna malba, skulptura, comics, fotografie)

-pozorovani vzhledu a chovani v rliznych situacich a prostfedich,
slovné charakterizovat hledani podnétll v realném prostredi,
pozorovani projevl zZivota az k inspiraci pro vlastni tvorbu

-konkrétni projevy volného uméni a uzité tvorby, architektury,
plodné kompozice, prace s literaturou zaméfenou na vytvarné
umeéni

- komunika&ni obsah obrazovych znak( samostatné vytvorenych
i pfejatych, vhodnost uziti obrazovych znakovych prostfedk( pro
dosazeni konkrétnich ucinkl v komunikaci, vlastni portfolio, uast
na instalaci Skolni vystavy, U¢ast pfi pfipravé kolekce

OVO:
1.6,1.7,1.8,1.9,1.10,
1.11,1.12

U:
1.1,1.2,1.3, 1.4,
2.1,2.2, 2.3,
3.1,3.2,33

EMV 4.ro¢nik ¢.24
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VYTVARNA VYCHOVA 4. - 5. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

VAZBY,PT

- hledd a pojmenovava zakladni obrazotvorné prvky a
kompozi¢ni pfistupy v uméleckém dile a porovnava rozdily
vytvarnych dél, rozliSuje vhodnost pouziti obraznych

- hodnoti, zdlvodriuje a obhajuje svoji vytvarnou vypovéd a
vyjadfuje se k tvorbé ostatnich, hleda v ni zdroj pro sva vlastni
vizualné obrazna vyjadreni

- uCinek uméleckého dila souc€asnosti a minulosti, porovnani
vlastni interpretace s vSeobecné uznavanymi pravidly, hledani,
rozliSovani a vytvareni obraznych znakovych prostfedkd pro
vyjadreni jak statického, tak dynamického chapani reality,

- usporadani objektl do celkd (vyraznost, velikost, vzajemné
postaveni), hledisko vnimani a motivace pfistupl k vizualné
obraznym vyjadfenim (vizualni, baltické, statické, dynamické,
fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani)

- nové kontexty pro uplatnéni samostatné vytvofenych i pfejatych
obrazovych znak(, vytvarna vypovéd hodnoceni, zdUvodnéni a
obhajeni, vyjadfeni se k tvorbé vlastni i ostatnich, tolerance k
rozdilnym zplGsoblm vytvarnych vyjadfeni, komunikace se
spoluzaky, rodinnymi pfislusniky, vysvétlovani vysledkl tvorby
podle vlastnich schopnosti a zaméreni, promény komunikaéniho
obsahu

OVO:
1.6,1.7,1.8,1.9,1.10,
1.11,1.12

U:
1.1,1.2,1.3, 1.4,
2.1,2.2, 2.3,
3.1,3.2,33
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5.6 TELESNA VYCHOVA, SPORTOVNi VYCHOVA
5.6.1 TELESNA VYCHOVA
5.6.1.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu
Vyuéovaci predmét Télesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Hlavnim cilem vyu&ovaciho predmétu je komplexni vzdélavani zakd
v problematice aktivniho pohybu jako vyznamného ¢&initele pusobici na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Vede zaky k poznani vlastnich pohybovych
moznosti a zajm(, soucasné i k poznani Gginkd konkrétnich pohybovych &innosti na télesnou zdatnost, duSevni a socialni pohodu. Zaci se uéi uplatiiovat
osvojené pohybové dovednosti v rizném prostfedi a s riznymi ucinky, kdy si zvykaji na rozliéné socialni role, které vyzaduji spolupraci, tvofivost, pfekonavani
zabran, objektivnost, rychlé rozhodovani, organizaéni schopnosti, i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzak(.Télesna vychova umozriuje
zakum poznat vlastni pohybové moznosti a pfednosti i zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuzivat nebo
cilené ovliviiovat. Vede zaky od spontanniho pohybu k fizené pohybové &innosti a zpét k vlastni pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu nebo v jiné
pohybové aktivité. Takovy vztah k pohybovym aktivitdm Ize rozvijet jen v atmosfére dlvéry, Uzké spoluprace a radostného prozitku z pohybového vykonu.
5.6.1.2 Obsahové, €asové a organiza¢ni vymezeni predmétu
S ohledem na pomérné znaénou rozdilnost fyziologického i mentalniho vyvoje jednotlivych Zakd v roéniku a na velmi rdznou uroven jejich pohybovych
schopnosti a dovednosti, je vyuka vyu€ovaciho pfedmétu Télesna vychova sice ¢lenéna do dvou zakladnich, na sebe navazujicich etap, ty se vSak znacné
prolinaji.
Na 1. stupni ZS se vyugovaci predmét Télesna vyuka vyuéuje jako povinny pfedmét v zkladni 2 hodinovou dotaci tydné pro véechny zaky. Do vyuky Té&lesné
vychovy na 1. stupni (ve 2. a 3. ro¢niku) je zafazen plavecky vycvik, ktery je zaji§tén "smluvné" s plaveckou $kolou.
5.6.1.3. Hlavni cile vyu€ovaciho predmétu

- Budovani pozitivniho vztahu k pohybovym aktivitam a sportu

- ZvySovani télesné zdatnosti a obratnosti

- Rozvoj pohybovych dovednosti

- Ddraz na fair-play a dodrZovani pravidel

- Péce o vlastni zdravi

- Seznameni s profesemi, které vyzaduji znalosti a dovednosti z oblasti télesné vychovy
5.6.1.4.Vychovné a vzdélavaci strategie
V tomto vyucovacim pfedmétu se soustfedujeme na klicové kompetence socialni a personalni. K rozvijeni kliC¢ovych kompetenci pouzivame vychovné a
vzdélavaci strategie, které jsou v souladu s cilovym zaméfenim vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.

- Zarazujeme do vyuky pohybové a sportovni aktivity, a to i v jinych pfedmétech (relaxace)

- Nezamérfujeme se na absolutni vykon a porovnavani zak{ mezi sebou, ale na individualni pokrok a relativni zlepSeni oproti minulosti

- Vedeme Zaky k dodrZovani pravidel sportovnich aktivit a fair-play

- Seznamujeme 24Ky s vyznamnymi sportovci a tim, co je pfivedlo k uspéchu

- Vénujeme se novym sportlim, které zaci neznaji, a rozSifujeme jejich obzory v této oblasti

- Zamértujeme se na kolektivni i individualni sporty

- Zafazujeme do vyuky pohybové hry a soutéze, v nichz muize zvitézit a zazit uspéch kazdy

- Vedeme zaky k péci o své zdravi—zdrava vyziva, pitny rezim, cvieni, bezpecné chovani, protidrogova prevence, prevence urazu, aktivni odpocinek...

- Uc¢ime zaky, jak se zachovat v krizovych situacich, jak zvladat stres a jak poskytovat prvni pomoc

- Predstavujeme zakim povolani, ktera souviseji s télesnou aktivitou, sportem a péci o zdravi
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5.6.1.5. O¢ekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Télesna vychova
Ocekéavané vystupy (OVO)- 1. obdobi
Zak
1.1 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou &innost se zdravim a vyuziva nabizené prilezitosti
1.2 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové €innosti jednotlivce nebo €innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni
1.3 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a soutézich
1.4 uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpeénosti pfi pohybovych Cinnostech ve znamych prostorech Skoly
1.5 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované &innosti a jeji organizaci
Ocekavané vystupy (OVO) - 2. obdobi
Zak
1.6 podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatfiuje kondiéné zaméfené cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vuli po zlep$eni
urovné své zdatnosti
1.7 zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi€eni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo viastnim svalovym oslabenim
1.8 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her
1.9 uplatiuje pravidla hygieny a bezpe€ného chovani v bézném sportovnim prostfedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka
1.10 jednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové €innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové €innosti
1.11 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych &innostech opacné pohlavi
1.12 uziva pfi pohybové &innosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvi€i podle jednoduchého nakresu, popisu cvi¢eni
1.13 zorganizuje nenaro¢né pohybové &innosti a soutéze na urovni tfidy
1.14 zméii zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky
1.15 orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace
Ucivo (U)
1. CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVi
1.1 vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu
1.2 pfiprava organismu - pfiprava pfed pohybovou &innosti, uklidnéni po zatéZi, napinaci a protahovaci cvi¢eni
1.3 zdravotné zaméfené c&innosti - spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; prlpravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena
cvi€eni a jejich praktické vyuZiti
1.4 rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
1.5 hygiena pfi TV - hygiena pohybovych €innosti a cvi¢ebniho prostfedi, vhodné oble€eni a obuti pro pohybové aktivity
1.6 bezpeénost pfi pohybovych €innostech - organizace a bezpenost cvi€ebniho prostoru, bezpe€nost v Satnach a umyvarnach, bezpeéna pfiprava a
ukladani naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV
2. CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
2.1 pohybové hry - s riznym zamérenim; netradicni pohybové hry a aktivity; vyuziti hracek a netradi€niho nacini pfi cvi€eni; pohybova tvofivost
2.2 zaklady gymnastiky - prtpravna cvi€eni, akrobacie, cvi€eni s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti
2.3 rytmické a kondi¢ni formy cvieni pro déti - kondi¢ni cviCeni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadfeni
melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance
2.4 prapravné upoly - pfetahy a pretlaky
2.5 zaklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky, hod mi¢kem
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2.6 zaklady sportovnich her - manipulace s mi€¢em, palkou &i jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni &innosti jednotlivce,
spoluprace ve hie, prapravné hry, utkani podle zjednodu$enych pravidel minisport

2.7 turistika a pobyt v pfirodé - pfesun do terénu, chlize v terénu, tabofeni, ochrana pfirody

2.8 plavani - (zakladni plavecka vyuka) hygiena plavani, adaptace na vodni prostfedi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zpusob (plavecka
technika), prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu

2.9 lyzovani, brusleni (podle podminek skoly) - hry na snéhu a na ledé, zakladni techniky pohybu na lyzich a bruslich

2.10 dal$i pohybové &innosti (podle podminek Skoly a zajmu zak)

3. CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

3.1 komunikace v TV - zdkladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych €innosti, smluvené povely, signaly

3.2 organizace pfi TV - zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (bé&zném) prostfedi

3.3 z&sady jednani a chovani - fair play, olympijské idealy a symboly

3.4 pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zavod(, soutézi

3.5 méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni vykona, zakladni pohybové testy

3.6 zdroje informaci o pohybovych &innostech
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5.6.1.6. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Télesna vychova

zs.hudlice@seznam.cz

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO VAZBY,PT

Zak: ATLETIKA OVO:

- uplatiuje pravidla bezpeé&nosti pfi atletickych disciplinach Zakladni pojmy 1.1,1.2,13,14,15

- zvlada aktivné zakladni osvojované pojmy souvisejici s |- zakladni discipliny, ¢asti bézecké drahy skokanskych sektord, | U:

béhem,skokem do dalky a hodem mi¢kem pomucky pro méfeni vykonu, Upravu doskocisté 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5,
- reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele - zaklady bezpecnosti pfi atletickych €innostech,vhodné oble¢eni 1.6,

- zvlada zakladni techniku nizkého a polovysokého startu - startovni povely 2.1, 2.5,

- zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky a hodu
mic¢kem z chlize i z rozbéhu

- zvlada upravit doskocisté, pfipravit start béhu (¢ara), vydat
pokyny pro start

- jednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové €innosti a reaguje na
pokyny k vlastnim chybam

- zaklady techniky béh, skok( a hodu

Béh

- prapravna cvic¢eni pro ovliviiovani bézecké rychlosti a vytrvalosti
- bézeckda abeceda

- nizky start na povel,polovysoky start

- rychly bé&h do 60 m

- vytrvalostni béh v terénu az do 15 minut (dle vykonnosti zak()
Skok

- pripravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti

- skok do dalky s rozbéhem (odraz z pasma Sirokého 50 cm z 3 az 4
dvojkroku)

Hod

- prapravna cviceni pro hod mickem

- hod mi¢kem z chlize (postupné spojeni s rozbéhem)

- hod mi¢kem s rozbéhem

- spojeni rozbéhu s odhodem

3.1,3.2,33,34,35

Zak:

- uplatiiuje pravidla bezpeCnosti pfi gymnastickych
¢innostech a rytmizaci za pomoci uditele je dodrzuje

- aktivné se zapojuje do pohybovych Cinnosti

- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

- zvlada zakladni estetické drzeni téla (snazi se o to)

- zvlada zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chlzi,
béh,poskoky, obraty atd.)

- spravné provede kotoul vpfed a vzad

GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

- zakladni cviCebni polohy, postoje a pohyby pazi, nohou, trupu,
nazvy pouzivaného naradi a nacini (aktivné)

- zakladni zachrana a dopomoc pfi gymnastickém cvi€eni, vhodné
obleceni

- prdpravna cvieni pro ovliviilovani pohyblivosti, obratnosti, sily,
rychlosti a koordinace pohybu atd.(s SirSim spektrem nacini)
Akrobacie

- kotoul vpred a kotoul vzad

OVoO:
1.1,1.2,1.3,1.4,1.5
U:
1.1,1.2,1.4,1.5, 1.6,
2.2,

3.1,3.2,33

93




Zakladni skola Hudlice, 267 03 Hudlice 147,0kres Beroun

KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

zs.hudlice@seznam.cz

VAZBY,PT

Zak:

- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

- zvlada zaklady estetického drzeni téla

- zvlada zaklady estetického pohybu téla a jeho &asti

- shazi se reagovat na hezky i nezvladnuty pohyb

- zvlada zaklady tance zalozené na chizi, béhu, klusu, na
kroku posko&ném, pfisuvném, pfeménném

- uvédomuje si rdzna nebezpedi pfi hrach a snazi se jim
zabranit

- zvlada minimalné 10 pohybovych her a zna jejich zaméfeni

- snazi se samostatné vytvaret pohybové hry, hledat varianty
znamych her

Preskok

- pripravna cviéni pro nacvik gymnastického odrazu z mustku
- pfeskok 2-4 dilil z odrazem z trampoliny

- roznozka pres kozu naSif odrazem z trampoliny

Lavicka (kladina)

- chlize bez pomoci (rizné obmény chlize)

Splh na tygi

- $plh do vysky 4 metrli bez dopomoci

RYTMICKA A KONDICNi GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

- zaklady estetického pohybu téla a jeho &asti v rliznych polohach,
zmeény poloh,obmény tempa a rytmu

- tvofivé vyjadieni rytmu pohybem

- zakladni tance zalozené na tane¢ni chuzi a béhu (klusu)

- zakladni tance =zalozené na kroku posko&ném, pfisuvném,
preménném (seznameni s 2/4 a 3/4 tane¢nim krokem)

- bezpec€nost pfi gymnastickych €innostech

POHYBOVE HRY

Zakladni pojmy

- souvisejici s funkcemi her, pravidly a pouzivanym nacinim

- variace her jednoho druhu

- vyuziti pfirodniho prostfedi pro pohybové hry

- bezpec¢nost pfi riiznych druzich her

OVO:
1.1,1.2,1.3,1.4,15
U.

11, 1.2, 1.3, 1.4, 15,

1.6,

2.2,2.3,

3.1,3.2

OoVoO:
1.1,1.2,1.3,1.4,1.5
U:
1.1,1.2,1.4,1.5, 1.6,
2.1, 2.10,
3.1,3.2,33,34
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KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

zs.hudlice@seznam.cz

VAZBY,PT

Zak:

- uvédomuje si rizna nebezpeéi pfi sportovnich hrach a
snazi se jim zabranit

- zvlada zakladni pojmy osvojovanych €innosti

- zvlada elementarni herni €innosti jednotlivce a vyuziva je v
zakladnich kombinacich i v utkani podle zjednoduSenych
pravidel

- zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly a dovede
je vyuzivat (samostatné nebo za pomoci ucitele)

- jedna v duchu fair play za pomoci ucitele dodrzuje pravidla
soutézi

SPORTOVNI HRY:

Zakladni pojmy

- zakladni role ve hre, pravidla zjednodusenych sportovnich her
(miniher) souvisejici s osvojovanou ¢innosti

- zakladni oznacgeni a vybaveni hfist

- vhodné obleceni a obuti pro sportovni hry

Vlastni nacvik

- pfihravka jednoru¢ a obourug¢ (vrchni,stréenim)

- chytani mice jednoru€ a obouru¢

- vedeni mice driblingem

- stfelba jednoru¢ a obouru¢ na koS (z mista i v pohybu, vyvolenou
rukou)

- pohyb s mi¢em a bez miCe,zastaveni

- prapravné sportovni hry, utkani podle zjednoduSenych pravidel
(vybijena, minibasketbal)

uPOLY
- pretahy a pretlaky o o o
PRUPRAVNA, KONDICNi, KOORDINACNI, KOMPENZACNI,

RELAXACNI, VYROVNAVACI, TVORIVA A JINA CVICENI

- zafazuji se pravidelné do pohybového rezimu déti v hodinach TV,
prfedevS§im v navaznosti na jejich svalova oslabeni, dlouhodobé
sezeni atd.

PLAVANI

- Zakladni plavecky vycvik

OVO:1.1,1.2,1.3, 1.4,
1.6

U:11,1.2,1.4,15, 1.6,
2.6, 3.1, 3.2, 3.3, 34,
3.6
OvO:1.1,1.2,1.3,1.4,
15
U:14,15,1.6,24,3.1,
3.2

OVO:1.1,1.2,1.3, 1.4,
15
U:1.1,1.2,13,14,15,
1.6,

u.:28
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zs.hudlice@seznam.cz

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO VAZBY,PT

Zak: ATLETIKA OVO:

- uplatiuje pravidla bezpec€nosti pfi atletickych disciplinach | Zakladni pojmy 16, 1.9, 1.10, 1.11,
- zvlada aktivné osvojované pojmy - zakladni discipliny,éasti bézecké drahy,skokanského sektoru, |1.13,

- reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele pomucky pro méfeni vykonu, Upravu doskocisté 1.14

- zvlada aktivné techniku nizkého a polovysokého startu - zakladni techniky béha, skokd,hod u:

- zvlada aktivné zakladni techniky béh, skokul, hodu - startovni povely 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5,
- zvlada upravit doskocisté, pfipravit start béhu (¢aru) a |- zakladni zplsoby méfeni a zaznamenavani vykonl 1.6,

vydat povely pro start Béh 2.1,

- dovede zméfit a zapsat vykony v osvojovanych
disciplinach a porovna je s pfedchozimi vysledky

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové innosti a reaguje na
pokyny k vlastnim chybam

- prapravna cvic¢eni pro ovliviiovani bézecké rychlosti a vytrvalosti
- bézeckda abeceda

- nizky start (na povel) ,polovysoky start*

- rychly béh na 60 m

- vytrvalostni béh v terénu 12-15 min. (dle vykonnosti zaku)

Skok

- pripravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti

- skok do dalky s rozbéhem (odraz z pasma Sirokého 50 cm-
postupné z 5 az 7 dvojkroku)

- skok do dalky s rozbéhem-postupné odraz z bfevna

- zaklady rozméfeni rozbéhu

3.1,3.2,33,34,35
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zs.hudlice@seznam.cz

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO VAZBY,PT
Zak: Hod OovOo: 1.6, 1.9, 1.10,
- uplatfuje zaklady pravidel bezpec&nosti - prlpravna cvi¢eni pro hod mi¢kem 1.12,
- zvlada zakladni pojmy aktivné - hod mi¢kem s rozbéhem 1.14
- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele - spojeni rozbéhu s odhodem U:1.1,1.2,1.4, 15, 1.6,
- zvlada poskytnout zakladni dopomoc a zachranu pro | GYMNASTIKA 2.2,3.1,3.2,33
cvieni Zakladni pojmy
- zvlada kotoul vpfed, vzad,stoj na rukou s dopomoci - zakladni cviCebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou, trupu, nazvy
- zvlada zaklady gymnastického odrazu z mastku pouzivaného naradi a nacini (aktivné)
- zvlada roznozku a skrcku pres naradi odpovidajici vysky | - zakladni zachrana a dopomoc pfi gymnastickém cviceni
- zvlada chuzi na laviéce bez dopomoci - prapravna cvi¢eni pro ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti, sily,
- zvlada zaklady Splhu rychlosti a koordinace pohybl
- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti a reaguje na | Akrobacie
pokyny k vlastnim chybam - kotoul vpfed a jeho modifikace
- kotoul vzad a jeho modifikace
- prlpravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou
- stoj na rukou s dopomoci
Pfeskok
- prapravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z muistku
- skréka pres kozu (bednu) nasif odrazem z trampoliny (mustku)
- roznozka pres kozu nasif odrazem z trampoliny (mUstku)
KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO VAZBY,PT
Zak: Lavi¢ka (kladina) OVO:
- reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele - chuze bez dopomoci s rliznymi obménami 1.6,1.9,1.10,1.12
- snazi se samostatné o estetické drzeni téla Splh na tygi u:
- zvlada pojmenovat osvojované Cinnosti i cvicebni nacini - Splh do vySky 4 m 11, 1.2, 1.3, 1.4, 15,
- reaguje na hezky i nezvladnuty pohyb (projevuje radost z | RYTMICKA A KONDICNI GYMNASTIKA 1.6,
hezky zvladnutého pohybu) Zakladni pojmy 22,23,31,33

- zvlada zaklady estetického pohybu a jeho &asti i s
obménami

- zvlada zaklady tance zaloZené na kroku posko&ném,
pfisunném, pfemé&nném, zaklady cvi¢eni s nacinim

- zakladni hudebné pohybové vztahy (rytmus, tempo, takt, melodie)
- zaklady estetického pohybu téla a jeho ¢asti v riznych polohach

- zmény poloh,obmény tempa rytmu

- zaklady tance zaloZzené na kroku
pfeménném (zakladni tanecni krok 2/4 a 3/4)
- zaklady cviCeni s nadinim (Satek, mic,Svihadlo) pfi hudebnim
doprovodu

poskocném,pfisunném,
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KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

zs.hudlice@seznam.cz

VAZBY,PT

Zak:

- uvédomuije si rlizna nebezpeéni pfi hrach a snazi se jim za
pomoci ucitele zabranit

- zvlada minimalné 10-20 pohybovych her a vi jaké je jejich
zaméreni

- dovede samostatné vytvaret pohybové hry, vyhledavat
varianty znamych her

- dohodne se na spolupraci (jednoduché taktice) druzstva a
dodrzuje ji

- uplatfiuje pravidla bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

POHYBOVE HRY

Zakladni pojmy

- souviseji s funkcemi her, pravidla a pouzivanym nacinim

- variace her jednoho druhu

- vyuziti pfirodniho prostiedi pro pohybové hry

- vyuziti netradi¢niho nacini

SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy

- osvojovanych ¢innosti,zakladni oznaceni a vybaveni hfist,zakladni
role ve hie ,Pravidla zjednoduSenych sportovnich her

- zakladni organizace utkani: losovani, zahajeni,pocitani skore,
ukonéeni utkani

- vhodné obuti a oble¢eni pro sportovni hry

Vlastni nacvik

- prihravka jednorué¢ a obourucd

- chytani mice jednoru¢ a obouruc,

OVO:
16,1.8,1.9,1.10,1.11,
1.12,1.13

U:

1.1, 1.2, 1.4, 1.5, 1.6,
2.1,

2.10,

3.1,3.2,33,34

OoVoO:
1.6,1.8,1.9,1.10, 1.11,
1.13,1.14

U:

1.1,1.2,1.4,1.5, 1.6,
2.6,

3.1,3.2,3.3,34,3.6
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KONKRETIZOVANY VYSTUP

KONKRETIZOVANE UCIVO

zs.hudlice@seznam.cz

VAZBY,PT

- zvlada zakladni pojmy osvojovanych &innost

- dovede zaznamenat vysledek utkani a pomahat pfi
rozhodovani

- zvlada konkrétni hry se zjednoduSenymi
(vybijena, minifotbal, minibasketbal)

- zvlada elementarni herni €innosti jednotlivce a vyuziva je v
zakladnich kombinacich i v utkanich podle zjednodusenych
pravidel

- reaguje na hracské funkce v druzstvu a dodrzuje v utkani
(za pomoci ucitele), uplatiiuje zasady fair play jednani ve
hre

- dohodne na spolupraci (jednoduché taktice) druzstva a
dodrzuje ji

pravidly

- vedeni mic¢e (driblingem,nohou)

- stfelba na kos§, stfelba na branku

- Z mista i z pohybu, vyvolenou rukou, nohou

- pohyb s mi€em a bez micCe, zastaveni

- prupravné sportovni hry, utkani podle zjednoduSenych pravidel
(vybijena, minifotbal, minibasketbal)

- udrzet mic€ pod kontrolou druzstva, dopravit mi¢ z obranné poloviny
na uto€nou a zakongit stfelbou, fesit situaci jeden proti jednomu
UPOLY

V ramci témat ,Pohybové hry*

Prlipravna, kondiéni cvi¢eni“ je mozné zafazovat cviceni z celé Skaly
pripravnych Upoll a zddrazfovat vyznam vhodné aktivni obrany a
pfipravy na ni.

PRUPRAVNA, KONDICNIi, KOORDINACNI, KOMPENZACNI,
RELAXACNI, VYROVNAVACI, TVORIVA A JINA CVICENI

PLAVANI

LYZOVANI, BRUSLENI

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

(Zarazuji se pravidelné do pohybového rezimu déti v hodinach TV,
pfedevsim v navaznosti na jejich svalova oslabeni, dlouhodobé
sezeni atd.)

OVO:
1.6,1.9,1.10,1.11, 1.13
U:
1.4,15, 1.6,

2.4,

3.1,3.2

OVO:
1.6,1.7,1.9,1.10
U:
1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5,
1.6,

3.1

U: 3.8

U: 2.9

u: 2.7

99




Zakladni skola Hudlice, 267 03 Hudlice 147,0kres Beroun zs.hudlice@seznam.cz

5.7 PRACOVNI CINNOSTI
5.7.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Vyuéovaci pfedmét Pracovni &innosti vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede
zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské &innosti a pfispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zaku. Vzdélavaci
obsah pfedmétu vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou &innosti a technikou v jejich rozmanitych
podobach a SirSich souvislostech. Cilené se zaméfuje na praktické (zejména manualni) pracovni dovednosti a navyky a doplfiuje tak celé zakladni vzdélani o
tuto dualezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich obsaht vyucovacich
pfedmétd a je jejich urcitou protivahou.
5.7.2 Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Ucebni osnovy vyucovaciho pfedmétu Pracovni ¢innosti obsahuji rozpracované konkretizované vystupy a ucivo ze vSech tematickych okruhd vzdélavaci
oblasti Clovék a svét prace RVP ZV (na 1. stupni: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni &innosti, Péstitelské prace, PFiprava pokrm0). Z&ci se udi
pracovat s rliznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v
tymu. Ve vSech vyu€ovacich hodinach jsou soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpec€nosti a hygieny pfi praci. Prostfednictvim vyu€ovaciho pfedmétu
Pracovni ¢innosti Zaci ziskavaji nejen dllezité zakladni pracovni navyky a dovednosti, ale také dllezité informace ze sféry vykonu prace. To pro né muaze byt
velkou pomoci pfi jejich rozhodovani o jejich dal§im studijnim a profesnim zamérfeni.
Vyucovaci pfedmét Pracovni €innosti je povinny pfedmét, ktery se vyuc€uje v 1. az 5. ro€niku v 1 hodinové tydenni dotaci (celkem 5 hodin). Jednohodinové
tydenni dotace vyuéovaciho pfedmétu Pracovni vychova Ize ve vhodnych pfipadech organizovat ,stfidavé” jako ,dvouhodinovky® 1/14 dnd v kombinaci s
jinym vyu€ovacim pfedmétem s jednohodinovou tydenni dotaci (napf. s Vytvarnou vychovou apod.)..
Vyuka probiha z ¢asti v odbornych u¢ebnach Skoly (Skolni dilna, vytvarna dilna, odborna u¢ebna vypocetni techniky), na $kolnim pozemku, v nejbliz§im okoli
Skoly a formou exkurzi.
5.7.3 Hlavni cile vyu¢ovaciho predmétu

- Budovani pozitivniho vztahu k manualni i intelektualni praci a jejich vysledkdm

- Rozvoj zru€nosti, pracovnich navykl a pracovitosti

- Rozvoj schopnosti planovat a realizovat plan v praxi

- Seznamovani zakl s rlznymi profesemi

- Aktivni traveni volného &asu
5.7.4.Vychovné a vzdélavaci strategie
V tomto vyu€ovacim pfedmétu se soustfedujeme na kliové kompetence pracovni. K rozvijeni kliCovych kompetenci pouzivame vychovné a vzdélavaci
strategie, které jsou v souladu s cilovym zaméfenim vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.

- Vedeme zaky k manudlni i duSevni praci

- Poznavame se zaky, jak se vyrabéji véci, které pouzivaji

- ZkouSime se zaky vyrabét rizné pfedméty

- Vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpec&nosti prace

- Zveme do vyuky prfedstavitele riznych povolani (zejména rodi€e zakul), nebo je navstévujeme v jejich pracovnim prostredi (exkurze) — pokladame jim
otazky a diskutujeme s nimi

- Vedeme zaky k pfemysleni o vilastni budoucnosti véetné budouciho povolani — co budou muset umét, aby ho mohli kvalitné vykonavat

- Vedeme Zaky k tomu, aby dokon&ovali zagatou praci a snazili se ji dovést k UspéSnému vysledku

- Vedeme Zaky k pracovitosti, peclivosti a vytrvalosti — ocefiujeme pili a snahu
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- Vedeme zaky k tomu, aby travili aktivné i svij volny ¢as
- Seznamujeme zaky s dulezitosti vzdélani pro jejich budouci uplatnéni

5.7.5. Oéekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Clovék a svét prace
1. PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)
Zak
1.1 vytvafi jednoduchymi postupy rlizné pfedmeéty z tradi¢nich i netradi¢nich materiald
1.2 pracuje podle slovniho navodu a predlohy
Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)
Zak
1.3 vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu
1.4 vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic
1.5 voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
1.6 udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu
Ucivo (U)
1.1 vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, félie aj.)
1.2 pracovni poml{cky a nastroje - funkce a vyuziti
1.3 jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
1.4 lidové zvyky, tradice, femesla
2. KONSTRUKCNI CINNOSTI
Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)
Zak
2.1 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi
Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)
Zak
2.2 provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontaz
2.3 pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nadrtu
2.4 dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
Ucivo (U)
2.1 stavebnice (ploSné, prostorové, konstrukéni), sestavovani modeli
2.2 prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacértem
3. PESTITELSKE PRACE
Ocekavane vystupy - 1. obdobi (OVO)
Zak
3.1 provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
3.2 pecuje o nenarocné rostliny
Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)
Zak

zs.hudlice@seznam.cz
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3.3 provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
3.4 osetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
3.5 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini
3.6 dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu
Ucivo (U)
3.1 zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo
3.2 péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, Ié¢ivky, kofeni, zelenina aj.)
3.3 péstovani pokojovych rostlin
3.4 rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie
4.PRIPRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy - 1. obdobi (OVO)
Zak
4.1 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
4.2 chova se vhodné pfi stolovani
Ocekavané vystupy - 2. obdobi (OVO)
Zak
4.3 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
4.4 pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
4.5 dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole€enského chovani
4.6 udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

Ucivo (U)

4.1 zakladni vybaveni kuchyné

4.2 vybér, nakup a skladovani potravin

4.3 jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani
4.4 technika v kuchyni - historie a vyznam
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5.7.6. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Pracovni €innosti

PRACOVNI CNNOSTI 1.- 3. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO VAZBY,PT
Prace s materialy OvO:1.1,1.2,2.1, 3.1,
- Rozlisi razné druhy materialu, jeho vlastnosti, pfedvede spravné zpusoby |Pfirodniny, modelovaci hmota, papir, | 3.2, 4.1, 4.2
zachazeni s materialem. karton, textil, drat, kov, plasty U:11,12,13,14,2.1,
- Porovna vlastnosti zpracovaného materialu Vlastnosti materialu, uZziti v praxi 2.2,31,33,4.3
- Ovéfi vlastnosti materialu v praxi. Pracovni pomlicky, nafadi a nastroje
- Zhotovi jednoduché vyrobky pomoci elementarnich dovednosti a €innosti. pro ruéni opakovani
- Rozpozna jednoduché pracovni pomucky, nafadi a pfedvede, jak s nimi zachazet. | Jednoduché pracovni postupy
- PopiSe jednoduchy pracovni postup. Organizace  prace, technologicka
- Popise jednoduchou pracovni operaci a postup na zakladé vlastni zkuSenosti. kazen
- Uvede zpuUsob a pouziti jednoduché operace. Graficka komunikace, technické nacrty
- Napodobi pfedvadénou praci a vykresy, technické informace,

- Objasni provadéné pokusy a pozorovani pfi nichz vlastni praci nebo demonstraci | technologie
pozna vlastnosti rGznych druh( materialt, el pomucek, bude nachazet vztahy | Hygiena a bezpecnost prace

mezi materialem a nastrojem, pomuckou. Prace montazni a demonstracéni
- Se spoluzaky ve skupiné vypracuje jednoduchy zaznam na nasténnou tabuli. Stavebnice, sestavovani  model(,
- Dovede organizovat praci skupiny. montaz a demontaz

- Dodrzuje body organiza¢niho rfadu.

- Podle vzorového vyrobku a vykladu vyrobi vlastni vyrobek.

- Prokaze samostatnost v upravé pracovniho mista, udrzuje €istotu a pofadek
- PFikladné pIni povinnosti sluzby.

- Bezpetné zachazi s elementarnimi nastroji, pomuickami, stavebnicemi.

- Pfedvede oSetfeni drobného poranéni.

- Sestavi jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti, navrhu, planku.

- Zkontroluje, zda vyrobek odpovida modelu nebo predloze.
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PRACOVNI CINNOSTI 1.- 3. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO VAZBY ,PT
Prace s navodem, pfedlohou, nacrtem, |OVO:1.1,1.2,2.1, 3.1,
- Uvede jednoduchy pracovni postup. planem, schématem, jednoduchym | 3.2, 4.1, 4.2
- Bezpetné zachazi s dily stavebnice. programem U:1.1,1.2,1.3,14,2.1,
- Pfipraci s materialem dba na osobni Cistotu a bezpe&nost. Bezpec€nostni pfedpisy,prvni pomoc pfi|2.2, 3.1, 3.3, 4.3
- Vyhotovi (dle své fantazie) jednoduché vyrobky. Urazu
- Podle jednoduchého navodu vyrobi vyrobek vazici se k lidovym tradicim, k | Lidové zvyky, tradice, femesla
ro¢nimu obdobi. Péstitelské prace
- Provede jednoduché péstitelské prace. Jednoducha uprava stolu, pravidla chovani
- Pfedvede péci o pokojové kvétiny.
- Vede si jednoduché kolektivni zdznamy.
- Pojmenuje vybrané pokojové kvétiny.
- Pripravi tabuli pro jednoduché stolovani a pfedvede spravné chovani pfi
stolovani.
PRACOVNI CINNOSTI 4.- 5. roénik
KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO VAZBY,PT

Pfedvede spravné praktické Cinnosti s danym materialem.

[ORozliSi rdzné materialy uvede jejich viastnosti.

OPfedvede zakladni dovednosti prace s technickymi materialy.

Bezpecné vyuziva a pouziva vlastnosti rlznych materialll pfi slozitéjSich
pracovnich ginnostech.

[OPouziva slozitéjSi pracovni nafadi a pomucky.

Zachazi s pracovnimi nastroji bezpe¢né a podle navodu.

Vybere vhodny pracovni nastroj, pomucku, naradi.

[Samostatné podle vlastni pfedstavy vypracuje planek vyrobku, k jeho
zhotoveni z voli vhodné materidly, nafadi, pomucky, pracovni postup. vzniklé
problémy vhodnym zplsobem samostatné vyresi

[ODodrzuje pracovni postup podle slovniho navodu, nacértku, nakresu, vykresu.
OPFi feSeni praktickych problém0 prokaze technické mysleni a technickou
predstavivost

OPouziva slozitéjsi metodickou Fadu pracovniho postupu.

[0Samostatné zaznamena dil&i pozorovani a Useky pfi pokusech, uvede celé
pracovni postupy.

Vystihne podstatu pracovniho procesu.

Prace s materialy, pfirodniny, modelovaci
hmota, papir a karton, textil, drat, folie,
dfevo, plasty

Vlastnosti materialu, uziti v praxi

Pracovni pomucky, nafadi a nastroje pro
ruc¢ni opracovani

Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace, technologicka kazen.

OVO0:13,1.4,15, 1.6,
22, 2.3, 24, 3.3, 34,
3.5,
3.6,4.3,4.4,45,4.6
U:1.1,1.2,13,14,2.1,
2.2, 3.1, 3.2, 3.3, 34,
4.1,

42,43,4.4
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PRACOVNI CINNOSTI 4.- 5. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO VAZBY,PT
Grafickd komunikace, technické nacrty a|OVO: 1.3,1.4, 1.5, 1.6,
- Ur¢i z jednoduchého nacrtu, vykresu velikost, délku, Sifku vyrobku. vykresy, technologie 2.2, 2.3, 2.4, 3.3, 3.4,
- Samostatné vyhleda informace o riznych technologiich v dostupné literatufe. |Lidové zvyky, tradice, femesla 3.5,
- Sleduje pribéh prfedvadéné prace a nasledné samostatné napodobi pracovni | Prace montazni a demontazni stavebnice, | 3.6, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6
postup. prace s navodem, pFedlohou, nacértem,|U:1.1,1.2,1.3,1.4,2.1,
- Vyrobi jednoduché lidové vyrobky pomoci jednoduchych pomf(icek, naradi. planem, jednoduchym programem 2.2, 3.1, 3.2, 3.3, 3.4,
- Napodobi v jednoduché formé vybrané lidové femesilo. Bezpec€nostni predpisy, pracovni pomoc |4.1,
- P¥i pracovnim postupu pouzije kresleny navod pfi Urazu 4.2,43,4.4
- Provede pokusy a pozorovani pfi nichz vlastni praci pozna vlastnosti | Péstitelské prace
materidl(l, vlastnosti a uc¢el nastroju a pomucek. Zakladni vybaveni kuchyné.
- VyreSi uspésné pracovni problémy pfi praci s navodem, nacrtem, pfedlohou, | Vybér, nakup a skladovani potravin.
jednoduchym programem. Technika v kuchyni, historie a vyznam.
- Dusledné dodrzuje pracovni fad a zasady bezpecné prace s nastroji,
pomuckami.

- Ohlasi kazdé poranéni, dovede oSetfit jednoduché zranéni.

- Dodrzuje bezpecnost a hygienu prace.

- Dodrzuje porfadek na pracovnim misté.

- Pfedvede praci podle slovniho navodu, vzoru, fantazie.

- Vyhleda informace o pokojovych rostlinach v dostupné literature.

- Uvede, rozlisi jedovaté a nebezpecné pokojové kvétiny.

- Provede pozorovani pokojovych rostlin, pfedvede spravnou péci o pokojové
kvétiny.

- Rozlisi jednoduché péstitelské naradi

- P¥i péstitelskych pracich pouziva vhodné pracovni nastroje a nacini a spravné
pracovni postupy.

- Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné&, pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm, udrzuje poradek a €istotu pracovnich ploch, dodrZuje zasady hygieny a
bezpeclnosti prace v kuchyni, poskytne prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni.
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6. HODNOCENI ZAKU A AUTOEVALUACE SKOLY
6.1 PRAVIDLA PRO HODNOCENI ZAKU
6.1.1 Uvod do problematiky hodnoceni zakii
Jak jiZz bylo uvedeno v Gvodni &asti SVP, ugelem vzdélavani zaka v zakladni $kole je vybavit Zaka ,kli¢ovymi kompetencemi. Ty predstavuji soubor znalosti,
dovednosti, navykld a postoju, které jsou vyuzitelné v rdznych uéebnich i praktickych ¢innostech a situacich, jsou vyuzitelné v riznych ucebnich i praktickych
¢innostech a situacich a jsou klicem k uspésnosti v celoZivotnim uceni, v praci, zajmové &innosti i osobnim zivoté.
Zakladni otazkou pro hodnoceni (Uspésnosti) zaka je otazka: ,Do jaké miry je zZak po ukon&eni zakladniho vzdélani témito klicovymi kompetencemi vybaven?*
Pravdiva odpovéd na tuto ,kli¢ovou evaluaéni otazku® je zarover tim nejsloZit&j$im v hodnoceni nejenom Uspésnosti Zaka, ale i $koly, celého SVP a prace
ucitel(l, a zfejmé nelze najit jednoduchy mechanismus, jak na ni spolehlivé, v ,realném case” v dobé vzdélavani v zakladni $kole, pfimo odpovédét. (Teprve
dalsi zivot Zaka ukaze, do jaké miry se podafilo vytéenych vzdélavacich cild dosahnout.)
6.1.2 Hodnoceni a klasifikace zaka ucitelem
Kligovou roli mezi v8emi evaluaénimi ginnostmi zaujima ve SVP hodnoceni a klasifikace zaka ugitelem. Pfimo v prab&hu vychovné vzdélavaciho procesu (a
také souhrnné za urcité konkrétni vzdélavaci obdobi) poskytuje uditel zakovi nezbytnou zpétnou vazbu a pravdivy obraz o tom, s jakym Uspéchem se mu dafi
dosahovat dil¢ich konkretizovanych vystupl (vedoucich ke klicovym kompetencim).
V hodnoceni zaka nedava SVP prednost zadné formé&. Stejné jako vybér vhodnych forem a metod vyuky je i vybé&r vhodnych forem a metod hodnoceni zaka
piné v rukou ucitele. Pfi vybéru vhodné formy hodnoceni by mél vyucujici vzdy zvazit i jeji ,motivacni dopad” na zaka s ohledem na jeho individualni viohy a
vlastnosti. Hodnoceni zaka vychazi z posouzeni miry dosazenych oéekavanych vystupll formulovanych v uéebnich osnovach jednotlivych pfedmétd skolniho
vzdélavaciho programu.
Hodnoceni by mélo byt pedagogicky zdlvodnéné, odborné spravné a dolozitelné.
Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni. Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikacnim stupném (dale jen klasifikace).O
slovnim hodnoceni rozhoduje feditel Skoly se souhlasem rodi¢l. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani Zzaka v jejich vyvoji, chodnoceni
pile zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje zaka. V pfipadé pouziti slovniho hodnoceni
jsou vysledky vzdélavani popsany tak, aby byla zfejma uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k oCekavanym vystupim formulovanym v
ucebnich osnovach jednotlivych pfedmétd Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim pfedpokladim a k véku zaka. U zaka s
vyvojovou poruchou u€eni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé zadosti zakonného zastupce zaka.
Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pFipadé prestupu Zaka na $kolu, ktera hodnoti odlisnym zptisobem, a
to na Zadost této Skoly nebo zakonného zastupce Zaka. Skola, ktera hodnoti slovné, pfevede pro Ggely pfijimaciho Fizeni ke stfednimu vzdélavani slovni
hodnoceni do klasifikace.
6.1.3.Pravidla pro hodnoceni pribéhu a vysledkil vzdélavani a chovani zakl jsou soucasti Skolniho fadu zformulovanych v klasifikaénim fadu Skoly a
toto hodnoceni je:

- jednoznacéné

- srozumitelné

- srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii

- vécné

- vS8estranné
6.1.4. Klasifikaéni fad Skoly stanovi zejména:

1. zasady hodnoceni pribéhu a vysledkl vzdélavani a chovani ve Skole a na akcich porfadanych Skolou

2. zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaku
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3. stupné hodnoceni prospéchu v povinnych a v nepovinnych pfedmeétech a chovani v pfipadé pouziti klasifikace a jejich charakteristiku, pfedem
stanovena kritéria
4. zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni, véetné pfedem stanovenych kritérii
5. zasady pro stanoveni celkového hodnoceni zaka na vysvédCeni v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a
klasifikace

6. zpUsob ziskavani podkladl pro hodnoceni

7. podrobnosti o komisionalnich zkouskach a opravnych zkouSkach

8. zpusob hodnoceni zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami

9. zplsob hodnoceni zaku v zajmovych Utvarech

10. zpUsob hodnoceni zakd, ktefi nejsou ob&any Ceské republiky a pini v Ceské republice povinnou $kolni dochazku

11. zasady pro udélovani vychovnych opatfeni

12. zplisob hodnoceni Z&ka pfi pInéni povinné dochazky v zahrani¢i nebo v zahraniéni $kole na uzemi Ceské republiky

13. zpusob hodnoceni zaka pfi plnéni povinné Skolni dochazky formou individualni vyuky
Jak jiz bylo uvedeno vyse, hlavnim uc€elem hodnoceni a klasifikace je motivovat Zaka a poskytnout mu nezbytnou zpétnou vazbu. Je zadouci, aby si kvalitni
zpétnou vazbu dovedli zaci brzy vytvaret i sami, a naucili se vlastnimu kritickému sebehodnoceni a hodnoceni svych spoluzaku. Pro tyto evaluaéni formy by
mél vyucujici (vSude, kde je to jen trochu mozné) vytvaret dostateény prostor. Zakladem formalniho hodnoceni Zaka je tradicni klasifikace v pétistupriové
stupnici. Vyucuijici je pfi klasifikaci povinen dodrzovat platné pravni pfedpisy a vnitfni normy Skoly (zejména vnitfni klasifikacni fad), které upravuji pravidla pro
klasifikaci. Souhrnné pisemné slovni hodnoceni mdze vyucujici pouzit jen v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy nebo jako (velmi vhodny) ,doplnék® ke
klasifikaci.
Za neopominutelny princip hodnoceni a klasifikace zaka povazuje SVP pfevahu pozitivni motivace.

107



Zakladni skola Hudlice, 267 03 Hudlice 147,0kres Beroun

6.2 AUTOEVALUACE SKOLY A JEJi EVALUACNI CINNOST

zs.hudlice@seznam.cz

Zaméreni evaluace Podminky ke | Spoluprace s rodici Vysledky ve | Personalni oblast Skolni klima
vzdélavani vzdélavani
Cile Udrzeni stavajicich | Spokojenost rodi¢tl | Dosazeni co nejlepSich | Odborny rst | Spokojenost zaku ve
podminek pro | s praci $koly vysledku v ramci | pedagogickych Skole.
vzdélavani o - moznosti zak pracovnikd.
Zapojeni  rodi¢l  do
nékterych aktivit Skoly
Zkvalitnit spolupraci
sMS a spadovou
Skolou
Kritéria Dostatek finan¢nich | NapInénost Skoly | Dilc&i a postupné | Vyhledavani, uc¢ast na | Rozvijejici se,aktivni a
zdrojd na  udrZeni | vramci moznosti obce | zlepSovani vysledkd | DVPP. spokojeny Zzak.
provozu skoly a individualnich | jednotlivce Prabasné dalkové
moznosti rodic¢l zakud .
studium.
Studium jazykd.
Nastroje Rozhovor Rozhovor Analyza zakovskych | Pozorovani, rozhovor. Pozorovani
Pozorovani Dotaznik praci. Sebehodnoceni Rozhovor
- Vysledky testovani | pedagogickych ,
Anketa Zapis Kalibro. pracovnikd, Dotaznik
Sebehodnoceni zaku. Vytvareni vlastniho
VytvéFeni portfolit. portfolia Pg.
zaméstnancu.
Hospitaéni a kontrolni
cinnost.
Casovy harmonogram | Pribézné 2x roéné rozhovor | Prubézné. Pribézné. Pribézné
V ramci tfidnich . . .
schiizek Na konci 5. ro¢niku. 1x za dva roky.

1x ro€né zapis
1x za dva roky dotaznik
pro rodiCe

Pribézné.
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Postup autoevaluace:
- definovani oblasti dulezitych pro Skolu
- stanoveni cill a kritérii
- vyhodnoceni nastroju autoevaluace
- vypracovani evaluaéni zpravy
- stanoveni ukoll a opatfeni
Autoevaluace bude provadéna pravidelné ve dvouletém cyklu.
Neodmyslitelnou soucasti kazdé evaluacni Cinnosti je jeji vyhodnoceni, které mj. zahrnuje i navrhy vhodnych ,korekEnich® opatfeni, pripadné i navrhy na dalsi
Upravu SVP.

Dodatek

Zmény v SVP platné od 1. 9. 2019

Charakteristika SVP:
Zabezpeceni vzdélavani zakia se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Plan pedagogické podpory (PLPP)

PLPP slouzi k poskytovani organizované podpory vzdélavani zéka nebo jeho zapojeni do kolektivu. Je urcen pro zaky s piiznanym podpirnym
opatfenim prvniho stupnég. Sestavuje jej tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyuc¢ovaciho pfedmétu ve spolupraci s vychovnym poradcem.

Vychodiskem pro tvorbu PLPP je zmapovani moZnych metod a forem podpory zaka. Urceni vhodnych pomficek, Giprava organizace vyuky a

ro~vr

hodnoceni zéka, které ma smétovat k posileni motivace k uceni a sou¢asné¢ musi poskytnout zdvodnéné hodnoceni vysledkt zaka.
Tvorbé PLPP dale ptedchazi konzultace zainteresovanych pedagogt, vychovného poradce, zakonného zastupce nezletilého zéka a vedeni Skoly.

S planem je seznamen zak, zakonny zastupce nezletilého zaka a vSichni vyucujici Zaka. PLPP ma pisemnou podobu a vychazi ze §kolniho
vzdélavaci programu (SVP).

Reditelem $koly povéfeny koordintor opatfeni stanovi termin ptipravy PLPP a zajistuje organizaci jeho pfipravy, realizace a vyhodnoceni v
souladu s platnymi terminy a predpisy.
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Podptirné opatieni PLPP skola vyhodnocuje nejpozdéji tii mésice od zahdjeni jeho poskytovéani. Pokud je vyhodnocen jako nedostate¢né ucinny
pro pozitivni ovlivnéni vzdélavani zaka, bude zdkonnému zastupci zaka doporucena navstéva skolského poradenského zatizeni.

Individualni vzdélavaci plan (IVP)

IVP je podpurnym opatienim a dale definuje dalsi druhy podptrnych opatieni. Je uréen pro zaky s pfiznanym podpurnym opatienim od druhého
stupné. IVP navrhuje Skolské poradenské zafizeni. Sestavuje jej tiidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu na zadost
zakonného zastupce nezletilého zaka.

Tvorbé IVP dale predchazi konzultace zainteresovanych pedagogi, vychovného poradce, zakonného zastupce nezletilého zaka a vedeni skoly.

IVP m4 pisemnou podobu a vychazi z SVP. Kritéria hodnoceni zaka se nastavuji s cilem umoznit zakovi dosahnout osobniho pokroku. IVP miize
byt béhem roku upravovan podle potieb zdka a Skolskym poradenskym zatizenim je dvakrat ro¢né vyhodnocovan.

Reditelem $koly povéfeny koordinator opatieni stanovi termin p¥ipravy IVP a zajiit'uje organizaci jeho piipravy, realizace a vyhodnoceni v
souladu s platnymi terminy a predpisy.
V pfipadé podplrného patfeni (spoc€ivajiciho v upravé oCekavanych vystupl) pro zaky, za podminek stanovenych Skolskym zadkonem a vyhlaskou €. 27/2016

Sb. v aktualnim znéni bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupu v ramci podplrnych opatfeni stanovena
v RVP ZV.

Nahrada Casti vzdélavacich obsahu nékterych vzdélavacich oborl jinymi vzdélavacimi obsahy nebo nahrada celého vzdélavaciho obsahu nékterého
vzdélavaciho oboru jinym, ktery Iépe vyhovuje vzdélavacim moznostem zakl, se vyuziva podpulrné opatfeni Uprava obsahl a vystupu ze vzdélavani,
prostfednictvim podpurného opatfeni IVP u zakl s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi, za podminek stanovenych Skolskym zakonem a vyhlaskou &. 27/2016
Sb. V IVP zakl s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi lze v souvislosti s touto nahradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu vzdélavacich oborl, zménit
minimalni Casoveé dotace vzdélavacich oblasti (obort) stanovené v kapitole 7 RVP ZV.

Pro 24Ky s jinym neZ mentalnim postizenim uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zakona je mozné ve Skolnim vzdélavacim programu upravit oéekavané vystupy
nebo nahradit vzdélavaci obsah, jehoZ realizaci objektivné neumoziiuje jejich znevyhodnéni, jinym vzdélavacim obsahem, pokud to vyZaduji specialni
vzdélavaci potfeby zak, a to pouze tehdy, pokud to vyplyva z doporuéeni Skolského poradenského zafizeni.

Skolni poradenské pracovisté pracuje ve slozeni:
Mgr. Michaela Hol4, specialni pedagog
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Mgr. Vlasta Humlovéa, metodik prevence

Mgr. Séarka Oli¢ova Bohinova, vychovny poradce, koordinator opatieni a kontaktni osoba pro konzultace se Skolskym poradenskym zatizenim
Zabezpecdeni vzdélavani Zaki nadanych a mimoradné nadanych

Plan pedagogické podpory (PLPP)

PLPP slouzi k poskytovani organizované podpory vzdélavani zdka nadaného nebo mimotadné nadaného. Je uréen pro zéky s ptiznanym
podptrnym opatienim prvniho stupné. Sestavuje jej tiidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu, ve kterém se projevuje

mimoiradné nadani zaka ve spolupraci s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim.

Tvorbé PLPP dale ptedchazi konzultace zainteresovanych pedagogt, vychovného poradce, zakonného zastupce nezletilého zéka a vedeni Skoly.
PLPP ma pisemnou podobu a vychazi ze Skolniho vzdélavaci programu (SVP).

Reditelem §koly povéfeny koordinator opatieni stanovi termin ptipravy PLPP a zaji§tuje organizaci jeho piipravy, realizace a vyhodnoceni v
souladu s platnymi terminy a predpisy.

v

Podptirné opatieni PLPP skola vyhodnocuje nejpozdéji tii mésice od zahdjeni jeho poskytovani. Pokud je vyhodnocen jako nedostate¢né uéinny
pro intenzivni rozvoj nadaného Zaka, bude zakonnému zastupci Zdka doporucena navstéva Skolského poradenského zatizeni.

Individualni vzdélavaci plan (IVP)

IVP je podplirnym opatienim a dale definuje dal$i druhy podptirnych opatteni. Je urcen pro zaky s pfiznanym podpirnym opatfenim od druhého
stupné. IVP navrhuje Skolské poradenské zatizeni. Sestavuje jej tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyu€ovaciho predmeétu, ve kterém se
projevuje mimotfadné nadani na zadost zdkonného zastupce nezletilého zaka. IVP nadaného a mimotfadné nadaného Zaka umoziuje obohacovani
uciva nad ramec predmétt a vzdélavacich oblasti SVP.

Tvorbé IVP dale pfedchazi konzultace zainteresovanych pedagogti, vychovného poradce, zakonného zastupce nezletilého zaka a vedeni skoly.

Reditelem $koly povéieny koordinator opatieni stanovi termin piipravy IVP a zajistuje organizaci jeho piipravy, realizace a vyhodnoceni v
souladu s platnymi terminy a ptedpisy.
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IVP maé pisemnou podobu a vychazi z SVP. Béhem $kolniho roku mtiZe byt IVP upravovan a doplitovan podle potieb Zaka a miiZe byt zpracovan
na dobu kratsi nez je Skolni rok. Skolskym poradenskym zatizenim je IVP dvakrat rocné vyhodnocovan.

Skolni poradenské pracovité pracuje ve sloZeni:

Mgr. Michaela Hol4, specialni pedagog

Mgr. Vlasta Humlova, metodik prevence

Mgr. Sarka Oli¢ova Bohinova, vychovny poradce, koordinator opatfeni a kontaktni osoba pro konzultace se §kolskym poradenskym zaifizenim

Ucebni osnovy:

Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Predmét: T¢lesna vychova

Do 1. — 3. ro¢niku zafazeno brusleni.

112



