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Pondělí 19.10.2026
Vícezrnný dalamánek, pomazánka mrkvovo-cizrnový humus s kurkumou, zelenina, ovocný čajSvačina 1
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,01d,07,11

Finská rybíPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,04,06,07,09,10

Zapečené gnocchi s rajčaty, mozzarellou a bazalkou, obloha, ovocný čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07,10

Úterý 20.10.2026
Chléb Kněževes, Budapešťská pomazánka, zelenina, mléko / ovocný čajSvačina 1
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Kmínová s vejci a zeleninouPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10

Rozlítaný hovězí ptáček, rýže Parboiled, ovoce, ovocný čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10

Středa 21.10.2026
Chléb, pomazánka z pečené tresky, ovoce, ovocný čajSvačina 1
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,04,07,10

ČočkováPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10

Grilovaná zelenina, žampiony a tofu, tortila, česnekovo-bylinkový dip, ovocné pyré, ovocný čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07,09,10,11

Čtvrtek 22.10.2026
Vícezrnný chléb, vajíčková pomazánka se sýrem, ovoce, mléko / ovocný čajSvačina 1
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01d,03,07,10,11

Kachní vývar s nudlemi a zeleninouPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10

Pečené kuřecí stehno, brambory, míchaný zeleninový salát, ovocný čajOběd
obsahuje alergeny: 07,09,11

Pátek 23.10.2026
MŠ-Pšeničná kaše s přelivem z manga, skořice, mléko/ovocný čaj, ZŠ - Sýrová bulka, zeleninaSvačina 1
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,07

Moravská zelňačkaPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10

Boloňské špagety s červenou čočkou, strouhaný sýr, ZŠ - perníček Halloween, ovocný čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena


