ZAJMOVE KROUZKY — SKOLNI ROK 2025-26 V ZS HUDLICE

Posledni aktualizace: 1. 9. 2025

| POUZE PRO I. STUPEN

DRAMATICKY KROUZEK

lektorka: Mgr. Vlasta Humlova

Dramaticky krouZek - 1.stupen se zaméri na rozvijeni pfedstavivosti a fantazie déti a bude tak pUsobit
na rozvoj jejich tvorivosti. Dramaticka vychova dava pfilezitost k " vypusténi pary" v hravé nezdvazné
situaci, k vyméné roli, vede k samostatnému, osobitému mysleni a ke schopnosti s jistotou a
kultivované vyjadiovat svoje myslenky a srozumitelné je sdélovat druhym. Zakladni metodou bude
hra, improvizace. Smyslem naseho krouzku nebude jen ob¢asné vystoupeni pred rodici, ale hlavné
osobni zazitek zaka a ziskani osobni zkusenosti.

Stfeda 14:00 -15:00 1. stupen (1.- 5. tfida)

VYTVARNY KROUZEK

lektorka: Lenka Socova

Cilem krouzku je tvofit prostor pro fantazii, vlastni tvofeni a také prohlubuje vztah k vytvarnému
uméni. Vyzkousime si tradi¢ni i méné tradicni vytvarné techniky v ploSe i v prostoru. Kromé
individualniho tvoreni zkusime tvoreni ve dvojicich a skupinach. Zavér kazdé lekce bude zakoncen
sebehodnocenim.

Nékdy déti vyuziji pomucky ze skolniho vytvarného kuffiku, jindy si pfinesou do Skoly inzerovany
material Ci barvy, pfip. bude moZnost pfispét na tyto pomcky a pofidit je spole¢né. Inspiraci nam
budou mj. vyznamna vytvarna dila ¢i svétovi nebo ¢esti malifi a ilustratofi.

Tvofit budeme prevazné ve tfidé, ale vypravime se tvofit i ven do blizkého okoli Skoly. Na konci
prvniho pololeti pojedeme na vystavu do galerie nebo muzea v Berouné. V zavéru druhého pololeti
se vydame do nékteré z prazskych galerii bud' na interaktivni vystavu nebo primo zaZitkovy program
pro déti. Déti si plati dopravu vefejnou dopravou a nevysoké vstupné.

Utery 14:00 - 15:00
TURISTICKY KROUZEK
Lektorka: Lenka Socova

PFi naSich setkani jednou za 14 dni budeme predevsim pésky prozkoumavat turistické trasy v
Hudlicich a okoli, znacené i neznacené. Kdyz se vyddme dale, popovezeme se €ast cesty autobusem.
Na cestach se kromé chiize budeme vénovat poznavani okolni pfirody a pamatek a také se naucime
zakladni orientaci v turistickych mapach.

Pokud bude opravdu hodné prset anebo mrznout, zistaneme ve tridé, kde budeme planovat dalsi
trasy nebo si pustime dokumenty o turistickych cilech v CR a o turistice.

Ve druhém pololeti se na jafe vydame na dva delsi vylety, na které se k nam budou moci pfidat také
rodice, prarodice nebo starsi sourozenci a svezeme se i vlakem.



Terminy setkani: 6.10., 20.10., 3.11., 24.11,, 8.12,,5.1.,19.1,, 2.2, 16.2,, 2.3, 16.3,, 30.3,, 13.4,,
27.4.,,11.5,,25.5.

Pondéli 13:30 — 15:30 1x 14 dni 2. - 5. tfida

TANECNi KROUZEK V RAMCI DRUZINY

Lektorka: Bc. Tereza KaSparova

V tanec¢nim krouzku si s détmi vytvorime nékolik jednoduchych choreografii a zaroven se déti naudi i
zakladni tanecni prlipravu. Zaméfime se také na rozvoj mobility, flexibility a koordinace.

Cilem krouzku je predevsim vytvoreni kladného vztahu k pohybu a samoziejmé radost z pohybu.
S sebou: PohodIné sportovni obleceni, dostatek piti.

Stfeda 13:00 — 14:00

ANGLICTINA V POHYBU

lektorka: Mgr. Jana Lakom3

V tomto krouzku se déti uci anglictinu pfirozenou cestou — prosttednictvim poslechu, her a
pohybovych aktivit. Sportovni hry a zabavna cviceni probihaji v anglicting, takze si déti jazyk osvojuji
nendsilné a hravou formou — bez ucebnic, ale se spoustou zdbavy.

Utery 13:30-14:30

POUZE PRO II. STUPEN

PRIPRAVA NA PRUIMACI ZKOUSKY Z CESKEHO JAZYKA

lektorka: Mgr. Lucie Kuthanova

Zaci si 3 x béhem kurzu vyzkousi napsat cely test v ¢asovém limitu 60 minut. Budeme pracovat s
publikaci Prijimacky v pohodé 9: ¢esky jazyk (budeme hromadné objednavat za vyhodnéjsi cenu
spolecné s publikaci na matematiku — sada obsahuje i e-learning). Zamérime se na problematicka
cviéeni. Zaci ziskaji zkuSenosti s praci s testy — zjisti, zda je potfeba viechny texty &ist, jak &ist zadani,
na co si davat pozor.

Ctvrtek od 13:45 - 14:30

PRIPRAVA NA PRIJIMACI ZKOUSKY Z MATEMATIKY

lektorka: Mgr. Sonia Ruzickova

Zaci budou pravidelné pfipravovani na ptijimaci zkougky za pomoci publikace PFijimacky v pohodé 9 a
e-learningu od Taktiku. Publikace se budou hromadné objedndavat za vyhodnéjsi cenu.

utery 13:45 — 14:30 nebo stfeda 6:55 — 7:40



KROUZEK SITi

lektorka: Mgr. Markéta Martinakova

Déti se seznami s rliznymi druhy latek a Sicich potreb. Nauci se zakladni Sici techniky, véetné
jednoduchého stehu, pfidivani knoflik(i a vytvafeni zékladnich $vi. Uéastnici se nauti bezpeéné
pracovat s Sicim strojem. Postupné ziskaji jistotu v jeho ovladani a budou schopni samostatné
provadét rlizné Sici operace. KrouZek podporuje kreativni mysleni a design.

Utery 13:45-15:15
KROUZEK FRANCOUZSKEHO JAZYKA

lektorka: Mgr. Markéta Martinakova

Zaci se hravou formou uéi zaklad@im francouzstiny, slovni zasobu a zaklady gramatiky. Cilem je ziskat
pozitivni vztah k jazyku, rozvijet komunikaéni schopnosti a seznamit se s francouzskou kulturou.

Patek 13:45 — 14:30

KLUB MLADEHO DIVAKA

Lektorky: Mgr. Kristyna Slomkova, Mgr. Dana Gregorova
Cena: 480 K¢ za 3 predstaveni / 640 K¢ za 4 predstaveni

V pfipadé naplnéni kapacity (min. 10 zaka) se pfihlasime do programu Klub mladych divak( (vice
informaci na https://www.klubmladychdivaku.cz). V rdmci tohoto programu mame narok na 3 nebo 4
divadelni pfedstaveni, kterd spole¢né se zaky navstivime. VSechna predstaveni se konaji v
odpolednich nebo vecernich hodinach. Sraz a rozchod bude naplanovan vidy v Berouné na vlakovém
nadrazi s ohledem na ¢asovy rozsah predstaveni a aktualni jizdni fad.

Termin: 3x - 4x za rok, podle terminu vybranych predstaveni

KROUZEK PRVNi POMOCI - 2. STUPEN

Lektorka: Mgr. Kristyna Slomkova

KrouZzek pomuze zak(im ziskat znalosti a dovednosti v poskytovani prvni pomoci. Budeme se vénovat
lidskému télu, vyzkousime rizné obvazové techniky, resuscitaci, polohovani a prepravu ranénych.
Probereme rlizné druhy nemoci a moznych Uraz( a z nich vyplyvajicich zranéni. Zavér Skolniho roku
stravime pfipravou Dne prvni pomoci pro 1. stupen nasi Skoly, kde absolventi krouzku ptedaji své
znalosti formou hry mladsim zakm. V ptipadé zajmu bychom nasi praci zavrsili Soutézi mladych
zdravotnikd, kterou kazdoro¢né porada Cesky ¢erveny kiiz.

Termin: 1x mésicné, ctvrtek 14:00 — 15:30, nebo 15:00 — 16:30
MATEMATIKA +
Lektorka: Mgr. Pavla Zufni¢kova
Logika, Sifrovacky, Hejného matika, Unikové hry

Pondéli 13:45-14:30



BADATELSTVi

Lektorka: Mgr. Pavla Zufni¢kova
Pokusy, patrani, terénni prace venku. Pfiroda, chemie, fyzika.

Ctvrtek 13:45-14:30

DRAMATICKY KROUZEK

Lektorka: Mgr. Dana Gregorova

Cilem tohoto zdjmového krouzku je pomahat Zakim se sebepoznanim a rozvojem komunikacnich
dovednosti prostfednictvim divadelniho uméni. Na krouzku se zaméfime nejen na prohlubovani
prezentacnich a hereckych dovednosti, ale predevsim na schopnost umét si naro¢nou cestu k
umeéleckému projevu uzit, tzn. budeme se snazit prekonavat vSechny strachy a bariéry, které siv
sobé kazdy “umélec” nese. Z4ci si vyzkousi nejen hereckou profesi, ale seznami se i se zaklady rezijni
a scénografické prace. V pripadé zajmu se ve 2. pololeti zamérime na nacvik kratkych hereckych
scének, které mizeme predvést pred publikem.

Pondéli 14:00 — 15:30

\ PRO L. i Il. STUPEN

PEVECKY KROUZEK
lektorka: Alena Spilkova

Patek 14:00 — 14:45

MATEMATIKA +
Lektorka: Mgr. Pavla Zufni¢kovd
Logika, Sifrovacky, Hejného matika, Unikové hry
Pondéli 13:45-14:30

LOGOPEDICKY KROUZEK

lektorka: Alexandra Vavrova

Logopedicky krouzek — hravé cvi¢eni spravné vyslovnosti, rozvoj slovni zdsoby a komunikacénich
dovednosti.

Termin dle dohody

DESKOVE HRY

lektorka: Mgr. Lucie Kuthanova



Vyzkousime a zahrajeme si vSechny deskové hry, co ve Skole mame, popt. i ty, které déti budu
ochotny pfinést z domova. Budeme zjistovat, co je potfeba pro hrani her, na co je potfeba viechno
myslet a moZna se i pokusime vymyslet a vytvofit vlastni deskovou hru.

Stfeda 13:45 — 14:30 (5. — 9. tFida)



